ANGELUS, 25 de FEVEREIRO

Queridos irm3os e irmas, bom dia!

O Evangelho deste segundo domingo da Quaresma apresenta-nos o episé-
dio da Transfiguracdo de Jesus (cf. Mc 9, 2-10).

Depois de ter anunciado a sua paixdo aos discipulos, Jesus leva consigo Pe-
dro, Tiago e Jodo, sobe a uma alta montanha e ali manifesta-se fisicamente
em toda a sua luz. Assim, revela-lhes o significado do que tinham vivido jun-
tos até aquele momento. A pregacao do Reino, o perddao dos pecados, as
curas e os sinais realizados eram, de facto, centelhas de uma luz maior: a luz
de Jesus, a luz que é Jesus. E desta luz os discipulos nunca mais devem desvi-
ar o olhar, sobretudo nos momentos de provagdo, como os ja proximos da
Paixao.

Eis a mensagem: nunca mais desviar os olhos da luz de Jesus. Um pouco co-
mo faziam antigamente os agricultores que, ao lavrar os campos, fixavam o
olhar num ponto preciso a sua frente e, mantendo os olhos fixos na meta,
tracavam sulcos retos. E isto que nds, cristdos, somos chamados a fazer no
caminho da vida: ter sempre diante dos olhos o rosto resplandecente de
Jesus, nunca desviar os olhos de Jesus.

Irmaos e irmas, abramo-nos a luz de Jesus! Ele é amor, Ele é vida sem fim.
Ao longo dos caminhos da existéncia, por vezes tortuosos, procuremos o seu
rosto, cheio de misericdrdia, de fidelidade, de esperancga. Ajudam-nos a fazé
-lo a oragdo, a escuta da Palavra e os Sacramentos: a oragdo, a escuta da
Palavra e os Sacramentos ajudam-nos a manter o olhar fixo em Jesus. E este
é um bom objetivo para a Quaresma: cultivar olhares abertos, tornarmo-nos
“buscadores de luz”, buscadores da luz de Jesus na oracdo e nas pessoas.

Perguntemo-nos entdo: no meu caminho, mantenho o olhar fixo em Cristo
que me acompanha? E, para o fazer, dou lugar ao siléncio, a ora¢do, a ado-
racdo? Por fim, procuro cada raio de luz de Jesus, que se reflete em mim e
em cada irmdo e irma que encontro? E lembro-me de agradecer ao Senhor
por isto?

Maria, resplandecente com a luz de Deus, nos ajude a manter o
olhar fixo em Jesus e a olharmo-nos uns aos outros com confi-
anga e amor.

Papa Francisco
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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DO LIVRO DO Exopo (Ex.20,1-17)

Naqueles dias, Deus pronunciou todas estas palavras: «Eu sou o Se-
nhor, teu Deus, que te tirei da terra do Egipto, dessa casa de escravi-
d3do. Nao teras outros deuses perante Mim. Nao fards para ti qualquer
imagem esculpida, nem figura do que existe la no alto dos céus ou cd
em baixo na terra ou nas dguas debaixo da terra. Ndo adorards outros
deuses nem lhes prestaras culto. Eu, o Senhor, teu Deus, sou um Deus
cioso: castigo a ofensa dos pais nos filhos, até a terceira e quarta gera-
¢do daqueles que Me ofendem; mas uso de misericordia até a milési-
ma gera¢do para com aqueles que Me amam e guardam os meus
mandamentos. Ndo invocards em vao o nome do Senhor, teu Deus,
porque o Senhor n3o deixa sem castigo aquele que invoca o seu nome
em vao. Lembrar-te-as do dia de sdbado, para o santificares. Durante
seis dias trabalharas e levards a cabo todas as tuas tarefas. Mas o séti-
mo dia é o sabado do Senhor, teu Deus. Ndo faras nenhum trabalho,
nem tu, nem o teu filho, nem a tua filha, nem o teu servo, nem a tua
serva, nem os teus animais domésticos, nem o estrangeiro que vive na
tua cidade. Porque em seis dias o Senhor fez o céu, a terra, o mar e
tudo o que eles contém; mas no sétimo dia descansou. Por isso, o Se-
nhor abencoou e consagrou o dia de sabado. Honra pai e mae, a fim
de prolongares os teus dias na terra que o Senhor, teu Deus, te vai
dar. Nao matards. Nao cometeras adultério. Nao furtaras. Nao levan-
taras falso testemunho contra o teu préximo. N3o cobicaras a casa do
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teu proximo; nao desejaras a mulher do teu préximo, nem o seu servo
nem a sua serva, o seu boi ou o seu jumento, nem coisa alguma que
Ihe pertenga».

Palavra do Senhor
«A Lei foi dada por Moisés»

O Deus em Quem acreditamos é um Deus libertador:

“Eu sou o Senhor, teu Deus, que te tirei da terra do Egipto,

dessa casa de escraviddo”.

Intervém na histéria em nosso favor e afirma— Se como o Unico Senhor:
“Ndo terds outros deuses perante Mim”.

A nossa pertencga a Deus exprime-se no cumprimento dos mandamentos.
Nao por serem mandamentos, mas porque Deus é assim:

os mandamentos ndo sao exteriores a Vida e ao Amor que Deus é.

E ser de Deus é sempre sindnimo de nos identificarmos com Ele!

Deus é o unico e verdadeiro Senhor da tua vida?
Isso percebe-se, tem tradugdo concreta na maneira como vives?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 18 (19), 8-11
Refrdo: Senhor, Vés tendes palavras de vida eterna.

A lei do Senhor é perfeita,

ela reconforta a alma;

as ordens do Senhor sdo firmes,
dao sabedoria aos simples.

Os preceitos do Senhor sdo rectos

e alegram o coracao;

os mandamentos do Senhor sdo claros
e iluminam os olhos.

O temor do Senhor é puro

€ permanece para sempre;

0s juizos do Senhor sdo verdadeiros,
todos eles sao rectos.
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Mas ndo pensemos que esta € uma missdo sé da Fundacdo S. Jodo de Deus.
Cuidar da Saude Mental é uma realidade que se atravessa no todos os dias
no nosso caminho e, por isso, para além de cuidarmos da nossa, temos de
nos mantermos atentos aos que estao ao nosso lado.

As receitas angariadas revertem para a melhoria da qualidade de vida das
pessoas com experiéncia de doenca mental, ao cuidado dos Irmaos de S.
Jodo de Deus.

FORMAGAO BIBLICA

No préximo dia 14, as 21h, teremos mais um encontro de Formagao Biblica,
orientado pelo Pe David.

ESCUTEIROS — PROMESSAS
16 de Margo, 19h

No préximo dia 16 de Margo, sabado, na missa das 19h, alguns elementos
do nosso Agrupamento de Escuteiros vao realizar as suas promessas.

A Missa serd, naturalmente, um pouco mais demorada.

Mas é muito importante para eles sentirem o calor da presenca amiga, ndo
apenas dos que lhes sdo mais préximos (pais e amigos), mas de toda a Co-
munidade.

Porque é um marco importante das suas vidas, ndo apenas como escuteiros,
mas sobretudo como cristdos!

Estes avisos (que implicam uma celebragdo mais demorada) tém as vezes o
efeito de afastar as pessoas.

Devia acontecer exactamente o contrario!

E juntar até aqueles que habitualmente ndo frequentam essa missa.

CONCERTO SOLIDARIO, 17 de Margo, 17h
40 dias pela vida

Serd um Concerto em Orag¢do, com meditacGes sobre o tema da
Vida, intercaladas com arias sacras.
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A peregrinagdo terd, por isso, esse sentido jubilar.

Assim, partindo da Igreja de Fatima, peregrinaremos até a Sé, passando por
algumas igrejas onde faremos tempo de medita¢do e oragao, a saber: Sao
Sebastido, Pena, Santa Engrdcia e S. Vicente de Fora.

A eucaristia na Sé, meta final da nossa peregrinacdo, sera presidida por D.
Rui Valério, o nosso Patriarca.

Esta peregrinagdo tem um custo associado de 10€, e inclui: uma t'shirt, agua
e sandes para o almogo.

E necessaria inscrigio prévia e as inscrigdes terminam neste fim-de-
semana.
Formulario on line: https://forms.gle/4nL6nSDEVaK5XSWB7

VIA SACRA—DOMINGO, dia 10, 17.30h

No préximo dia 10 de Margo, Domingo, as 17.30h, realizaremos uma Via
Sacra na nossa lgreja.

Esta Via Sacra serd orientada pelo nosso grupo de adolescentes.
Mas, como é evidente é para toda a Comunidade!

Além do enriquecimento pessoal que significa para todos nds o exercicio da
Via Sacra, a nossa presenga sera também um estimulo importante para os
nossos adolescentes.

Estamos todos convidados a participar!!!

FUNDACAO SAO JOAO DE DEUS
Peditorio 11 de Margo, fim da missa das 12.10h

Na proximidade do dia em que a Igreja celebra a memoaria de S3o Jodo de
Deus (8 de Mar¢o) a Fundagao Sao Jodao de Deus vai realizar um Peditério
pela Saude Mentalna nossa Comunidade.

O Peditdrio tera lugar no préximo dia 11 de Margo, segunda-
feira, no final da missa das 12.10h.

E uma oportunidade de ajudarmos a Miss3o de promover a Sau-
de Mental em todos os locais onde o nome de S. Jodo de Deus
estd presente.
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S3ao mais preciosos que o ouro,
o ouro mais fino;

sdo mais doces que o mel,

o puro mel dos favos.

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPiSTOLA DO APOSTOLO S. PAULO AOS CORIN-
TI0S (1 Cor 1, 22-25)

Irmaos: Os judeus pedem milagres e os gregos procuram a sabedoria.
Quanto a nods, pregamos Cristo crucificado, escandalo para os judeus e
loucura para os gentios; mas para aqueles que sao chamados, tanto ju-
deus como gregos, Cristo é poder e sabedoria de Deus. Pois o que é lou-
cura de Deus é mais sabio do que os homens e o que é fraqueza de Deus
€ mais forte do que os homens.

Palavra do Senhor.

«NGJs pregamos Cristo crucificado, escdndalo para os homens,
mas sabedoria de Deus para os que sGo chamados»

Crentes ou ndo, procuramos acima de tudo sabedoria,

capacidade de ultrapassar os obstaculos da vida e encontrar solucées

ou, ainda mais, compreender a nossa vida e o sentido do que somos.

Se formos crentes, de Deus esperamos, espontaneamente, milagres:
esperamos ajuda para resolver o que nos transcende,

e que nods, so por nds, ndo somos capazes de fazer acontecer.

A resposta de Deus a nossa procura e ao que esperamos d’Ele

é desconcertante: propde-nos como caminho o mistério da Cruz!

O mistério da Cruz sera sempre insondavel e motivo de escandalo.

Mas ser cristdo é descobrir nele o segredo da Vida e da verdadeira alegria!

Abragas a Cruz com alegria?

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO S. JOAO (Jo2,13-25)

Estava proxima a Pascoa dos judeus e Jesus subiu a Jerusa-
I[ém. Encontrou no templo os vendedores de bois, de ovelhas
e de pombas e os cambistas sentados as bancas. Fez entdo
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um chicote de cordas e expulsou-os a todos do templo, com as ovelhas e
os bois; deitou por terra o dinheiro dos cambistas e derrubou-lhes as me-
sas; e disse aos que vendiam pombas: «Tirai tudo isto daqui; ndo fagais
da casa de meu Pai casa de comércio». Os discipulos recordaram-se do
que estava escrito: «Devora-me o zelo pela tua casa». Entdo os judeus
tomaram a palavra e perguntaram-Lhe: «Que sinal nos das de que podes
proceder deste modo?». Jesus respondeu-lhes: «Destrui este templo e
em trés dias o levantarei». Disseram os judeus: «Foram precisos quaren-
ta e seis anos para se construir este templo e Tu vais levanta-lo em trés
dias?». Jesus, porém, falava do templo do seu corpo. Por isso, quando
Ele ressuscitou dos mortos, os discipulos lembraram-se do que tinha dito
e acreditaram na Escritura e na palavra de Jesus. Enquanto Jesus perma-
neceu em Jerusalém pela festa da Pascoa, muitos, ao verem os milagres
que fazia, acreditaram no seu nome. Mas Jesus ndo se fiava deles, por-
que os conhecia a todos e ndo precisava de que Lhe dessem informagdes
sobre ninguém: Ele bem sabia o que hd no homem.

Palavra da salvagdo.
«Destrui este templo e em trés dias o levantarei»

Quando Jesus expulsa os cambistas e os que estdo a vender animais no patio
do Templo ndo estd insurgir-se contra o aproveitamento comercial do culto.

Esta a insurgir-se contra aquele culto em concreto.

Os cambistas e os que vendiam os animais eram indispensaveis para o culto.
(o simples facto de lhes chamarmos “vendilhGes” ja dd uma carga negativa a
este acontecimento que deturpa o seu significado...)

Jesus vem-nos dizer que este culto que consiste em oferecer coisas a Deus
é uma maneira profundamente errada de entender a nossa relacdo com Ele,
de compreendermos o que Deus espera de nos...

Deus quer um novo culto, vem substituir o antigo.

O culto que Jesus vem inaugurar é completamente novo:
a ndo é feito de oferendas e sacrificios de animais.

E feito da oferta da prépria vida de cada um de nds.

O Templo de Jesus é a sua vida, é o seu corpo:

“Destrui este templo e em trés dias o levantarei!”
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O templo onde Deus quer habitar é o coragdo de cada um de nds.
E o culto que Ele quer que Lhe prestemos é a entrega total de nds prdprios.

A tua vida é um templo, lugar de encontro e oferta permanente a Deus?

CINCO PRIMEIROS SABADOS — 2 de Margo

Continuamos a celebrar comunitariamente os cinco primeiro sabados.

E o hordrio mantém-se:

09.30h — Exposicao do Santissimo
09.35h — Recitacdo do Terco
10.25h — Bencgdo do Santissimo
10.30h — Missa

CONCERTO DE VIOLONCELO
Dia 2 de Marg¢o, Sabado as 21.30h

No préximo dia 2 de Margo, sabado, pelas 21h30, tera lugar na nossa Igreja
um Concerto de Violoncelo Solo.

E sempre um momento Unico e magico a aproximacdo a um instrumento
poderoso e que se apresenta fora da sua zona de conforto, a Orquestra.

Este pequeno Concerto de cerca de 30m, insere-se numa homenagem que a
Violoncelista Angela Carneiro dedica @ meméria do seu Professor Paulo
Gaio Lima.

PEREGRINACAO JUBILAR DE S. VICENTE
9 de Marg¢o
Missa presidida pelo nosso Patriarca, D. Rui Valério

Como vem sendo habito nos ultimos anos, este ano propomos novamente
um dia de peregrinacao pela Cidade de Lisboa em tempo quaresmal.

Sera no préximo dia 9 de margo (sabado).

Estamos este ano a celebrar os 850 anos da trasladacao das
reliquias de S. Vicente, padroeiro da diocese de Lisboa, para a
Catedral de Lisboa.
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