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AS PALAVRAS DA PALAVRA

Magueles dias, Deus pronunciou todas estas palavras, «Eu sou o Se-
nhor, teu Deus, que te tirei da terra do Egipto, dessa casa de escravi-
d30. M&o terds outros deuses perante Mim. Mao fards para ti qualguer
imagem esculpida, nem fgura do gue existe |4 no alto dos céus ou ca
em haixo na terra ou nas aguas debaixo da terra. Mao adoraras outros
deuses nem lhes prestaras culto. Eu, o Senhor, teu Deus, sou um Deus
cioso: castigo a ofensa dos pais nos filhos, até a terceira e quarta gera-
;80 dagueles gque Me ofendem; mas uso de misericardia até amilési-
ma geragido para com agueles gue Me amam e guardam os meus
mandam entos. M3o invocaras em v&8o0 o nome do Senhaor, teu Deus,
porgue o Senhor ndo deixa sem castigo aguele que invoca o seu nome
em vao0. Lembrar-te-as do dia de sabado, para o santificares. Durante
sgis dias trabalharas e levaras a cabo todas as tuas tarefas. Mas o séti-
mo dia é o sdbhado do Senhor, teu Deus. M&o fards nenhum trabalho,
nem tu, nem o teu filha, nem a tua flha, nem o teu servo, nem atua
serva, nem osteus animais dom ésticos, nem o estrangeiro gue vive na
tua cidade. Porgue em seis dias o Senhor fez o céu, aterra, omar e
tudo o gue eles contém; mas no setimo dia descansou. Por isso, o Se-
nhor abencoou e consagrou o dia de sabado, Honra pai e mae, a fim
de prolongares osteus dias na terra que o Senhaor, teu Deus, te vai
dar. Mao mataras, Mao cometeras adultério. Mao furtards MNao levan-
taras falso testemunho contra o teu proximo, Nao cobicardsa casa do
teu proximo; nao desejaras a mulher do teu praximo, nem o seu servo
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nem a sua serva, o seu hoi ou 0 seu jumento, nem coisa alguma gque
lhe pertencas.

Palovma do Senhor
ud Lel foi dada por Molséss

Deus afirma-Se camo o dnico Senhor.,
E o Deus que libertou o seu povo,
E espera desse povo o cumprimento fiel de todos os mandamentos,

Deus ¢ o dnfco e verdadefro Senhor da tua vida?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo18(19) 8-11
Refrio: Senhor, Vas tendes palavras de vida etema.

A lei do Senhor & perfeita,

ela recanfarta a alm a;

as ardens do Senhor s8o0 firmes,
d3o sabedoria aos simples.

0= preceitos do Senhor s8o rectos

e alegram o coragio;

os mandam entos do Senhor s8o claros
g iluminam os olhos.

O temar do Senhor & purn

& permanece para sempre;

os juizos do Senhor <80 verdadeiros,
todos eles sdo rectas,

580 mais preciosos gque o ouran,
o ouro mais fino;

=30 mais doces gue o mel,

o puro mel dos favaos,

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPISTOLA DO APGSTOLO 5. PAULO
A0S CoRiNTIOS (1 Car 1, 22-258)

I[rmaos: Os judeus pedem milagrese os gregos procuram a
sabedaria. Quanto a nds, pregam os Cristo crucificada, escén-
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dalo para os judeus e loucura para os gentios; mas para agueles gue <80
chamados, tanto judeus como gregos, Cristo & poder e sabedoria de
Deus, Poiso gue & loucura de Deus @mais sahio do que oshomense o
fue & fragueza de Deus & maisforte do que os hom ens.

Palawvra do Senhar,

Moz pregamos Cristo crucificado, escdndalo parg os hormens, mas
sabedoria de Deus para oz gue sio chamadosy

O misterio da Cruz serd sempre insondavel e motiva de escandala,
M as ser cristdo & descobrir nele o segredo da vida!

Abracas a Cruz com aleqria?

EVANGELHO DE N0O550 SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO 5. JOAD (02,1325

Estava proxima a Pascoa dos judeus e lesus subiu a Jerusal ém. Encontrou
no templo os vendedores de bois, de ovelhas e de pombas e os cam his-
tas sentados 4s bancas. Fez ent3o um chicote de cordas e expulsou-os a
todos do templo, com as ovelhas e os bois; deitou por terra o dinheiro
dos cam histas e derrubou-lhes as mesas; e disse aos que vendiam pom-
has: «Tirai tudo isto dagui; ndo fagais da casa de meu Pai casa de comér-
cio®. Os discipulos recordaram-se do que estava escrito: «Devora-me o
zelo pela tua casan. Ent3o os judeus tomaram a palavra & perguntaram-
Lhe: «0ue snal nos das de gque podes proceder deste modao¥s, lesusres-
pondeu-lhes: «Destrui este templo & em trés dias o levantarei». Disse-
ram o0s judeus «Foram precisos guarenta e seis anos para se construir
ecte templo e Tu vais levanta-lo em trés dias?s, lesus porém, falava do
templo do seu corpo. Por isso, gquando Ele ressuscitou dos mortos, os
discipulos lembraram-se do gue tinha dito e acreditaram na Escritura e
na palavra de Jesus. Enguanto Jesus permaneceu em Jerusalém pelafes-
ta da Pascoa, muitos, ao verem osmilagres gue fazia, acreditaram no seu
norm e, Mas lesus ndo se fiava deles porgue os conhecia a todos e ndo
precisava de gue Lhe dessem informagfes sobre ninguém: Ele bem sahia
o gque ha no horm em.

Palavra da salvaglio,



w#Destrul este templo e em trés dias o levantare!s

& expulsdo dos vendilhdes do templo e dos cambhistas

nAo significa que Jesus sgja contra o com ércio & volta do templo.

Este comércio era necessario para a realizagio do culto!

Significa antes que com Jesus ha um novo culto que vem substituir o antiga,
O culto j4 ndo & feito de oferendas e sacrificios de animais.

E feita da oferta da propria vida de cada um de nés.

E & porisso gue Jesus chama templo ao seu corpo;

"Destrul este templo e em trés digs o levantareit”

A tua vida € um templo, lugar de encontro e oferta permanente g Deys?

POR ESTES DIAS...

LECTIO DIVINA IV DOMINGO DA QUARESMA (ANO B)

A Palavra de Deus...
... & escutada...
Escutemos a palavra do Evangelho segundo 530 Jodo (3,14-21)

Naguele tempo, disse Jesus @ NMicodemos: adssim como Molsés elevou a ser-
pente no deserto, também o Fitho do homem ser@ elevado, para que todo
gguele que goredita tenha r'Ele g vida eterng. Dews qgmoy tanio o mundo
gue entregoy o sew Filho Unigénita, para que fodo o homem que goredita
n'Ele hio pereqa, mas tenha a vida eterna. Porgue Deus ndo enviow o Fitho
qo mundo para wordenar o mundo, mas par que o mundo sgia salvo por
Ele, Quem acredita n’Ele ndo & condenada, mas quem ndo acredita jd estd
condenada, porgue rio doreditol ho nome da Fitho Unigénita de Deus.

Ea cqusa da condenacdo & esta: @ luz veio qo mundo € 05 homens amaram
mais as trevas do que g Uz, porque eram mas as suas obras, Todo agquele
que prafica mas apies odein @ luz e ndo se aproxima dela, para

Que ag suas ohras pio sejom denunciadas, Mas quem prafica g

verdade aproxima-se da luz, para que as suas obras sejam mani-

festas, pois sdo feitas em Deusn,

Pardquia de Nossa Senhora do Rosario de Fatima




Deus bom e fiel,
fue nunca Yos cansais de chamar os errantes & verdadeira conversio
e gue, pelo vosso Filho levantado na crug,
nos curais das mordeduras do maligno,
concedei-nos a rigueza da vossa graga,
para que, renovados no Espirito,
possamos corresponder ao wosso armor eterno gue nEo tem limites,
{da Liturgia)

...2 meditada

O texto do evangelho do v Domingo da Quaresma do Ano B & a conclusdo
do encontro de Jesus com Micodemos (Jo 3,1-21), que o evangelista coloca
no contexto dos primeiros capitulos do 35 Evangelho, conhecidos como o
“livra dos singis”, E foi precisamente por verem “os singis gue reqlizava” (1o
2,23) gue muitas pessoas, em Jerusalem, se aproximaram de Jesus, Entre
elas, estava também Micodemaos, um chefe dos fariseus que, durante a noi-
te, vai 4 procura do Mestre,

A CENA

&ntes de entrar no comentario ao texto evangelico propriamente dito, pode
ser Uil mergulhar na cena, procuranda imagina-la, Este dialogo tem lugar
em Jerusalém, numa casa nao especificada, mas que poderia ser o lugar on-
de Jesus e os companheiros encontram hospedagem por ocasido das festivi-
dades pascais. O encontro acontece de noite, elemento simbalico ambiva-
lente, com o qual o evangelista pretende falar das trevas da incredulidade
ainda presentes no coragdo de Micodemaos, dos seus medos de tomar uma
opgao corajosa diante do povo, como também da necessidade de certa inti-
midade, importante para quem estd a dar os primeiros passos para a luz,

O CONTEXTO

Micodemos comega o didlogo com uma certeza e hdo com uma pergunta:
«Mds sabemos quevens da parte de Deus como mestres (1o 3,2
Esta afirmacio lapidar, talvez proferida até com a autoridade
gue lhe vinha do facto de ser um daos principais entre os judeus,
aolongo da conversa entrara em chogue com as perspetivas
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abertas por Jesus, gque indicam o caminho ainda a percorrer e a necessidade
de se render diante do Mistério, lesus faz trés revelacdes solenes, introduzi-
das pela farmula "em verdade em verdade te digo” (Jo 3,3.5.8), que convi-
dam aquele que procura durante a noite a colocar as suas certezas em crise,
Tocando com a mEo a sua propria incapacidade de compreender a vida nova
indicada pelo Senhor, podera abrir-se com gratuidade ao dom que vem do
alto, Os movimentos no coragio de MNicodemaos 50 percetiveis no exterior:
pela nudez das duas perguntas gue ele faz a Jesus: «Como pode um homern
nascer, sendo ja velho? Pode entrar sequinda vez no selo matemo e wvoltar g
nascers (10 3,4); e também diante da revelacio da necessidade de nascer do
Espirito, «Como pode serissof» (Jo 3,9),

O TEXTO

Mas Gltimas frases deste dialogo noturno (Jo 3,14-21), gue algreja escutana
liturgia da 1% Domingo da Quaresma, as palavras do Senhor parecem alargar
o harizonte, do interlocutor para todos homens, elevando-se a uma dimen-
sdo universal na gual a salvagdo & oferecida ao mundo inteiro. O didlogo dei-
xa de estar circunscrito a um everto historico particular, mas torna-se con-
temporaneo de cada discipulo que escuta o Evangelho,

Jo 3,14-16: a elevacdo do Filho.
O Evangelho apresenta a elevagio do Filho como o acontecim ento gque fun-
damenta afée que & necessario parater a vida eterna O texto refere-se ao
episodio narrado no livro dos Nameros (21,1-9), quando o povo hebraico,
depois da rebelido contra Deus no deserto punida com a praga das serpen-
tes yenenosas, recebe o perdio e a salvacio olhando para uma serpente de
bronze colocada no cimo de um poste. Mo dialogo com Micodemos, Jesus
revela o sentido daguele episddio, colocando-o em relagdo com a sua pro-
pria morte e ressurreigdo: o Filho do homem, humilhado até & morte, &ele-
vado na cruz, mas, em filigrana, entrevé-se o misterio do seu ser elevado
para Deus, Se, por um lado, Jesus e captado no centro essencial do seu mis-
tério, por outro lado, diante d'Ele o homem é colocado no centro da sua de-
cisdo radical: acreditar gque o seu abaixamento & verdadeiramen-
te o seutriunfo na gloris; acreditar que este acontecimento &
uma oferta do amor do Pai que abre ao discipulo as portas do
Reino; acreditar que a vida eterna & a vida divina, j4 presente na
vida do cristio, «Os verbos “amar’ e *dar’ indicam wma agdo
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decisiva e definiffva que expressa @ radicalidade com que Dews Se aproximou
do homem no amoar, gté & doacdo fotal [..] Ele deu-nos o sey Filho por
amog par sero Deus priximo, par nos fazer sentira sua presencd, para vir
qo hosso encontro e levar-nos qo sey amor, de forma que toda a vida seja
animada por este amor divino, [..] Deus nio dita leis, mas ama sem medi-
das, Nio manifesta g sug omeipoténcia no castigo, mas nag misericardia e no
perddo. Compreender tudo isto significa entrar no mistério da solva-
rdow (Bento ¥/, Homilia de 4 de novembro de 2010).

Jn3,17-18:a incredulidade do homem.

& yontade de Deus em relagio ao mundo € uma vontade de salvagio. O dra-
ma reside, porém, na possibilidade de o dom do Pai ndo ser acolhido e ser
recusado a sentenga, & 0 homem guem a redige acerca de si mesmao, com
as suas maos, decidindo se acredita e confia/entrega-se a este amor ou se
permanece incrédulo e ttubeante, Ma realidade, entre as duas posicdes ex-
tremas (acreditar/m3o acreditar), tipicas do Evangelho de Jo3o, hé um espa-
g0 intermedio dindamico, em que o homem pode experimentar um cresci-
mmento gradual. E o espaco da vida dos homens, conguistados sinceramente
por Deus, mas ao mesmo tempo marcados pelas fragilidades e pelos esfor-
gos humanos, terra de fronteira, em que a fé ja e confessada, embora no
meio das penumbras interiores, Meste sentido, @ significativa a oracio cordi-
al daguele homem que corfia a Jesus a dor que sente pelo filho que esta
doente: «Eu creio, mas ajuda @ minha incredwlidades (Mc 3,24,

10 3,19-20: um amor desviado.

Os Oltimos versiculos do didlogo com Micodemos apressam-se a esclarecer
gue a condenacio pesa sobre os gue amam as trevas, O problema néo esta
em quantas pessoas praticam o mal, mas em guantas pessoas, de maneira
consciente, o amam, optam por ele, o preferem a luz: @ um amor desviado!
Isto devido a uma existéncia que se acostumou as trevas, a ponto de |4 as
considerar inevitaveis, «Hg pessogs — mesmo RO muitas vezes — que ado
consequem viver na luz porque estiio habituadas gz trevas, A fuz ofusco-as e
glas hdo consequer ver [..] E também nds quando estamos em pecado,
estamos reste estado; nlo toleramos @ luz, E mals confortdvel para ros viver
nas trevas, @ luz bofeteignos, faz-nos ver o Que ndo quersmos

ver, has o pior e que as olfos, os alhos da alma, de fanto viver

nas trevas habituam-se a isso g tal ponto que qeabarm por igho-

raro gue & a luzs (Francisco, Homilia de 22 abril de 2020).
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Jo 3,21: aproximar-se da luz.

O encontro de lesus com Micodemos termina com as palavras exigentes de
Jesus, sinal do amor ciumento gue Deus tem pela sua criatura, MEo ha qual-
guer referéncia & reacio imediata deste homem & procura, guando esta di-
ante de tanta luz gue Ihe foi revelada com o poder no intim o da noite. Toda-
via, no Evangelho de Jodo, Micodem os volta a aparecer mais duas vezes. Di-
ante dos principes dos sacerdotes, que & estdo a conspirar para acusar le-
sus, tomard uma posicio diferente, afimando: «4caso a nossa Lei julga um
homem sem antes o ter cuvido e saber o que ele fazr» (Jo 7,50-52). E, por
fim, depois da morte de Jesus, juntamente com José de Arimateia, ird pedir
a Pilatos o corpo de Jesus para O sepultar (Jo 19,39-42), Portanto, @ um ho-
mem gue aprendeu a acreditar, acolhendo na sua noite interior o dom de
um amar, que, de modo delicado, mas tenag, iluminou gradualmente a sua
vida e as suas oppdes «Querm prafica a verdade aproximase da fuz, para
que as suas obras sejam manifestas, pois sdo feitas em Deuss (Jo 3,21). De
Micodemos — como de gqualguer discipulo do Senhor — pode-se dizer real-
mente que, por graga de Deus, nasceu do alto, viu o Reino, recebeu ja agui e
agara a vida eterna. Nicodemos aproximou-se da Luz!

...& rezada
& Cristo,
pie asolhos na minha angustia e na minha coragerm,
na minka pobreza e ng minha fragqueza:
tem piedade de mim, 6 Verbo de Deus!

Brilha sobre rnim, traz Iz & wminha alma,
Hurning os meus olhos,
para que possg ver-Te, O luz do mundo:
Tu, alegria, felicidade, vida eterng,
Tu, Reino dos céus e pamisa,
Tu, coroad dosjustos juiz e rell

Revelg-Te a mim, sequndo a tua Palavra, e manifesta-Te,
Mostr g tug misericdrdia,
manifesta o tew gmor pelos homens,
Abre-me as portas do banguete,
Wi me feches g porta da tug Uz, & mey Cristol

(Simelo, o Novo Tedlogo, Hino 53)

Pardquia de Nossa Senhora do Rosario de Fatima



ASSISTENCIA RELIGIOSA NOS HOSPITAIS

Mo Hospital, pedir a visita do capelio é um dever para ter assisténcia
espiritual e religiosa

Ha em todos os hospitais pablicos e alguns privados um capeldo e um Ser-
vico de Assisténcia Espiritual e Religiosa, antes designado de capelania,
para servir pastoralmente os doentes catdlicos. O internamento hospitalar,
como & dito no Decreto-lei 253/2009 que regula a assisténcia espiritual e
religiosa hospitalar, n3o0 pode constituir um impedimento & pratica da liber-
dade religiosa do doente crente. Este tem direito a viver e celebrar a fé no
Hospital tal como a celebra quando estd em casa. A assisténcia espiritual e
religiosa &, portanto, um direito, A lei, porém, diz que o doente deve soli-
cita-la, isto &, deve pedir (e se necessario insistin) aos enfermeiros a visita
do capeldo. Esse pedido deve serfeito de preferéncia par ocasido do inter-
namento, podendo ser feita tambem ao longo do mesmao. 5e o doente nao
o puder fazer por si, pode fazé-lo a familia junto dos enfermeiros ou dire-
tamente ao capeldo. Também a comunidade cristd o pode fazer, devendo,
neste cazo, fazé-lo diretamente ao capeldo,

Ao ser internado, o doente ndo deve estar a espera que o capeldo passe
pela enfermaria, mas deve pedir a sua visita. Ele estad no hospital para isso.
E o guefaz o capeldon? Wisita os doentes gue pedem, reza com eles, escuta-
o5, abengoa-os e |&-lhes a Palavra de Deus se o desejam; celebra tambem o
sacramento da confissdo com guem necessita de se reconciliar, 2 Uncio dos
Doentes com guem quer viver o seu sofrimento em unifo com Jesus, o Mé-
dico Divino, e d a comunh3o aos que dessjam receher Jesus, o Pao davida,
Pode ainda baptizar e presidir ao matrimonio, se necessario, Ma verdade, a
espiritualidade e a vivéncia da fé fazem bem a sadde, ajudam a enfrentaro
sofrimento com esperanca e & recuperacdo, dizem muitos estudos cientfi-
cos. Sabemos pelos evangelhos que Jesus curava todos os doentes que [he
pediam com fé& Nunca nenhum foi para casa defraudado ou amaldigoado,
&0z discipulos ordenow ide anunciai a Boa Mova do Reino e curai os doen-
tes. ES. Tiago (5,14) diz: "Estd alguém entre vas doenter Chame os preshite-
rog da lgreja®..,

05 contactos dos capeldes encontram-se no Anuario 2020-
2021 do Patriarcado, nas paginas 181 a 183 (no site do Patriar-
cado, no meu "Patrigreada”, escalher "Aruario™),
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