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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DOS ACTOS DOS APOSTOLOS (Actos 4, 32-35)

A multiddo dos que haviam abragado a fé tinha um s coracio e uma
=0 alma; ninguém chamava seu ao gue |he pertencia, mas tudo entre
eles era comum. Os Apdstolos davam testemunho da ressurreicio do
Senhor Jesus com grande poder e gozavam todos de grande sim patia.
Mao havia entre eles gualguer necessitado, porgue todos os gue pos-
suiam terras ou casas vendiam-nas e traziam o produto das vendas,
gue depunham aos pés dos Apdstolos. Distribuia-se entdo a cada um
conforme a sua necessidade.

Palavra do Senhor,
glm s coracio e uma so almax

Quando nos ligamos @ Deus, Fie toma conta do nosso coragdo.

E faz aeontecer em his @ experidncia da unidade..,

F esse sonho,

o sonho que habita o comcdo do homemn

fo sonho doamorperfeitn, da relacio plena, transparente,

sem nenhuma sombra a toldar a entrega e o acolbhimento do owtro..)
torngse reqlidade:

g semelhanea de Deys, Wno e tring,

tambem nds, sem perdermos q nossq identidade passamos g serum sd.
*q mulfidio dos que haviam abragado q fé

finka wm sd cormgdo e uma 50 aima”’..
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Quando isso o € assim.., algo estd muito errado na nossq fél

Avida em iqgreja € o fey grande tesouro?
Fazestuas as dores e as alegrias dos outros?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 117 (118), 2-4.16akb-18.22-24

Refrio: Aclamai o Senhor porgque Ele & bom: o seu amor é para sempre.

Diga acasa de lgrael:

& eterna a sua misericardia,

Diga acasa de Aario:

& eterna a sua misericardia,

Digam os gue temem o Senhaor:

& eterna asua misericardia. Refrdo

Amao do Senhor fez prodigios,

a man do Senhor foi magnifica.
Mao marrerei mas hei-de viver,
para anunciar as ohras do Senhar,
Com dureza me castigou o Senhar,
mas nao me deixou morrer. Refrdo

A pedra gue os construtores rejeitaram
tornou.se pedra angular.

Tudo isto veio do Senhaor:

& admiravel aos nossos olhos,

Este & o dia que o Senhaor fez:

exultemos e cantemos de alegria. Refrdo

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPISTOLA DE SA0 JOAO (1 Jo 5, 1-A)

Carissimos: Quem acreditague lesus é o Messias, nasceu de Deus, e
guem ama Aguele gue gerou ama também Aguele gue nasceu d’Ele.
Mias sabem os que amam os os filhos de Deus guando am a-

tnos a Deus e cum primos 0s seus m andam entos, porgue o

amaor de Deus consiste em guardar os seus mandam entos,

E 0s seus mandam entos ndo s3o pesados, porgue todo o
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gue nasceu de Deus vence o mundo, Esta & a vitdria gue vence o mun-
do a nossa fé. Quem & o vencedor do mundo sendo aguele que acre-
dita que Jesus & o Filho de Deus? Este & o que veio pela agua e pelo
cangue: lesus Cricto; ndo sd com & 8gUa, Mascom 2 agus e o sangue.
E o Espirito que d& testemunho, porque o Espirito & a verdade,

Palavia do Senhor,
#Todo o gque nasceu de Deus vence o mundos

Ha dois olhares completamente diferentes

que podermos tersobre a rossa vida,

sohre pos, oz owtros e o senfido da nossa Ristdria,

Embom possam coexistir no processo histdrico do nosso crescimenta,
=80 em slmesmos incompaiivels,

E o nosso crescimento mede-se, justaments,

pelq passagem de wm para o outro olhar,

Ha um nascirmento segundo q nmatureza.,

gue gerg valores e principios praprios,

e uma detemminada forma de nos entendermos,

Eha um "nascer de Dews” que “vence o mundo”

g nos merguiha numa compreensio totalmente diferente de tudo,
Sramorverdadeiro € o de Deus,

Sd amamos osoutros de verdade cormo eles rmerecern e devem ser amados,
quando amamos @ Deus!

OQual é o olhar que domina a tua vida? 0 do mundo, ou o de Deus?

EVANGELHO DE N. SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO 5. JoAo (Ja 20, 19-31)

Ma tarde dagquele dia, o primeiro da semana, estando fechadas as por-
tas da casa onde os discipulos se encontravam, com medo dos judeus,
veio lesus, apresentou-5e no meio deles e disse-lhes: #4 paz esteja
convosco®, Dito isto, mostrou-lhes as m&os e o lado, Os discipulos fi-
caram cheios de alegria ao verem o Senhor. Jesus disse-

lhes de novo: «A paz esteja convosco, Assim como o Pai

Me enviou, também Eu vos envio a vase, Dito isto, soprou

sobre eles e disse-lhes: «Recebei o Espirito Santo: agueles
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a guem perdoardes os pecados ser-lhes-80 perdoados; e agueles a
guem os retiverdes ser-lhes-5o0 retidos:, Tomé&, um dos Doze, chama-
do Didimo, ndo estava com eles guando veio lesus, Disseram-lhe os
outros discipulos: #¥imos o Senhors. Mas ele respondeu-lhes «Se
n&o vir nas suas maos o sinal dos cravas, se ndo meter o dedo no lu-
gar dos cravos e a mao no seu lado, ndo acreditareix, Oito dias depois,
estavam os discipulos outra vez em casa e Tomé com eles Yeio Jlesus,
estando as portas fechadas, apresentou-5e no meio deles e disse: w4
paz esteja convoscox, Depois disse 2 Tom & «Pde agui o teu dedo e vé
as minhas maos aproxima atua m3o e mete-a no meu lado; e ndo
sejas incrédulo, mas crentes, Tomé respondeu-Lhe: «Meu Senhor e
meu Deus!s, Disse-lhe Jesus: «Porgue Me viste acreditaste: felizes os
fgue acreditam sem terem wistoR, Muitos outros milagres fez lesus na
presenca dos seus discipulos, que nBo estio escritos neste livro, Estes,
porém, foram escritos para acreditardes que Jesus & o Messias, o Fi-
lho de Deus, e para gue, acreditando, tenhais a vida em seu nome,

Falavra da salvacio.

#0ito dias depois, veio Jesus.. »

A grandeza indizivel da ressurreicdo de Jesus
explica @ naturalidade com que q lgreja comega, logo desde o inicio,
wivier ao ritrmo da celebragio da Pascoaq: “oito dias depois®..,

A divida de Tome € extremamente importante parg todos nas!
Diz-nos imensas colsas sobre o hosso praprio caminko de fé,

Diz-nos que tem de ser o hosso!

ringuém nos pode subsiftuir!

50 pode rascer da hossa experiéncia pessoq! de encontro com fesus..,
Diz-nog que estq experiéncia 50 pode geantecer em iqreja.

sd quando estdo reunidos, em comunidade é gue o Senhor aparece,
Diz-nos da importincia da fidelidade,

de confinuar a fazer caminho com o5 outros,

mestmo quando vio se experimenta ainda,

e de forma bem concreta, o segredo desse caminho..,

Com que fidelidade buscas o encontro com Jesus?
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POR ESTES DIAS...

RENUNCIA QUARESMAL

& Renidncia Quaresmal, que este ano se destina & Caritas Diocesana, para
apoiar todo o servigo que a Caritas esta a deserwolver na ajuda as pessoas
que mais estdo a sofrer, economicamente, com a pandemia, ainda pode
ser recolhida durante este méas de Abril,

Comegamos a recolhé-la no passado Domingo de Pascoa, no final das cele-
hracfes, & continuaremos a fazé-lo até dia 25 de Abril.

A recolha é feita juntamente com as ofertas habituais para a Igreja (que
agora se fazem sempre nofinal das missas) e, porisso, para nao haver lugar
a confusio de dinheiros, o que se destinar 4 renincia quaresmal deve vir
dentro de um envelope, devidamente identificado.

& entrega da Rendncia Quaresmal também pode ser feita num dos outros
modos habituais de contribuigio para as despesas da paroquia (MB Way
para o 924411817, ou transferéncia bancaria para o NIB 0018 0000 0019
5093 0017 8. Mestes casos, a contribuicio também devera ser devidamente
identificada quanto ao seu destino,

Os envelopes da Renincia Quaresmal podem ainda ser depositados em
gualguer das caixas de ofertas que estio na Igreja.

CENSOS 2021

s Recenseamentos da Populagdo e Habitagdo, que e realizam de dez em
dez anos, s30 operagdes estatisticas fundamentais para o conhecimento das
principais caracteristicas da populagio e da habitagio do pais, a sua realida-
de social e econdmica, produzindo também informacdes imprescindiveis
para a tomada de decisdies do sectar pablico e privado.

& participacio da populaciio nestes recenseamentas, para além
de obrigatdria nos termos da legislagdo, &, sobretudo, um direi-
to de cidadania e um acto civico fundamental para o conheci-
menta do Pais.
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Devemos, por isso, procurar dar uma resposta rigorosa e empenhada aos
Censos 2021, informando e estimulando os que estio ao nosso redor para o
fazerem também,

A distribuicdo das cartas pelos recenseadores nas caixas de correio em to-
dos oz alojamentos do territdrio nacional com os codigos necessarios a res-
posta ja comegou no passado dia 5 de Abril,

A resposta deve ser dada preferencialmente pela Internet (a partir do dia
19 de Abril). Meste momento de salde publica tdo excecional como a que
estamos a viver, esta opgio de resposta revela-se muito importante,

Quando a resposta pela Internet ndo for possivel, a populacio tem ao dis-
por outras alternativas, nomeadamente:

* telefone para grupos da populagio com maior dificuldade na resposta pela
Intemet ou impedidos de contacto presencial, nomeadamente por razdies de
salde pablica;

* g-bhalcio nas Juntas de Freguesia (mediante as condigties de acessihilidade
locais e em fungio da respetiva situagio de sadde poblica);

* autopreenchimento dos questionarios em papel, entregues pelos recen-
seadores, gue cumprem um rigoroso Protoloco de Sadde Pablica, e gque se
preveem em ndmero reduzido face as alternativas de resposta sem contacto
com o Recenseadar.

Efn censos.ine.pt, pode-se obter informagio mais exaustiva

DIA DA SAUDE — 22 de Abril, 21.15h

Mo proximo dia 22 de abril, entre as 21h15 e as 22h45, a Pastoral da Sadde
celebra o Dia Diocesano da Sadde num webencontro aberto e presidido
pelo Senhor Patriarca.

Trata-se de um encontro aberto a todos, sendo particularmente dirigido aos
agentes de pastoral social e da salde, bem como profissionais da sadde, ido-
sos, doentes e familiares,

s acessos para inscricdes e participacio no encontro serio
divulgados através das redes sociais e dos habituais meios de
informacdo do Patriarcado.
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O PROGRAMA & 0 seguinte:

Pastoral da Saidde: um mandato do Senhor
{Dorn Manuel Clernente)

Pastoral da Sadde: missdao e desafios?

{Pe Fernando Sampaia )

Contributos dos profissionais para a pastoral da saide na pardquia
{Ora Margarida Neto)

Pastoral da Sadde numa pardquia urbana: testemunho
{Ora Helena Presas)

Ma noite de 22 de abril, deve ecoar na Diocese o mandato de Jesus a esta
Igreja de Lishoa: "ide... proclamaigue estd praximo o Reino de Dews, curgios
doentez.” (ML 10,56-8).

Esta face da caridade nio pode serignorada.

Precisamos de percorrer os caminhos das aldeias e cidades para irmos ao
encontro dos irm3os doentes,

&, nessa presenga, s manifesta Cristo e se realiza a solicitude fraterna da
camunidade,

Mais ainda, esse encontro precioso robustece a fé do doente e ajuda-o en-
frentar o sofrimento, da-lhe o sentimerto de ser amado por Deus e de per-
tencer a uma comunidade de irm3os, alimenta-lhe a esperanca e abre-o &
caridade pela aracdo,

ASSEMBLEIA DE AVALIACAO DO SINODO DIOCESANO
(2016)

Mos préaximos dias 18 e 19 de Junho 3 nossa lgreja de Lishoa vai realizar uma
Assembleia de Awvaliagdo do Sinodo Diocesano, iniciado em Janeiro de
2014, e celebrado em novembro/dezembro de 2016, numa assembleia sino-
dal, de que saiu a Constituicdo Sinodal de Lisboa,

Depois de guatro anos dedicados & recepdo sistematica da
Consttuicdo Sinodal de Lishoa, em tomo de quatro dos seus
ndmeras, gue deram origem a quatro program as pastorais
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| Fazer da Palaura de Deus o Jugar onde nasce @ & Viver a Liturgia como lu-
gar de encontro com Deus e g comunidade Sair com Cristo qo encontro de
todas as periferigs sociqis e geograficas; Fazer da Igreja uma rede de rela-
ches fraternas, na corresponsabliidode comunitaria), vamaos agora avaliar o
caminho percorrido.

580 3 os principais objectivos deste processo de avaliagio da recepeio da
Constituicdo Sinodal de Lisbhoa:

1. Celebrar e agradecer o caminho percorrido,

2. Avaliar a recepgao da Constituicdo Sinodal de Lisboa a0 longo dos dlt-
mos 4 anos.

3. Projectar os proximos anos pastorais no sonho missionario de chegar a
todos,

& metodologia gque nos e proposta implica e exige a participacdo de todos:
Todos somos chamados a responder individualmente 3 um inquérito que
sera langado a partir de 27 de Abril.

0 prazo limite de resposta & o dia 16 de Maio.

E-nos sugerido que cada um se encontrefconverse com outros (on line,
Como canvem nas crcunstancias actuais) para preparar o preenchimento do
inguerita.

& dimensio da nossa Comunidade leva-nos a sugerir gue nos organizemos
Ern pequenos grupos (uma hipdtese & gue os grupos gue habitualmerte se
reuniam na nossa Comunidade se juntem de novo; outra & a reunido em
grupos de amigos ou de duas ou trés familias, por exemplo).

Ha um conjunto de pistas de reflexdo que serdo forneddas a todos, em
particular aos grupos gue se formarem, que ajudard depois a responder ao
inguerito.

Fara facilitar a informacdo efou distribuicio mais rapida e eficaz de algum
material que vai ser colocado a disposicio de todos, € importante que to-
dos se inscrevam.

Todos somos chamados a dar o nosso contributo.

&g inscricdes fazem-se no Secretariado Paroguial por e-mail
iparogquiafatima.isboa@gmail.com) ou pelo telefone n
217928300
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Tambem se podem inscrever directamente junto do paroco (tel. 964040664
ou peluisalbeto@gmail.com ).

Mo dia 25 deste més, Domingo, o programa 70x7, da RTP 2, passard um
Documentario sobre a caminhada sinodal que poders ajudar & reflexéo,

CARTA DO CARDEAL-PATRIARCA DE LISBOA SOBRE
O PROCESSO DE AVALIACAQ DO SINODO DIOCESANQ 2016

&0s carissimos sacerdotes, didconos, consagrados e figis leigos do Patriarca-
do de Lishoa, sobre a avaliagio do Sinodo Diocesano:

Desejo-vos a todos um Tempo Pascal muito preenchido pels presenca do
Ressuscitado nas wossas vidas, comunidades e familias, Presenga que nos
certifica da sua vitoria sobre a morte e tudo o mais que nos entristece & de-
finha, como a pandemia, gue havermos de superar tambérm, com responsabi-
lidade e determminagio.

O Tempo Pascal no Patriarcado sera particularmente dedicado & avaliagio
do Sinodo Diocesano, realidade por nos vivida desde 2014, Um caminho re-
lativamente longo, que empreendemos para pdr em pratica o grande pro-
grama pastoral proposto & 1greja pelo Papa Francisco ha exortacdo apostoli-
ca Evangelii Gaudium (& Alegria do Evangelho), de 24 de novembro de 2013,

Mo ndmero 25 da exortagio, o Papa esclareceu bem o seu objetivo: «aguilo
que pretendo deixar expresso agui, possui um significado programatico e
tem consequéncias importantes, Espero que todas as comunidades se esfor-
CEM pOr Usar 0s meios Necessarios para avangar no caminho de uma conver-
530 pastoral & missionaria, que ndo pode deixar as coisas como estdo, Meste
momento, nao nos serve uma simples “administragio”, Constituamo-nos
em “edado permanente de missio”, em todas as regides da terras,

Mo ndmero 31, acrescentou o Papa: «Ma sua missdo de promover uma co-
munhdo dindmica, aberta e missionaria, devera [o bispo diocesano] procu-
rar o amadurecimento dos organismos de participagio propos-
tos pelo Codigo de Direito Candnico e de outras formas de dia-
logo pastoral [L.]. Mas o objetivo destes processos participati-
vos ndo ha de ser principalmente a organizacdo eclesial, mas o
sonho missionario de chegar a todoss,
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Foi para concretizar esta indicacdo papal gque, ouvido o Conselho Preshite-
ral, lancei a 22 de janeira de 2014, Solenidade de 530 Vicente, Padroeiro do
Patriarcado, 0 nosso Sinodo Diocesano, Seguiram-se cinco etapas de PREPA-
RACAD, em gue centenas de grupos sinodais, envolvendo cerca de vinte mil
dincesanos, estudaram os cinco capitulos da exortagio apostdlica e envia-
ram conclusSes para o secretariado entretanto constituido, Com base nes-
sas conclusdes, seguiu-se a HE&LIZ&@E\D ou CELEEH&@E\DJ em novembro,/
dezembro de 2016, da assemhleia sinodal, da qual saiu a Constituicdo Sino-
dal de Lizhoa, Esza assemhbleia coincidiu com o tricentenario da qualificacio
“patriarcal” de Lishoa, Podeis ver na wida Catdlica, drgdo oficial do Patriarca-
do (guarta serie, ndmero 13, dezembro de 2017), muito do que se fez e pro-
pds nessas duas fases do Sinodo,

De entio para cd, dedicimos quatro anos & RECECAO sistermnética da Consti-
tuicdo Sinodal de Lishoa, em torno de guatro ndmeros axiais, escolhidos
pelas vigararias: Mdmero 38 Fazer da Palavra de Deus o lugar onde nasce a
fé Mamero 46 Yiver a liturgia comao lugar de encontro (com Deus e a comu-
nidade), Momero 53: Sair com Cristo ao encontro de todas as periferias soci-
ais & geograficas, E também o Mamero 80, transversal a todos os outros;
Fazer da lgreja uma rede de relagfies fraternas, na corresponsabilidade co-
munitaria.

Foram muitas as iniciativas para a respetiva concretizacdo, provindas dos
Departamentos diocesanos ou arganizadas vicarial e localmente, Lembro,
por exemplo, guanto se fez em relagio & Palavra de Deus e as condigdes
para a sua proveitosa leitura, meditagio e transmissio comunitaria, O mes-
mo em relagio & Liturgia, sobretudo com as aglies de formagio feitas pelo
respetivo Departamento nas dezoito vigararias. Tambem o que se tem feito
no campo sociocaritativo, em especial com as “semanas vicariais da carida-
de”, tudo a partilhar no Congresso de maio proxima. E sem esquecer o in-
cremento das instancias de corresponsabilidade comunitaria, como os con-
selhos pastorais & econdmicos das pardquias, com a colaboracdo da vigara-
ria geral,

E sobre este caminho de sete anos que farermos agora a Neces-
saria ﬁVﬁLIﬁQ&D. 0 Secretariado do Sinodo Diocesano, junta a
esta carta as indicages necessarias para gue tudo se faga com
boa cadéncia, participagio e resultado. Dessa avaliagio sobres-
saird o que melhor resultou e mais precisa de ser continuado
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para que a nossa lgreja de Lishoa cresga em louvor, caridade e missdo, &
assembleia final de avaliagdo acontecerd a 18 e 19 de junho. Mas sera fruto
do gue fizermos até |4, Conto muito com a colaboragio de todos e de cada
um'!

Ma Pascoa da Ressurreicio do Senhar!
Lishoa, 4 de abril de 2021
T MAMUEL Cardeal-Patriarca

VIDA PAROQUIAL — HORARIOS

Recomecamos esta semana o atendimento no Secretariado Paroquial.

0 harario de abertura mantem-se: das 9h as 13h e das 15h as 19h.

O Secretariado volta, assim, a assumir os servigos gue hahitualmente [he
estavam atribuidos.

Mo que respeita 45 Confissbes, mantém-se a disponibilidade dos padres (Pe
Sesseca ou paroco) para o atendimento,

 horario g, de segunda a sexta, das 10h as 12h = das 16h as 18.30h.

E sempre necessario chamar o sacerdate.

Devern fazé-lo recorrendo ao Secretariado Paroguial ou ao funcionario da
lgreja.

As missas dominicais mantém os horirios que ultimamente estivamos a
observar:

Vespertinas {sabado) as 16.30h e 19h e Domingos as 9h, 10h, 11h, 12h,
16.20h e 19h.

& prudéncia continua a aconselhar a continuagdo da multiplicagio de missas
dominicais como forma de diminuigio do ndmero de pessoas por celebra-
cao. E também a promover missas mais curtas (sem canticos) gue duram
cerca de 40 minutos,

S8 as missas das 12h e das 19h 2, eventualments, também a das 16.30h &
que terdo cinticos pois a auséncia de pressao de missas logo a

seguir permite uma celebracio com mais tempo,

Este horario manter-se-3, pelo menos, até ao primeiro fim de
semana de Maio, indusivé.
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MENSAGEM URBI ET ORBI DO PAPA FRANCISCO
Domingo, 4 de abril de 202 1

Cueridos irm&os e irmas, feliz Pascoa! Feliz, santa e pacifica Pascoal

Hoje o andncio da lgreja ecoa em todas as partes do mundo: "Jesus, o cruci-
ficada, ressuscitay, camo disse, Aleluia",

0 anUncio da Péscoa ndo mostra uma miragem, ndo revela uma formula
magica, nao indica uma rota de fuga diante da dificil situagio gue vivemos, &
pandemia ainda estd em pleno andamento; a crise social e econdmica &
muito pesada, especialmente para as mais pobres; apesar disso - e & escan-
daloso - os conflitos armados ndo cessarm e os arsenais militares se fortale-
cerm. E esse é o escindalo de hoje,

Cristo ressuscitado & a esperanca para agueles gue ainda sofrem com a pan-
demia, para os doentes e para agueles que perderam um ente querido. Jue
0 Senhor os console e apoie o trabalho de medicos e enfermeiras. [...]

Todas as pessoas, especialmente as pessoas mais frageis, precisam de assis-
téncia e tém direito ao acesso aos cuidados necessarios, ()

Mo espirito de um "internacionalism o das vacinas", exorto, portanto, toda a
comunidade internacional a um compromisso comum para superar os atra-
505 ha sua distribuicio e facilitar a sua partilha, especialmente com os paises
mais pobres,

O Crucificado Ressuscitado & um conforto para guem perdeu o emprego ou
passa por sérias dificuldades econdmicas e carece de protecio social ade-
quada. (...} Infelizmente, a pandemia aumertou dramaticamente o ndmero
de pessoas pobres e o desespero de milhares de pessoas.

Jesus ressuscitado @ também esperanca para muitos jovens gue foram obri-
gados a passar longos periodos sem ir & escola ou a universidade e comparti-
lhar o tempo cam os amigos. Todos nds precisamos viver relacionamentos
humanos reais e ndo apenas virtuais, especialmente na época em que o ca-
rater e a personalidade sao formados. (..

Ainda ha muitas guerras e muita violéncia no mundo! Que a Senhor, que & a
nossa pag, nos ajude asuperar a mentalidade da guerra. (...]

A luz do Ressuscitado, os nossos sofrimentos transfiguram-se. Onde havia
morte, agora ha vida, onde havia luto, agora hi consolo. Ao

abragara Cruz, Jesus deu sentido aos nossos sofrimentos e ago-

ra oramaos para gue os efeitos beneficos desta cura se espalhem

portodo o mundo. Feliz, santa e pacifica Pascoa!
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