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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DOS ACTOS DOS APOSTOLOS (Actas 4, 5-12)

Magueles dias, Pedro, cheio do Espirito Santo, disse-lhes; «Chefes da
povo e ancidos, ja gue hoje somos interrogados sobre um heneficio
feito a um enfermo e o modo como ele foi curado, ficai sabendo to-
dos vés e todo o povo de lsrael: E em nome de Jesus Cristo, o MNazare-
no, gue vas crucificastes e Deus ressuscitou dos mortos, & por Ele gque
este homem se encontra perfeitamente curado na vossa presenca,
lesus & a pedra gue vds, os construtores, desprezastes e gue veio a
tornar-se pedra angular. E em nenhum outro had salvacSo, pois ndo
existe debaixo do céu outro nome, dado aos homens, pelo qual possa-
mos ser salvoss,

Falavra do Senhor.

#Em nenhum outro hd salvacios

Exigte dentro de nds uma sede de vida
que vai sempre muito mais qlém do queaquilo que consegquimos alcancar.

Mesmo qinda antes de g consequirmos verbalizar,
e qte mesmo concepiualizar,

Pormais belas que sgjam as realidades que preencherm a nossa vida,
parece Que podemas e gqueremas ir sempre mais longe,
dando raziio @ Fernando Pessog, que dizia; “ser descontente é ser homem®..,
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O horizontes e as expectafivas dos disclpulos g respeito da vida
gprafundam-se e Qlargam-se ho enconino com Jesus

Comeed parser uma reqlidade percebida de forma difusa mas intensg,
Tio intensa que as val prendendo cada vez mais

apesarde ndo compreenderem o alcance de tudo o que Ele thes diz

e de ficarem muitas vezes quase blogueados

pela grandeza da exigéncia do caminho que Jesus Thes propde,

Depois, & Juz da Ressurrelcdo, tudo ganha um senfido novo,

Epercebern que essa saivagiio que fanto arseiarm tem wma profundidade,
que sd Jesus a pode dar de forma plena:

W0 hd sahaciio em renhum outro®!

Que salvacdo esperas?

SALMO RESPONSORIAL: Salrmo 117(118),1.8-9.21-23.26.28cd.25

RefrSo: A pedraque os construtores rejeitaram
tomou-se pedra angular.

Diai gragas ao Senhor, porgue Ele & bhom,
porgue @ eterna a sua misericdrdia,
Mais wale refugiar-se no Senhor,

do gue fiar-se nos hom ens.

Mais wale refugiar-se no Senhor,

do gue fiar-se nos poderosos, Refrio

Eu %os darei gragas porgue me ouvistes
e fostes o meu Salvador,

A pedra gue os construtores rejeitaram
tornou-se pedra angular,

Tudo isto veio do Senhor:

& admiravel aos nossos olhos. Refrio

Bendito o gue vem em nome do Senhar,
da casa do Senhor nds vos bendizem as.
%5 sois o meu Deus: eu vos darei gracas.
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Wis sois 0 meu Deus: eu Yos exaltarei.
Diai gragas ao Senhor, porgue Ele & bom,
porgue @ eterna a sua misericardia, Refrdo

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPISTOLA DE SA0 JoAo (1 Jo 3, 1-2)

Carissimos: Yede gue admiravel amor o Pai nos consagrou em nos
chamarmos filhos de Deus. E somo-lo de facto, Se o mundo ndo nos
conhece, & porgue ngo O conheceu a Ele. Carissimos, agora somos
flhos de Deus e ainda nio se manifestou o gque havemos de ser. Mas
sabemos que, na altura em gue se manifestar, seremos semelhantes a
Deus, porgue O veremos como Ele &,

Falavra do Senhor,

#veremaos a Deus tal como Ele éx

Sormos de Deus,
Ele é q hossa verdade,

E & porisso que ver Deus sempre foi o desgjo mais profundo do hormern,
mesmo guando percebido como inalcangawvel
talag distdncia que nos separa §'Ele.

E esge desejo torng-se qlgo de irrenuncidvel quanda, em desus Crista,
percebemos a grandeza infinita do Amorgue Deus é
e quer partiihar connosco,

Messa afturg, grande motar da nossa vida rdo pode debar de ser outro
sentn o de vivermos atraidos por esse dig
em que “Overemos fal comao Ele 1Y

Tudo ng tua vida se resume q quererver Deus? Porqué?

EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SA0C JoAo
(1o 10, 11-18)

Maguele tempo, disse Jesus: «Eu sou o Bom Pastar, O bam
pastor da a vida pelas suas ovelhas, O mercenario, comao
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nA0 & pastor, nem sao suas as ovelhas, logo que vE vir o lobo, deixa as
avelhas e foge, enquanto o loho as arrebata e dispersa. O mercenario
nao se preocupa com as ovelhas, Eu sou o Bom Pastor: conhego as
minhas ovelhas e as minhas ovelhas conhecem -Me, do mesmo modo
gue o Pai Me conhece e Eu conhego o Pai; Eu dou a vida pelas minhas
ovelhas, Tenho ainda outras ovelhas que nao s3o deste redil e preciso
de as reunir; elas ouvirdo a minha voz e havera um s8 rebanho e um
=i Pastor, Por isso o Pai Me ama: porgue dou a minha vida, para po-
der retom a-la. Minguém Ma tira, sou Eu que a dou espontaneam ente.
Tenho o poder de a dar & de a retomar; foi este o mandamento que
recebi de meu Pais,

Palavra da salvacio.
«0 Bom Pastor da avida pelas suas ovelhass

Conhecer tesus da mesma forma como samos conhecidos par Ele,
parfithar com Ele a totalidade da nossa vida,

sem que figuem segredos atravessados g atrapakhar g relagio,

€ este 0 projecto da nossa vida!

Fa razdo & simples:
nilo ha outra maneirg de carresponder & grandezq infinita do Sew amor
"0 Bom Pastor da a vida pelas suas ovelhas”,

Em que medida jd “conheces” Jesus™?

POR ESTES DIAS...

AS CONTAS DO TERCO

&ndam por tantos sitfios diferentes...

Mos bolsos dos casacos, dertro da carteira das senhoras, no
espelho retrovisor dos carros, S80 rezados em situaces de afli-
cd0 ou de gratid3o, umas vezes deforma rotineira (guem j4
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nEo adormeceu sem deixar de passar as contas...), outras a surpreender pela
devocdo, as meditagdes ou os cinticos! Ha os que parecem de colecciona-
dor, agueles que ficam ligados a efemérides especiais e oz gue repetem mo-
delos, cores eformatos, Mas todos tém o mesmo valaor,

Falo-vos do Terco gue faz parte da vida de milhfies de crentes e gue Mossa
Senhora pediu aos Pastorinhos de Fatima para rezar e, desde entéo, ganhou
esta dirmensio tdo nossa, tio portuguesa,

Efn guantas casas 3o se continua a ouvir a transmissdo do Terco na Radio
Renascenca? E sei gque se ouve nos carros, nos hospitais, nas prisdes, nos
lares, em tartos espagos de solidio onde nunca ssheremos o verdadeiro
impacto desta forma to simples de rezar, mas t8o praxima da presenca de
Wlaria e, através da sua mediagio, do nosso Deus!

0 Papa Francisco lembrou que rezar a Mossa Senhora & como andar de m3os
dadas com Ela.. E o que vai acontecer com milhfes de jovens, em idade e
B espirito, que irdo rezar com o Tergo da JWJ Lishoa 2023, Que o vao tra-
zer nas machilas, nas maos, nos balsos e o vEo partilhar com outros, como
=0 oz jovens sabem fazer, 530 50 contas, de madeira ou ndo, mas gue reza-
das uma a uma, s30 um tesouro escondido de que ninguém conhece o ver-
dadeiro valor.

Rezar o Tergo néo & uma beatice, ultrapassada ou esquecida, Rezar o Terco
& andar de m&os dadas com o mistério da nossa F&, através de Maria, Mae
de lesus e de toda a Humanidade. Haje, coma ha dois mil anos, o Tergo
mostra-nos o caminho até lesus, por Maria, e diz-nos o segredo para sair de
muitas situagles de aflicio, como nas bodas de Cana: fazei tudo o que Ele
vos disser!

D, Ameérico Aguiar, in Correio da Manhg, 16.04.2021.

FESTA DE S. JOSE OPERARIO—SEMANA DE ORACAO
IGREJA DE NOSSA SENHORA DAS DORES

Comemaorando os 150 anos da proclamacio de S&o José como
guardido universal da lgreja, pelo PapaPio ¥, o Papa Francisco
deu & lgreja o “Ano de S3o0 José", atraves da Carta Apostoli-
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ca Patris Corde "Coracio de Pai”,

Esta Carta, como o proprio titulo sugere, & cheia de afeto.

Masce do coragio paternal de Francisco, gue deseja, por meio dela, chegar
ao coracio de todos os catalicos, convidando cada um a conhecer melhor o
pai adotivo do Senhor e a suaimportancia no planao salvifico de Deus,

0 Papa Francisco determinou a celebracdo de urm “Ano especial de $do Jo-
s&" até 8 de dezembro de 2021,

Celebrando a Igreja a Festa de 530 José Operario, em 1 de Maio, a nossa
paraguia terd, em Nossa Senhora das Dores, uma semana de especial de
reflexdio, meditacdo, oracio e louvor 3 550 José,

Sera todos os dias, a comegar em 24 de Abril, meia-hora antes da missa,
ria igreja de Nossa Senhora das Dores, (Rua Diogo de Macedo, 5, cavel:

Domingo, a5 10h e de segunda-feira a sabado, as 18h 30m

JMI 2023 — TERCO SEMANAL EM MAIO

&5 Jornadas Mundiais da Juventude, em 2023, podem parecer que ainda
vem longe, mas chegam num instante!

Os nossos grupos de adolescentes e jovens j3a iniciaram ha muito a sua pre-
paragio (comegaram em Cutubro de 2013), embora com as naturais pertur-
hagdes causadas pela pandemia.

Com um ritmo tendencialmente semanal, temos vindo a seguir o percurso
de preparagio sugerido pela pastoral diocesana, Que consiste em recuperar
as tematicas de todas as Jornadas hMundiais da Juventude gue antecederam
a de Lishoa.

Estarmos agora a comecar a reflectir sobre a Jornada Mundial da Juventude
erm Toronto, 2002, com o tema: “vos sois o sal da terra... Vds sois a luz do
mundo”.

& par desta reflexdo, a preparacio dos adoelescentes e jovens
tornar-se-a mais visivel para toda a comunidade, tambem ela
chamada a preparar-se para a vivéncia de acontecimento tio
importante, através de diferentes actividades de sensibilizacio
e promocio da I Lishoa 2023,
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Assirm, durante omeés de Maio, o0s jovens convidam todos a rezarmos juntos
o terco, uma vez por semana, nos segquintes dias:

¥ de Maio, 21.30h, na Igreja de Fatima;

13 de Maio, 21.30h,na Igreja de Fatima;

20 de Maio, 21.30h, na Igreja de Mossa Senhora das Dores;

27 de Maio, 21.30h, na Igreja de Mossa Senhora das Dores.

PAPA FRANCISCO

Oracio @ didlogo com Deus; e toda criatura, em certo sentido, "dialoga" cam
Deus Mo ser hurmano, & Dragﬁu torna-se palavra, inw:u::an;ﬁn:u canto, poe-
sia ... O%erbo divino se fez carne, e na carne de cada homerm a palavra volta
a Deus em oragio,

&5 palavras s30 nossas criaturas, mas também s3o0 nossas miAes e, até certo
ponto, elas maoldam-nos, As palavras de uma oracdo fazem-nos atravessar
em seguranca um vale escuro, conduzem-naos para prados verdes e ricas em
dgug, fazendo-nos festejar aos olhos de um inimigo, como o salmo nos ensi-
ha a recitar (cf, 51 23), &s palavras nascem dos sentimentos, mas também
existe o caminho inverso: aguele pelo qual as palavras moldam os sentimen-
tos. & Biblia educa o homem para que tudo chegue a luz da palavra, para
que nada humano seja excluido, censurado. Acima de tudo, a dor & perigosa
se ficar encoberta, fechada em nos ... Uma dorfechada em nos, que nio se
pode expressar nem desabafar, pode envernenar a alma; @ mortal,

E porisso gue a Sagrada Escritura nos ensina a rezar, mesmo com palavras
&5 vezes ousadas. Qs escritores sagracdos n3o querem enganar-nos sobre o
homem: eles sabem gue em seu coragdo também hé sentimentos pouco
edificantes, até adio. Menhum de nds nasceu santo e, guando esses sent-
mentos ruins batem & porta do nosso coracio, devemaos ser capazes de os
neutralizar com a oracio e com as palavras de Deus. Mos salmos também
encontramos expressies muito duras contra os inimigos. ..

& prifmeira prece hurmana é sermpre uma recitacio vocal, Os ldhios moverm-
se sempre primeiro, Embora todos saibamos que orar n3o sig-

nifica repetir palavras, a oragio vocal & a mais segurae & sem-

pre possivel pratica-la. ©s sentimentos, por mais nobres que
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sejam, s30 sempre incertos: vém e vao, abandonam-nos e voltam, Mo s
iss0, mesmo as gracas da oracio sH0 imprevisiveis: em alguns momentos
abundam os consolos, mas nos dias mais sombrios parecem evaporar-se
completamente, & oragio do coragio & misteriosa e 4s veres oculta, & ora-
;a0 dos labios, aguela gue & sussurrada ou recitada em coro, esta sempre
disponivel, & necessaria como o trabalho manual, © Catecismo afirma: «2
aracio vocal @ um componente indispensdvel da vida cristd. Aos discipulos,
atraido pela oraciio silenciosa do Mestre, ele enzina uma oragio vocal: o Pai
Mosso®(n, 2701 ). (... E nessa oragio esta tudo.

Todos devemos ter a humildade de certos ancidos gue, na igreja, talvez por
ndo estarem a ouvir bem, recitam em voz baixa as orages gue aprenderam
na infancia, enchendo o corredor de sussurros. Essa oracio ndo perturba o
siléncio, mas testemunha a fidelidade ao dever da oragio, praticada por to-
da a wida, sem nunca falhar, Estas oragfies de humilde oracdo 80 muitas
vezes as grandes intercessoras das pardguias: s3o os carvalhos gue, ano a
ano, alargam os seus ramaos, para oferecer sombra ao maior ndmero de pes-
soas, 50 Deus sabe guando e guanto seu coracdio se uniu aguelas oraces
recitadas: certamente também essas pessoas Hveram gue enfrentar noites e
maomentaos de vazio, Mas pode-se sempre permanecer fiel 4 oragio vocal, E
COMD uma dncora: agarre-se & corda para ficar 13, fiel,

Todos temos gue aprender com a constancia daquele peregring russo, de
quem fala uma famosa obra de espiritualidade, que aprendeu a arte da ara-
;30 repetindo sempre a mesma invocagdo: "Jesus, Cristo, Filho de Deus, Se-
nhor, tende misericardia de nos, pecadores! " (of CCC, 2616 ; 2667 ) Ele ape-
nas repetiuisso, Se as gragas vierem & sua vida, se a oragio um dia se ague-
cer o suficiente para perceber a presenga do Reino aqui entre nds, e o seu
olhar se transformar para ser como o0 de uma crianga, & porgue ele insistiu
na recitagdo de uma simples jaculatoria cristd, Eventualmente, torna-se par-
te de sua respiracio, & histdria do peregrino russo & linda..

Fortanto, ndo devernos desprezar a oragio vocal, 2lguém diz: “Eh, & para
criancas, para gente ignorante; Procuro @ oragio mental, a meditacio, o va-
zio interior para a vinda de Deus *. N30 caiamos no orgulho de desprezar a
oragio vocal E a orago dos simples, aquela gue Jesus nos ensi-

nou: Pai nosso, que estéds nos c2us ..

fAudéncia Gerql 21,04 2021)

Pardguia de Hossa Senhora do Rosario de Fatima
| —




