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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DO LIYRO DE JoB (Job 38, 1.8-11)

0 Senhor respondeu a Job do meio da tem pestade, dizendo: «Cuem
encerrou o mar entre dois batentes, guando ele irrompeu do seio do
ahismo, guando Eu o revest de nehlina e o envaolvi com uma nuvem
sombria, quando lhe fixei limites e lhe tranguei portas e ferrolhos? E
disse-lhe: "Chegaris até agui e n&o irasmais além, agui se guehrara a
altivez das tuas vagas's,

Palavra do Senhaor,

#Aqui se quebrard a altiver dastuas vagasy

Sabernos que somos limitados,
tesmo quando ndo temos wma consciéncia muito clara dos nossos limites,

Ha uma idade em que nio pensamos muito neles:

a gerica e a forga natural cam que nascemas,

prapria de wma vida Que se gfirma e cresce,

o entusiasmo com og horizontes hovos, chelos de possibilidades,
que q vida nos abre,

tudo isso foz com que esquecamas 0 hossos limites,

Ate gue eles nog hatem @ pora,

As vezes de forma bem dramdatica, hum confronto que nos faz sofrer.
Epercebemos que ndo faz senfido *a alfives das nossas vagas®,

a Qrrogdncia com que vivemos,
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como se fissemos senhores de tudo e pudéssemos controlar tudo,

Nessa altura, ou nos fechamos ro absurdo do sem senfido do que vivemos,
au nas abrimos & refacio com Aguele que dd senfido g tudal

OQue alitude desperta em Ui a consciéncia dos teus limites?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 106 (107), 23-26.28-29.30-31

Refrio: Cantai ao Senhor porgque é etemo o seu amor.
Cantai ao Senhor! Cantai!

Os gue se fizeram ao mar em seus navios,
a fim de labutar naimensidio das aguas,

esses viram os prodigios do Senhor

e as suas maravilhas no alto mar, Refrio

A sua palavra, soprou um vento de tem pestade,
gue fez encapelar asondas;

subiam até sos céus, desciam até ao ahismo,
lutavam entre a vida e a morte, Refrdo

Ma sua anglstia invocaram o Senhor

g Ele salvou-os da aflicio.

Transformou o temporal em brisa suave
g as ondas do mar amainaram. Refrdo

Alegraram-se ao vé-las acalm adas,

e Ele conduziu-os ao porto desejadao.

Gragas ao Senhor pela sua misericordia,

pelos seus prodigios em favor dos homens, Refrio

2. LEITURA DA SEGUNDA EPiSTOLA DO APHSTOLO SA0 PAULO A0S CO-
RINTIOS (2 Cor 5, 14-17)

l[rm&os: O amor de Cristo nos impele, ao pensarmos gque
um s maorreu por todos e gque todos, portanto, marre-
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ram. Cristo morreu por todos, para gue os vivos deixem de viver para
i proprios, mas vivam para Aguele gue morreu e ressuscitou por eles,
Assim, dagui em diante, ja ndo conhecemos ninguém segundo a car-
ne. Ainda que tenhamos conhecido a Cristo segundo a carne, agora ja
nao O conhecemos assim. Se alguém estd em Cristo, & uma nova cria-
tura. Ac coisas antigas passaram: tudo foi renavado.

Palavrg do Senhor,
#Tudo foi renovados

O primeiro ofhar com que vemaos a vida & aguele corm que Rascemos,

Mas q vida cristd pressupfe wm novo rascimento,

& que significa necessariamente wm outro olhar

outros chitérios de vidaq, owtros valores, outros pressupostos,

outra maneira de nos compreendermos a hos proprios e aos owtros.,

Comegarmos porconhecer tudo “sequindo a carne”,
Ate o proprio Jesws Cristo..,

Mas depols somos iniciados hurn caminho de fé em que,

@ pONCO @ PONCa, COM QUARGOS e Fecias

nogs damos conta de que ha em nds wm Espirito que renova todas gs coisas)
renova o rosso olharsobre g vida

e faz com que tudo na vida fambeém sejq visto noutro horizonte

e, parisso mesmoa, relaiivizado,

penzado e visto em relaciio com uma Verdade

e wma Vida anteriormente desconhecidas..,

Esta renovacdo, este outro olhar sobre tudo, estd a crescer aa tua vida?

EVANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SA0 MARCOS
(Mc 4, 35-41)

Maguele dia, ao cair da tarde, Jesus disse aos seus discipu-

los: «Passemos & outra margem do lago®, Eles deixaram a

multiddo e levaram Jlesus consigo na harca em gue estava

sentado. lam com Ele outras embarcagdes Levantou-se
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entdo uma grande tormenta e as ondas eram tao altas gue enchiam a
barca de agua. lesus, & popa, dormia com a cabega numa almofada.
Eles acordaram-n'0 e disseram: «Mestre, ndo Te importas que pere-
garos?e, lesus levantou-5Se, falou ao vento imperiosamente e disse
ao mar: «Calate e estd guietor, O vento cessou e fez-se grande ho-
nanca, Depois disse aos discipulos: «Porgue estais tho assustados?
Ainda no tendes f&'s, Eles ficaram cheios de temor e diziam uns pa-
ra osoutros €0uem é ecte hamem, que até o vento e o mar Lhe ohe-
decem 3,

Palavr da salvagio,
#Cuem & este homem, gue até o vento & o mar Lhe ohedecem »

O temor gue se gpoderg dos discipulos

quando veem fesus goalmar g tempestade

exprime g consciéncia que tém de que estio diante de AlQuém
que é presenca de Deus nas sLas vidas,

E um acontecimento de ol forma extraordindrio
que nio pode ter outr explicacdo,

A questiio agom passa @ ser compreender quem & Ele,
a que fftulo & que Ele é presenca de Deus..,

has gs pergunias g respeito de desus ja vinham de tras,
Parisso é que eles & zeguiam,

Hawvia um conjunto de colsas que desus dizia e fazia,
havia sobretudo um amblente que se respirava junto & Ele
que exercia neles uma atmcodo irresisivel.

F este evangelho revela mais um mofivo de espanto;
a sereridade com que fesus wive aquele momenta Ho assustadar,

"NEn te impartas gue perecamost, perguntam incréduios,
E aq resposta, também espantada, de fesus,

propria de guem vive gbandonado nas mios do Pai
“dinda ndo tendes fef*

A tua fe, a tua confianca em Deus,
como se exprime na tug vida?
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POR ESTES DIAS...
O NOSSO QUIOSQUE E A SEMANA DE...

£pos meses de trabalho voluntario no nosso apoio "PONTES DE CARIDADE *,
fui-me apercebendo da realidade da nossa freguesia a nivel de caréncias.

E certo que sempre temas apoiado os que da nossa ajuda precisam, mas
tambem & verdade que toda a ajuda e insuficiente,

Meste sentido, ocorreu-me uma atividade simultaneamente de convivio e de
angariacdo de fundos para ajudar a suprir as necessidades diariamente evi-
denciadas.

Com o aval do Padre Luis Alberto dinamizei e pus em pratica a abertura do
guiosque do adro da nassa lgreja,

Juntamente com a Beatriz Cristino, entrei em contacto com os cafés Delta na
pessoa do Sr. Rui Mabeiro, gue imediatamente disponikilizou cafe, aglcar,
colheres, cadeiras , mesas e chapeus de sol, para criar uma esplanada & volta
do guiosgue,

O ohjetivo & proporcionar aos paroguianos, aos domingos de manhd, mo-
mentos de convivio ao ar livre como o verdo reguer, saboreando um café e
um bolinho ouum salgado a acompanhar,

Sensikbilizados, contei com o apoio de varias pastelarias da freguesiae com a
bondade de valuntarios que ofereceram balos caseiros.

Simultaneamente pensei pdr a funcionar a chamada SEMANA DE.. (bens
alimentares e de higiene pessoal), na primeira semanafoi a " SEMANA DO
ACIUICAR Y, depois a " SEMANS D FARINHA'..,
Todos os domingos pedimos artigos diferentes,

& adesdo dos paroguianos foi muito positiva e de grande abertura e interes-
se, pelo gue posso concluir que & para continuar,

Agradeco s voluntarias que comigo trabalharam incansavelmente neste
projecto,

&leém da Beatriz Cristino, quero tambem agradecer & Eduarda

M aia.
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E a0 meu marido Antdnio Milagres, gque ja esta habituado a estas minhas
ideias, que sio sempre para antern !

Contotambem com outras voluntarios que a nos se gueiram juntar,
Em nome de todos os que mais precisam, agradeco a vossa genercsidade,

raria Jodo Mifagres

MEMORIA FACULTATIVA DE S. JOSE MARIA ESCRIVA
26 de Junho, 10.30h

Mo praximo dia 26 de junho, sabado, na nossa Igreja de Fatima, na missa
das 10.30h celebraremos a memadria facultativa de §. José Maria Escriva.

SACRAMENTOS DE INICIACAO CRISTA
26 de Junho, 16.30h

Mo proximo dia 26 de Junho, sdbado, a Madalena Cabral Candeias, que este
ano freguentou o 62 volume da nossa catequese, depois de trés anos de
preparacio, vai receber os sacramentos da Iniciacio Cristd (Baptismo, Cris-
ma & Eucaristia).

Alem da alegria que & sempre para nds ver a lgreja crescer, & bom gue todos
0s que participam nessa celebragdo estejam preparados para uma celebra-
;A0 mais demaorada,

PROFISSAO DE FE — 27 de Junho, 16.30h

Mo proximo dia 27, Domingo, na missa das 16.30h, os pré-adolescentes que
frequentaram este ano o 62 volume da nossa catequess, irdo fazer a sua
Profissdo de Fé solene,

Esta celebragio ters, porisso, mais gente a participar e serd um
pouco mais demorada do gue & habitual,
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PAPA FRANCISCO—AUDIENCIA GERAL 16 Junho
Catequese sobre a oragio - 38. A oracdo pascal de Jesus por nas

Queridas irm3os e irmas, bom dia!

Repetidamente recordamos nesta série de catequeses como a oragdo & uma
das caracteristicas mais evidentes da vida de Jesus: Jesus rezou e rezau mui-
to

Mo decorrer da sua missio, Jesus mergulha nela, porgue o didlogo com o Pai
& o centro incandescente de toda a sua existéncia,

s Evangelhos testemunham como a oragdo de Jesus se tornou ainda mais
intensa e densa na hora de sua paixdo e morte, Esses acontecimentos culmi-
hantes de sua vida constituem o nicleo central da pregacio cristd: aguelas
Gltirmas horas vividas por Jesus em Jerusalém sfo o coragio do Evangelho
nao so porgue os evangelistas reservam proporcionalmente mais espago
para esta narragdo, mas também porgue o acontecimento da morte e da
FessuUrreicio - como um raio - ilumina o resto da histaria de Jesus, gue nao
foi um filantropo que cuidou do sofrimento e das doengas humanas: foie &
rmuito mais,

Mele ndo ha apenas bondade: ha algo mais, ha salvagio, e ndo uma salvagio
episodica - aguela gue me salva de uma doenga ou de um momento de de-
sespero - mas a salvagio total,

MMos dias de sua Qltima Pasooa, encontramos Jesus totalmente imerso na
oracao,

Ele reza dramaticamente no jardim do Getsémani - nds o ouvimos -, assalta-
do por uma angdstia mortal,

hlas Jesus, nagquele mesmo momento, dirige-se a Deus chamando-o «abhbas,
Papa (cf. Mc 14, 36).

Esta palavra aramaica - que era a linguagem de Jesus - expressa intimidade,
expressa confianca, Mo momento em gue sente a escuriddo acumulando-se
a0 seu redor, lesus contraria-a com aguela palavrinha: &bba, papai.

lesus tambem reza na crug, obscuramente envolto pelo siléncio de Deus,
mas em seus lahios a palavra "Pai" surge mais uma vez,

E a oragio mais ousada, porgue na cruz Jesus é o intercessar

absoluto: reza pelos outros, reza portodos, mesmo por agueles

gque o condenam, sem gue ninguem, exceto um pobre crimino-
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=0, figue do seu lado, Todos estavam contra ele ou indiferentes, =0 aguele
malfeitor reconhece o seu poder,

“Paj perdoa-fhes porque nio sabem o que estdo a fazer” [ Lc23,34).

Mo meio do drama, na dor atroz da alma e do corpo, Jesus ora com as pala-
vras dos salmos; com os pobres do mundo, especialmente com os esgueci-
dos por todos, ele pronuncia as palavras tragicas do Salmo 22; "mey Deus,
ey Dews, por gue me abandonaste™ (v, 20t Ele sentiu-se abandonado e
arou.

Ma cruz cumpre-se o dom do Pai, gque oferece o amor, ou sgja, realiza-se a
nossa salvacao, E também, uma vez, o chama de “meyw Deus”, “Pal, nas tuags
milos entrego o mey espirita™ isto &, tudo, tudo & oracdo, nas trés horas da
Cruz,

Jesus, portanto, reza nas horas decisivas da paixio e da morte,

E com aressurreigio o Pai respondera 4 oragio.

& oragido de Jesus & intensa, a oragio de Jesus & Onica e também se torna o
modelo da nossa oragio.

Jesus orou por todos, orou tamberm por mim, por cada um de vocés, Cada
um de nos pode dizern “Uesus, na cruz, orow por mim”, Ele orou, Jesus pode
dizer a cada um de nas "Rezei par i, na Uitima Ceia e no lenha da Crz”
hMesmo no mais doloroso dos nossos sofrimentos, nunca estamos sozinhos,
& oracdo de Jesus estd conosco,

"Eagord, padre, aqui nds que ouvimos isto, Jesus org por nosa,

Sim, continue orando por Sua palavra para nos ajudar a seguir em fren-
te. Mas ore e lembre-se de que Ele ara por nas,

Eissome parece a melhor coisa a lembrar,

Esta & a Ultima catequese deste ciclo sobre a oragio: recordar a graga de
que N30 s0 rezamos, mas gue, por assim dizer, fomos "rezados", j& somos
acolhidos no didlogo de Jesus com o Pai, na comunhio do Espirito San-
to. Jesus ora por mim: cada um de nos pode colocar isso no coracio: nEo
devemos esquecer, Mesmo nos piores momentas, Ja somos recebidos no
disdlogo de Jesus com o Pai na comunhfo do Espirito Santo, Eramos deseja-
dos em Cristo Jesus, & mesmo na hora da paixdo, morte e ressurreicdo tudo
foi oferecido por nos,

E entdo, com Dral;ﬁu e com vida, so temos que ter coragem,
BSpEranca e com esta coOragem e esperanca ouvir a oragdo de
Jesus com forga e seguir em frente
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