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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DA PROFECIA DE AM G5 (Am 7, 12-15)

Magueles dias, Amasias, sacerdote de Betel, disse a Amos «Vai-te da-
gui, vidente. Foge para a terra de Juda. Al ganharas o p&o com as tuas
profecias. Mas ndo continues a profetizar agui em Betel, que & o san-
tuario real, o templo do reino®,. Amads respondeu a Amasas «Eu n3o
era profeta, nem filho de profeta. Era pastor de gado e cultivava sicd-
moros. Foi o Senhor gue me tirow da guarda do rebanho e me disse:
“ai profetizar ao meu povo de lsrael’s,

Palavra do Senhor,

wvai, profeta, ao meu povor

A revelagio de Dews go Homem, em linguagem humana,
€ o caminho escalhido por Dens para nos camunicar @ Sua Paloura,

Egempre Ele que toma q iniciafiva de nos procurar
e, escolhendo-hnos, ros enwvia,

N irmporta de arde vimos, guerm sormos, Rerm o gue fazemaos.
FPorque somos apenas instrumentos de gue Deus se serve
para intervir na histdria em favor do Seu povo,

Enviado por Deus o profeta nio & muitas vezes bem acolhido,

higs @ consciéncia de que é o que e parescalha de Dews
e nio parter o pilo ter gosto ow apfidées para g missdo,
q cohsciéneiad de que q obra ko é sua,

Fropriedade e Redacrdo lgreja de Mossa Senhora do Rosario de Fatima
Comtacto: 217528300 -paroquiatatimalisboa@gmail.com



dd qo profetq wma liberdade muito grande para geeitar tudo,
inclusive o fracassa, pelo menosaparente,

Reconheceste-te chamado e enviado por Deus?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 84 (55), 9-14

Refrdo: Mostrai-nos o vosso amor, dai-nos a vossa salvag3o.

Deusfala de paz ao seu povo e aos seus fiéis
& a gquantos de coragdo a Ele se convertem,
A sua salvacio esta perto dos gque O temem
& a sua glaria habitara na nossa terra, Refrio

Encontraram-se a misericdrdia e a Adelidade,
abragaram-se a paz e a justica,

A fdelidade vai germinar da terra,

& a justica descera do Céu. Refrio

0 Senhor dara asinda o que & bom,

& a nossa terra produzira os seus frutos,
A justica caminhara a sua frente

& 3@ paz seguira os seus passos. Refrio

2. LEMURA D4 EPISTOLA DO APOSTOLO SAQ PALLO A0S EFESIOS (Ef 1, 3-14)

l[rm3os: Bendito seja Deus, Pai de Mosso Senhor Jesus Cristo, que do
alto dos Céus nos ahencoou com toda a espécie de héngios ecpiritu-
ais em Cristo, N'Ele nos escolheu, antes da criagdo do mundo, para
sermos santos e irrepreensiveis, em caridade, na sua presenca. Ele
nos predestinou, conforme a benevoléncia da sua vontade, a fim de
sermos seus filhos adoptivos, por Jesus Cristo, para louvor da sua gla-
ria & da graca gue derrarm ou sobre nds, por seu amado Fi-
lho. MEle, pelo seu sangue, temos a redencio e a remissan
dos pecados. Segundo a rigueza da sua graga, gue Ele nos
concedeu em abundéncia, com plena sabedoria e inteligén-
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cig, deu-nos a conhecer o mistério da sua vontade, o designio de be-
nevoléncia n'Ele de antem &o estabelecido, para se realizar na plenitu-
de dos tempos instaurar todas as coisas em Cristo, tudo o que ha nos
Céus e na terra, Em Cristo fomos constituidos herdeiros, por termaos
sido predestinados, segundo os designios d'Aguele que tudo realiza
conforme a decisio da sua vontade, para sermos um hino de louvor
da sua gldria, nds que desde o comego esperamaos em Cristo, Foi n’Ele
gue was também, depois de ouvirdes a palavra da verdade, o Evange-
lho da vossa salvacio, abragastes afé e fostes marcados pelo Espirito
Santo, E o Espirito Santo prometido & o penhor da nossa heranga, pa-
ra aredencao do povo gue Deus adquiriu para louvor da sua glaria.

Falavra do Senhor,

#Ele nos escolhew, em Cristo, antes dacriacio do mundo»

“Bendito sejqg Deus...”

Estas sdo gs Gnicas palavias possivels guando ros detemos a contemplar
a grandeza do projecto de Deus para o Homem,

Deus tem wm projecto de Vida para cada um de hos
g para a humanidade inteira,

Saberisso, ter conscidneia de que Deus pensou em his

{a humaridade no sey todo e cada um dends em pardicular),
ainda antes da crigedo do munda,

ndo podedeixar de nos levar @ ficarmos maravithados

com essa escolha gue Deus fez de nas, desde sempre,

Essq conscidneia ajuda-nos q perceber que somos escolhidos por Deus
g que cada um de nosg e rico gos Seus olhos,

Eiqgmbém nos “obriga” g procumar desvendar
o mistério dessa Vida que Dews preparoy desde sempre para nos!

Vives da certeza de teres sido escofhido por Deus?
Procuras descobrir o sonfro de Deus sobre {37

Isso detenmnina as tuas escolhas, de cadao dia,

das maisimportantes as mais insignificantes?
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EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAo MARCOS
(Mc & 7-13)

Maguele tempo, lesus chamou os doze Apdstolos e comegou a envia
los dois a dois. Deu-lhes poder sobre os espiritos impuros e ordenou-
lhes que nada levassem para o caminho, a ndo ser o bastio: nem pao,
nem alforge, nem dinheiro; gue fossem calcados com sandalias, e ndo
levassem duas tlnicas. Disse-lhes também: «0uando entrardes em
alguma casa, ficai nela até partirdes dali. E se n&o fordes recebidos em
alguma localidade, se os hahkitantes nfo vos ouvirem, ao sair de |5,
sacudi o pd dos vossos pés como testemunho contra eles:, Os Apds-
tolos partiram e pregaram o arrependimento, expulsaram muitos de-
manios, ungiram com oleo muitos doentes e curaram-nos.

Falavra da salvagio.

#Comecou a envid-losy

O dinamismo da missdo estd desde sempre presente
na relacdo de desus com os seus discipulos,

Comepad porchama-los parg um experiéncia de infimidade com Ele,

hias depresse o giuda q perceher
gue o segredo da Vida que fanto os gimin’Ele
&0 dom, @ partiiha, o sqir de 5i, a relagdo, o viver centrado no outr,

E porisso, mal eles comegarm a perceber um pouco essa Vida,
comeca a envid-los em missio,

Srenvio é explicito,
Moz até podia ndo o zer,

Porque essq € Q@ haturezq da Vida que se bebe junto de tesus:
niodescansar engquanto todos ko pariciparem delal

Forgue essa Vida & comunhio,
Eé porisso que sdo enviados “dois a dois”. ..

O senlido da missdo estd presente na tua vida?
De que modo?
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NA PRIMEIRA PESSOA...

75 anos do Opus Dei em Portugal.

Conheci a Obra em Setembro de 1978, atraves de uma minha colega de es-
tagio, professora como ey, de inglése alemio, no liceu Rainha D Leonor, em
Lishoa.

Eramaos cinco jovens, guatro raparigas & um rapaz, gue nao se conheciam,
gue entio iniciavam um ano de intenso trabalho profissional sob permanen-
te avaliagio.

Desde as primeiras semanas, a minha colega chamou-me a atengio pela sua
forma de estar e atuan pela forma como se preocupod comigo ao ter de
faltar alguns dias para fazer uma pequena cirurgia; era a Unica gue me tele-
fonava para saber do meu estado de sadde (meu marido, oficial de Marinha
de Guerra, tinha sido enviado para os EUA para fazer um curso de seis me-
ses e ey estava sozinha com trés filhos pegquenos); guardou -me todos os
apontamentos e explicou-me tudo o que as orientadoras de estagio tinham
feito na minha auséncis; estava sempre alegre e disponivel para ajudar os
colegas nos nossos trabalhos de grupo; tinha uma atitude discreta serena,
amavel e atenta na sua relagio com alunos, colegas e professores; era cum-
pridora, organizada e pontual. e assim, pouco a pouco, nasceu uma grande
amizade entre nas.

Um dia, convidou-me para ir 3 Missa 3 |greja de 5 1odo de Brito, com ela, s
oito da manhi, antes doinicio das nossas aulas,

Fuie gostei,

Saimos um pouco artes de acabar e corremos para o licew,

Cutra wez, no regresso a casa, a0 dar-lhe boleis, ensinou-me a rezar o Ange-
lus &12h.

Aoz poucos, fui dando conta de gue aguele ano de estagio (tdo receado por
tantos professores) estava a ser para mim, nao s um tempo de enrigueci-
mento e prazer intelectual, como uma privilegiada caminhada de descoberta
espiritual!

O peguenao gosta de irmos &s vezes a correr tomar um café e
cormer um bolo na pastelaria da esquina, no intervalo das aulas,
era motivo para ela me ensinar a dar gragas a Deus!

Assim comoirmos receber o nosso vencimento, levantando um
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cheque na Caixa Geral de Depdsitos (ali junto ao Santo Antdnio), como as
vezes faziamos, esperando a nossa vez numa longa fila, também se conver-
tia em matéria de oracio..,

Fara meu grande espanto, perguntou- me um dia, se ja me tinha lembrado
de oferecer a Deus o trabalho dagueles empregados de balcdo que nos
atendiam ...

Moutra ocasido, convidou-me para fazermos um trabalho de grupo em sua
caza, conhec entdo, o centro onde vivia, as pessoas com diferentes profis-
sdes que também ali moravam, ‘numerdrias ' do Opus Dei, como a minha
amiga, figuei a saber quem era 5. Josemaria (nessa altura, ainda ndo canoni-
zado, mas apenas o Tosso Padre’, como carinhosamente chamavam ao seu
Fundador), e figuei encantada com a capela - um pegueno Oratdrio, t8o bo-
nito - onde algum tempo depais, gostei muito de ouvir uma primeira medi-
tacdo dada por um sacerdote goés que eu ndo conhecia, g no més seguints,
urma recolecio, dada por outro sacerdote mais novo, ambos engenheiros
antes de ordenados padres,

E foi assim, que fui conhecendo e aprendendo a esséncia do Opus Dei e re-
cordo hoje, com carinho, sete grandes descobertas dessa minha caminhada
espiritual:

1. &Aprendi gue o meu Pai Deus me amava e cuidava, e nunca me abandona-
ra, e esse &morme dava garantia de alegria e confianga - era uma verdadei-
rarelacio de carinhosa e confiante filiacio divina!

2. Compreendi que era possivel viver a unidade de vida, isto & manter- me
na presenga de Deus ao longo de todo o dia, trabalhando, brincando com os
teus filhos, ou tratando deles e da minha casa, descansando, rezando, pro-
curando fazer o gue devia com todo o empenho, o melhor possivel, por
amor a Deus e amar aos outros,

3. Dei conta gue o gue Deus me pedia, como mulher casada, mae, e profes-
sora, era gque me tornasse melhor pessoa e santificasse essas minhas cir-
cunstancias, assim como ajudasse outros & minha volta - familia, colegas e
armigos - a se santificarem também, fazendo o que devia com empenho e
competéncia para Glaria e louvor de Deus;

4, Percebi gue o entusiasmo dessas descobertas era para conta-
giar e passar a outros de um modo natural, e no para guardar
sd paramim! Era uma chamada a ser Sal e Lug, ser brasa acesa,
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transbordar o que levava dentro na vida interior, num simples apostalado
de amizade e confidéncia;

5. &prendi gue se conseguisse rearganizar a minha vida, marcando um tem-
po pararezar e outro para ir & Missa, ai carregava baterias de oxigénio espi-
ritual, & a Missa tornar-se-ia o grande motor da minha vida, 0 centro e raiz
da minha vida interior, onde poderia agradecer, louvar, pedir perdio e con-
fiar alegrias, dores, anglstias e problemas pessoais, ou dos outros, hem per-
tinho do Sacrario;

6. Compreendi também, que era possivel ser contemplativo no meio do
mundo, nas ras da cidade, na praia, no campo, apreciando a beleza da Na-
tureza, de tudo o que Deus criou e alhando com olhos navos as pessoas, as
proprias coisas.. e com Deus a meu lado, sempre estaria muito mais atenta
aos outros e suas necessidades, bem como ao mundo onde nos & dado viver
com alegria e gratiddo cada dia da nossa vida!

7. Percebi que crescer no amor e intimidade com Mossa Senhora e nossa
Mae do Céu e com 5 José e os &njos e Santos, me levava a sentir-me cada
vez mais privima de todos os cristdos e martires que nos precederam e mais
unida ao Papa e & Igreja, a guem gueria servir mais e melhor, partilhando
um mesmo Credo, uma mesma Fé e alimentando-me nos mesmos Sacra-
mentos,

Enfim , na verdade, aguele ano letivo de 78/79 foi algo de inesquecivel para
...

20 longo destes 75 anos do Cpus Dei em Portugal muita gente , como eu,
pdde aproximar -se e beneficiar desta mesma espiritualidade laical.

LIns gostaram, compreenderam a sua vocagio e ficaram nesta grande fami-
lia, Qutros partirarm em busca de outros caminhos,

Cue bom haver tantos carismas variados na lgreja, capazes de nos levar por
vias diferentes, ainda gue unidos no fundam ental, até & meta final da Santi-
dade, da Comunhdo com Cristo!

E gue cada um e cada uma descubra o seu caminho, a sua vocagio, e perse-
vere!

Assim nos aconselhava, 5. Josemaria, no seu livro "Caminho’, no
ponta 965 "alegra-te quando vires gue outros trabalham em
bons campos de &postolado. E pede para eles, graga de Deus
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abundante e correspondéncia a essa Graga .
Depois segue 0 teu caminho; persuade-te gue néo tens outro”,
Demos Gragas a Deus!

Fafima Fonseca

HORARIOS DAS MISSAS NO VERAO

O Horario das Missas nos praximos meses sera o seguinte:
Em Mossa Senhora de Fatima:

Durante o més de Julho:
hilantém-se todas as missas de sdhadoe Domingo,
Durante a semana, de Segunda a Sexta Feira, & eliminada a missa das Sh,

Durante o més de Agosto:

A0s Domingos mantém-se todas as missas,

&0s sdbados éeliminada amissa das 16.30h,

Durante a semana, de Segunda a Sexta Feira, tal como em Julho, =4 havera
frissa 45 12,10k 2 45 19h,

Durante o més de Setembro:

A0s Domingos mantém-se todas as missas,

205 sabados, a missa das 16,30k recomega no dia 11 de Setembro,

Durante a semana, de Segunda a Sexta Feira, a missa das 9h recomega no
dia 6 de Setembro,

Em Mossa Senhora das Dores:

Durante o més de Julho:
£0s Domingos mantém-se a missa, as 10.30h.
& partir de dia 12 de Julho, inclusive, deixa de haver missa as 19h.

Durante o més de Agosto:
M3do havera qualquer missa, nem sequerao Domingo.

Durante o0 més de Setembro:
20 Domingo retoma-se a missa, as 10,30h, logo a partir do dia 5.
& missadas 19h =0 e retomada a partir do dia 18,
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