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O 10 de OUTUBRO de 2021

AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DO LIVRO DA SABEDORIA (Sab 7, 7-11)

Orei e foi-me dada a prudéncia; implorei e veio a mim o espirito de
sabedoria. Preferi-a aos ceptros e aos tronos e, em sua comparacio,
considerei a rigueza com o nada, Nao a equiparei & pedra mais precio-
53, pois todo o ouro, & victa dela, ndo passa de um pouco de areia g,
comparada com ela, a prata & considerada como lodo, Amei-a mais do
gue a salde e a beleza e decidi t&la como luz, porgue o seu brilho
jamais se extingue. Com ela me vieram todos os bens g, pelas suas
MEaons, riquezas inumeraveis.

Palavrr do Senhor,

#Considerei a rigueza como nads,
Bm comparagao com a sabedorias

Wa busoa do que hos faz felizes,

pode dermoaorar alguem tempo,

mas acabamos sempre por perceber

Que o Que € decizivo nilo se situg oo pivel dos bens materials,

por muito importantes que eles sejam pard a hossa sobravivéncia..

£ facl constatar como, @ parda riguesa material
pode exitirurm tremendo e atroz vazio interior,

Ecoma, pelo contrario, na maiordas pobresas
pode goonteceruma intensa e verdadeirg alegria interiar,
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Eogquigueentra o ebgio da sabedoria,
q participacio no ofar de Devs sobre a vida,

Mas ndo deixa, mesmo assim, de ser complicado
afimmarque a amamos mais do gue a saude..,

Sd vivendo o deslumbrarmento de a conhecer & que da para entendet .,

Deus e g 1uz que d'Hle nosvem {a sabedoria) € verdadeimmente o teu fesomro?

SALMO RESPONMNSORIAL: Salmo 89 (90), 12-13.14-15,16-17
Refrdo: Enchei-nos davossa misericdrdia, serd ela a nossa salvagdo.

Ensinai-nos & contar os nossos dias,

para chegarmos a sabedoria do coracio.
Yoltai, Senhor! Até quando?

Tende piedade dos vossos servos. Refrdo

Saciai-nos, desde a manhi, com a vossa bondade,
para nos alegrarmos e exultarmos todos os dias,
Compensai em alegria os dias de afligao,

0s anos em gue sentimos a desgraca. Refrio

Manifestai a vossa obra aos vossos servos

g aos seus filhos a vossa majestade,

Decca sobre nds a graca do Senhar,

Confirmai em nosso favor a obra das nossas maos. Refrio

2. LEITURA DA EPisTOLA A0S HEBREUS (Hebr 4, 12-13)

A palavra de Deus & viva e eficaz, mais cortante gue uma espada de
dois gumes ela penetra até ao ponto de divisio da alma e do espirito,
das articulacties e medulas, e é capaz de discernir os pensamentos e
intengdes do coraggo. Mo ha cristura gue possa fugir & sua presenca:
tudo estd patente e descoberto a seus olhos, E a ela que devemn os pres-
tar contas.

Palavr do Senhor,



«4 palavra de Deus & capaz de discernir os pensamentos
g intengdes do coragdon

Vivermos, mlitas veses, imersos ia mnfusﬁo,
incapazes de nos entendermos com clareza,
g percebendo que rada na nossa vida & a preto e branco..,

Detectamos g ambiguidade que ha em tudo o quefazemos
g custa-nos @ entendermo-nos g nds proprios,

discernindo cam nifidez, na infirma do coragio,

o que é que verdadeirarmente nos move..

Jesus Deus dito e linguagem humana,

€ @ Palavra de Dews por exceléncia,

Ele detém o segredo da vida,

do que somos hoje e do gue somos chamados g ser,

56 Ele nos pode qjudar a encontrarmo-nos com a hossa verdade,
E€porisso que & o importante buscara inlimidade com Ele!

Com que assiduidade te alimentas da Palavra de Deus?

EVANGELHO DE Mosso SENHOR JESUs CRISTO SEGUNDO SAo Marcos
(Me 10, 17-30)

Maguele tem po, ia Jesus pdr-Se a caminho, quando um hom em se aprox -
tm ou correndo, ajoelhou diante d’Ele e perguntou- Lhe: «Bom Mestre, que
hei-de fazer paraalcangar a vida eterna®. Jesus respondeu; «Porgue Me
chamas bom ¥ Minguém & bom senfoDeus. Tu sabes osmandamentos:
MEa mates nBo com etasadultério; nforoubes ndo levantesfalso teste-
munho; ndo cometasfraudes; honra pai e mae's, O homem disse a lesus:
#Messtre, tudo isso tenho eucum prido desde a juventudes. lesus olhou
para ele com sim patia erespondew: «Falta-te uma coiss: vai vender o gue
tens, da o dinheiro aos pobrese teras um tesouro no Cau, Depois, vem e
segue-Mer, Ouvindo estas palavras, anwiou-se-lhe o semblante e retirou-
S2 pESAroso, porgue era muito rico. Entgo Jesus, olhando &
sua volta, disse ans discipulos: «Com o sera dificil para os gue
térm rigquezas entrar noreino de Deusly, Os discipulos ficaram
admirados com estas palavras. Mas Jesusafirm oulhes de no-

Pardquia de Nossa Senhora do Rosario de Fatima




novo: «heus filhos, como @ dificil entrar no reino de Deus! E mais facil
passar um camelo pelo fundo de uma agulha do gue um rico entrar no
reino de Deus:, Eles admiraram-se ainda mais e diziam uns aos outros:
#0uem pode entio salvar-se?». Fitando neles os olhos, Jesus respondewu:
#A0s homens & impossivel, mas ndo a Deus, porgue a Deus tudo & poss-
velr, Pedro comegou a dizer-Lhe: «%E como nds deixamos tudo para Te
seguirs, Jesus respondew; «Em wverdade vos digo: Todo aguele que tiver
deixado cass, irm 8os irm &s, mBe, pai, flhos ou terras por minha causa e
por causa do Evangelho, recebera cem veres mais, j& neste mundo, em
casas irmaos, irmas, maes, flhos e terras, juntamente com perseguigdes,
e, no mundo futuro, a vida eternas,

Palavra da salvagdo,

wende o gque tens e segue-MMen

L hornem correl, apressado, ao encohtro dedesus
pressentindo que talrez encontrasse n'Ele
a resposta para aquela sede interior que o habitawva,

Wiowé claro,

Mas percebe que para viver em plenitude

ado the basta o cumprimento formal de wmas quantas normas mordis:
faltg-lhe mais qualquer caisa...

Jezug dizsthe com toda a clareza
que Deus éo Unico gue o pode sqciar nd sua busoa de bondade e beleza:
“Winguém & bom sendo Deus”..

E identificandose com Deus,

propie-the que & siga incondicionalmente,

cam o que izso implicd de desprendimento total

e relgtiizaciio de fudo o mak: “Vende o que tens e seque-ide?,

Este homem folse emborg triste
porgue percebey que nilo e sufickentemente livre
para responrder coma, ho fundo sonhava e queria..

Oz disclpulbos, perante o comentdria de Jesus

dignte da incapacidade daguele hormerm e fazero que Ele pede,
Ficam também desammados com a exigéncia do que desus hes pe-
de
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e ndo poderm eqiara inguietasiio:
"Quem pode entdo salvarse!*?

Ser critio éfazer a experidnela feliz de experimentar maravikado
a verdade da resposta de Jesus:
o que é impossivel gos homens épossivela Deus”

Em que estddio deste caminho de sequirmmenio de Jesuste encontrasitu?

POR ESTES DIAS...

ORACAO — OINiCIO...

Lembro-me bem das muitas diavidas de fé que me assaltavam no inicio da
minha juventude (16-17 anos).

E tenho tambem muito presente o0 momento em gue decidi que, fosse qual
fosse o meu futuro, haveria de ser sempre cristdo,

& razdo era simples: percebi e estava convicto de que n3o havia maneira
melhor de viver a vida do que vivé-la a maneira de Jesus,

Cheguei a colocar a questio nestes termos: mesmo gue tudo o até ai me
tinham dito de Deus nio fosse verdade, mesmo gue, inclusivamente, Deus
n3o existisse, a proposta de vida de lesus vinha de tal maneira ao encontro
das aspiragies mais profundas do meu coracdo gue n3o havia outra maneira
mais feliz de passar pela vida do gue ser e viver como Jesus, mesmo gue a
morte fosse o fim de tudo & n3o houvesse ressurreigio.

Hoje, penso de maneira diferente,

E claro que mantenho a certeza de que Jesus é a verdade da vida porgue & a
verdade g a plenitude do Amar,

E, por isso, acredito que todos os que fazem a experiéncia do amor, ainda
gue parcelar, O admiram e estéo, de alguma maneira, praximos d’'Ele..

Kas a relagdo com Jesus nunca é dispensavel.

Pela contrario,

Ser crist30 & muito mais do gue aderir a um projecto de vida (o
projecto de lesus), por percebermaos que & isso que nos faz feli-
zes,
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Ser cristdo & perceber gue essaida & a vida em abundéncia que Jesus nos
veio trazer
E ndo consiste noutra coisa sendo em estar com Deus!

Meste Domingo vamos ouvir Jesus perguntar aguele homem que foi ter com
Ele para |lhe perguntar o gue havia de fazer para alcancar a vida eterma:
“Parque me chamas bom? Ninguém & bom sendo Deus!”,

Ser cristdo é descobrir istol

E descobrir que 56 Deus é bom!

Deus & o &moaor gue nos enche as medidas, oAamor gque nosfaz felizes!

Cuem descobre isto ndo busca outra coisa sendo estar com Ele, ndo guer
autra coisa sendo viver em unido permanente com Ele!

Mos dois dltimos meses, & conta da auséncia do Pe Sesseca, fiz mais funerais
do que e hahitual e li muitas vezes uma passagem de 5S.Paulo em que ele,
escrevendo aos cristdos de Tessaldnica, lhes diz gque diante da marte ndo
podeam reagir apenas cam os sentimentos dagueles que ndo tém fé,

A tristeza e & dor causada pels separacio dagueles que nos sdo queridos, &
importante que cada um acrescente a esperancga que lhe vem da fé e gue
tem como fonte a certeza de que, assim como Cristo ressuscitou, tambem
nas havemos de ressuscitar,

Mas a raiz da alegria a gque Paulo convida os cristdos ndo é apenas a certeza
de gue a vida continua, £, antes, a certeza de que essa vida gue nos espera &
uma vida cheia, preenchida com a presenga de Jesus: "estaremos sempre
corn o Senhon”, diz 5. Paulo,

Para completar esta introdugio, falta dizer gque @ preciso ter sempre muito
presente aquilo gque Jesus nos disse do Amor gue Deuse: o Amore =0 um!
Como nos diz 530 Jo3o, numa das suas cartas, "ndo podemos amar @ Dews
que ndo vemos se ndo amamos o inmdo que vemos",

Dizer isto nEo & sd afirmar um principio moral, tpo ohrigacio gue temos de
CLm prir,

E perceber que a descoberta e o aprofundamento do Amor, a descoberta e
o aprofundamento de Deus e da nossa relagdo com Ele 56 se faz na relagdo
com os outros.

O amor dos outros & aguela experiéncia feliz que chama sem-

pre por um amor maior gque so pode ser encontrado em Deus |

E o amor de Deus empurra-nos sempre para os bragos dos ou-

tros!
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A oracdo é isto: é estar com o Senhor!

Podermos falar muito ou estar calados,

Podemos usar formulas ou falar com palavras nossas,
Podemos perceber ou ndo o que Ele nos diz.

Mada disso & o mais importante,

O mais importante é estar com Ele!

Porgue, guando Deus & o grande tesouro da nossa vida,
a nossa maior alegria sa pode ser uma: estar com Ele!

& Oracdo nao & (so) uma maneira de assegurarmos gue Deus fica contente
CONNOsCO...

& oracdo ndo & (sd) uma maneira de garantir que entre nds e Deus continua
tudo bem..

& oracdo ndo & (sa) uma maneira de levantarmos o moral. .

& oracio ndo é (s0) uma maneira de sermos mais eficazes no gue fazemaos...
& 0racio nAo & (sd) uma maneira de arranjarmos ajuda e suplementos de
energia para aguilo gue nos ultrapassa e estd acima das nossas forgas..,

A oragdo é muito mais do que tudo iss0!

& oracdo @ o momento em gue tudo para.

E o maomento em que em que nada ha de mais importante a nio ser estar
com Deus na intimidade do nosso coragdo!

& oragio & viver a alegria de sabermos gue Deus estd connosco, mesmo
gquando ndo somos capazes de sentir a Sua presenga,

Estar corm Deus pode (e deve) acontecer em qualguer situacdo,
Cuandoestamos isolados, retirados,

Cunomeio da correria do dia-a-dia.

Forgue o que interessa ndo & o gue fazemos ou deixamos de fazer,

0 gue interessa & se tudo em nos esta focado em Deus!

llas nds conhecemo-nos.

& nossa relagdo com Deus, como todas as outras relagdes, tem de ser ali-
rmentada, cultivada,

Quem guer crescer no Amaor a Deus term gue cuidar da relagdo com Ele,

Tem de Lhe dar tempa,

E, porque sabemos gue todos nos distraimos facilimente, tam-
bem sabemaos que, tal como Jesusfazia, temas que criar ratinas
gue nos ajudem aestar com Deus & a ndo deixar que 0s Nossos
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encontros com Ele figuem sujeitos ao que nos apetece ou n3o, a lembrarmo
-nos ou nEo d’Ele...

Aoragdo éalgo de eminentemente pessoal.
Forgue acontece no coragio de cada um.

Mas a pessoa ndo se confunde com o individuo,
& relacdo com os outros & parte constitutiva do gue somos como pessoa.
Ser pessoa e ser capaz de dizer, simultaneamente, "Eu” e "Mos",

E por isso que a oracio tem, necessariamente, uma dimensdo individual e
uma dimensdo comunitaria.
Por raziies de fé e nio apenas por razdes da simples natureza,

MEO & importante rezar com os outros SO porgue juntos somos mais fortes
("a unido faz a forga™) e porgue & sempre bom estarmos acompanhados,
porgue nos ajudamos e apoiarmos uns dos outros,

Eimportante rezar com os outros por uma razio de fé:

porgue sabemaos gue somos todos, uns para os outros, a maneira de Deus se
fazer presente a cada um de nds e nos revelar os segredos davidaque Ele &
e gue Ele guer para nos.

Meste ano que estamos a comecar, uma das grandes apostas da nossa vida
comunitaria vai sera de nos centrarmos na oragdo.

Para ajudar cada um a rezar, iremos fazer, a0 longo do ano, com ritmo a
definir, algumas propostas de meditagio gue ajudem a alimentar a oragio
individual efoufamiliar de cada um,

E iremos fomentar diversos momentos de oragdo comunitaria.
& grande oragio comunitaria @ a Eucaristia,
M as varmos incluir outros momentos na nossa roting comunitaria, a saber:

1) Moites de oracdo no dia12 de cada més.

& semelhanca do que faziamos anteriormente, estd na altura de recuperar
um tempo de oragio comunitaria mensal com um ritmo onde a criatividade
possater um lugar de maior relevo,

Fazémao-lo sempre no dia 12 de cada més, as 21.30h,

Como nao podia deixar de ser, além das tematicas gue vao pre-

enchendo a vida de toda a lgreja, as Jornadas Mundiais da Ju-

ventude estario sempre no nosso horizonte,
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2) Adoracdio do Santissimo todas as 535 feiras

Até agui tinhamos um tempo mensal de adoragio do Santissimo,
wamos passar a realizd-lo em todas as guintasfeiras, das 17.30h 45 18, 45h,
Seratambem na capela de Mossa Senhora da Piedade,

3) Celebracdo dos primeiros sabados

Mo primeiro sabado de cada més temos um tempo especial de oragio cam
Adoragio do Santissimo 45 3.30h (com possibilidade de celebragdo do sacra-
mento da Reconciliagio) e a terminar com a missa 4s 10,30k

4) Recitacdo didria do Terco

Durante a semana, de segunda a sexta feira, na Capela de Mossa Senhora da
Piedade, faremnos a recitacio didria do Tergo &s 12.45h (no final da missa das
12.10H).

O resmo acontecerd, s segundas, tercas, guartas e sexta feiras, também
ha Capela deMossa Senhora da Piedade, a5 18,30h,

5) Rede Mundial de Oragdo pelo Papa (Apostolado da Oracdo)

O tergo que recitamos habitualmente &s 18.30h, na primeira sexta feira de
cada més serd rezado em sintonia com a Rede Mundial de Oragio pelo Papa
(&postolado da Oragdo).

LEITORES NA MISSA DAS 15h de DOMINGO

& missa das 19h de Domingo tem um novo responsavel pela organizacio da
escala de leitares. E a loana Pinto.

Todos os que guiserem participar e servir a Comunidade desta maneira de-
¥erm inscrever-se junto da Joana, ou no final das missas das 19h de Domin-
go, ou atraves do seu endereco de e-mail: joana.r.costa.p@gmail.com

CONVIVIO DA 32 IDADE

O nosso Convivio da terceira Idade vai, ao fim de tanto termpao,
reabrir.

Serd ja no proxim o dia 11, segunda-feira.

Abrird apenas a segunda e a quintafeira, das 15h as 17h.
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JMJ LISBOA 2023
ENCONTRO DE JOVENS DIA 23 de OUTUBRO

Faz parte da dindmica de preparacio da JM) Lisboa 2023 a realizagio de um
encontro todos os meses, sempre no dia 23 (data escolhida por causa do
ano da JhJ),

Estes encontros sdo destinados a todos os jovens e costumarm ser organiza-
dos pelo COD (Comite Organizador Diocesano da ).

Desta vez, em Outubro, cada COP (Comite Organizador Paroquial da JM)
organiza este encontro na sua pardguia,

O nosso encontro de langamento deste ano de preparacao da JMJ sera no
dia 23 de Outubro, com concentracdo na Igreja as 14.30h,

Depois iremos ate & Gulbenkian, onde conwersaremos e terminaremos com
urn Picnic (n&o esquecer de levar qualguer coisa para comer...)

MISSA DAS UNIVERSIDADES

& Pastoral Universitaria (CBUC) promove todos os anos, a marcar a ahertura
do &no Lectvo, uma Missa das Universidades.

Tendo no horizonte o lema da JM) Lishoa 2023, "Maria levantou-se e pariiy
apressadamente”, este ano a Missa das Universidades ters lugar no proxi-
mo dia 28 de Outubro, as 19h, na Igreja de $3o Jodo de Deus (Praca de Lon-
dres).

CORO PARTICIPATIVO

Wamos assinalar o encerramento do Ano de $3o0 losé com a realizacio de
urm concerto intitulado “fesus, Mariag e José” no dis 7 de Dezembro, is
21.30h na nossa lgreja.

Estamos, por isso, a formar um Coro Participativo, exclusiva-
mente para esse efeito,

Todos os gque gostam de cantar estdo desde ja convidados a
fazer parte deste Coro,
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Alem do prazer gque & sempre cantar, & também uma oportunidade de cres-
cer e servir a nossa Camunidade!

s ensaios |4 estdo marcados para os dias 13, 20 e 28 de Outubro e 2, 10,
18 e 26 de Novembro, com ensaio geral no dia 32 de Dezembro.

05 ensaios ndo se realizam habitualmente no mesmo dia da semana para
gue alguém gue ndo possa ensaiar nunca num determinado dia tenha, ainda
assim, oportunidade de fazer parte deste Coro. (W30 & grave ter de faltar a
um ensaio...

FOCO “CUIDAR DA CASA COMUM”

0 Papa Francisco, com o Seu hagisterio, em particular as Cartas Enciclicas
ftqudato 5i e Fragteli tuit, desencadeou movimentos importantes de refle-
%80 & intervencdo social em areas gue sdo grandes preocupacdes do nosso
mundo, do ambiente 4 economia,

E muito importante que nio deixemos adormecer a consciéncia da necessi-
dade de tomarmos atitudes concretas que ajudem a "cuidar da rogsg casg
cormum’,

Messe sentido proponho-vos a criacio na nossa Comunidade, 4 semelhanga
do que ja acontece noutros lugares, de um Foco "Cuidar da Casa Comum”.

O ohjectivo @ a constituicio de um grupo gue faca eco e manternha vivas as
preccupacdes de ecologia integral do Papa Francisco, onde, naturalmente,
se inclui tambérm a "Feonomia de Francisoo”,

Este grupo seria na nossa Comunidade uma instancia de sensibilizagio per-
manente da Comunidade para estas questdes,

Fa-o-ia, naturalmente, através de varias iniciativas, pontuais, de reflexio
sobre estas tematicas. Was também atraves de propostas concretas de ac-
¢ao (individual e colectiva).

Convido todos os gue estiverem interessados em colaborar nesta tematica
para uma reunido a realizar no dia 21 de Outubro, quinta feira, as 21.30h,
no saldo paroquial.

0z gue estivererm interessados em participar e N30 possam es-
tar presentes nesta reunido podem sempre manifestar o seu
interesse junto do paroco (pefwisalbertog gmail.com).
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NOITE DE ORACAO—12 de Outubro, 21.30h

De outubro a abril, no dia 12 de cada maés, 5 nossa Comunidade promove
uma Moite de Oragdo, das 21.30h as 22.30h.

Estes tempos de oragio ao longo ano terfo sempre como pano de fundo a
Jornada Mundial da Juventude que se realizard em Lisboa de 1 a 6 de Agos-
to de 2023 e serdn, por isso, também uma forma de irmos fazendo o cami-
nho gue ajudara a fazer da JM) um momerto particular de graga para todos
nas.

Além disso, fardo eco também daguelas realidades gque, durante o ano, vdo
sendo regularmente propostas 4 nossa oragio.

Meste més de Outubro, vamos rezar pelas missdes,

ENCONTRO DE ADOLESCENTES E JOVENS
16 Outubro, 9.30h, Centro Cultural Franciscano

Mo proximo dia 16 deste mes, sabado, vamaos realizar um dia de encontro
para adolescentes e jovens da nossa Comunidade.

O encontro & aberto atodos os gque quiserem participar, quer pertengarm ou
nAD A0s grupos que rednem hahitualmente,

0 encontro tera lugar no Centro Cultural Franciscano e jardim do Semindrio
Franciscano (Largo da Luz).
Comega 45 9.30h e terminard com a celebracio da missa vespertina as 17h.

FORMACAO DE ACOLITOS

Com o alivio das medidas exigidas pela pandemia relativamente &s nossas
celebragdes, vamos retomar a formacio de acalitos,

0 lodo Pereira é o responsavel pela formacdo dos Acdlitos.
Aformacio comeda ja neste Domingo, 35 18.30h

Ern principio sera sempre a esta horg, independentemente da
missa em gue cada um participar habitualmente e onde ird de-
pois acolitar,
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