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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA po LIvRO DE IsAlas (s 53, 10-11)

Aprouve ao Senhor esmagar o seu servo pelo sofrim ento, Mas, se ofe-
recer a sua vida como sacrificio de expiag3o, terd uma descendéncia
duradoira, vivera longos dias, e a ohra do Senhor prosperara em suas
maos. Terminados os sofrimentos, verd a luz e ficara saciado na sus
sabedoria. O justo, meu servo, justificara a muitos e tomara sobre si
as suas iniquidades,

Palgwra do Senhor,

#5e oferecer a sua vida como sacrificio de expiacan,
terd uma descendéncia duradoiran

S sofrimento & o maior drama da rossa histdria individual e colectiva,

Tem sempre qualquer colsa de absurdo,

parficulammente intenso raguele sofrimento

em que nio se percebe qualuer nexo de causalidade

entre as situgedes que vivemos e o exercicio da nossa liberdade
fe da responsabilidade que dal adwérm).,

A grande resposta que Deus nos dd para o mistério do sofrimento,
inerente  nossa condictio humana,

comerq par ser uma resposta de vida:

ern desns, Dens assuine-o eviveo farmbén..,

Edepok dE-rosque o sofrimento pode ser libertador,
pode serfonte de Vida,
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e ndo ficar prisioneiro do ghsurdo com Que g haturezg inevitavelmente o vé
sempre gue e confrontada com ele...

Como encaras e vives o soffimento? f fonte de Vida?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 32 (33), 4-5.18-19.20.21

Refrdo: Esperamaos, Senhor, navossa misericardia:
gque ela venha sobre nas.

A palavra do Senhor & recta,
da fidelidade nascem as suas obras.

Ele ama a justica e a rectidio:
a terra estd cheia da bondade do Senhor. Refrao

s olhos do Senhor estio voltados para os gue O temem,
para 0s gue esperam na sua bondade,

para libertar da morte assuas almas

g 0s alimentar no tempo da fome, Refrio

A nossa alma espera o Senhar:

Ele & o nosso am paro e protector,

“Yenha sobre nds a vossa bondade,

porgue em Yos esperamos, Senhor. Refrdo

2. LEITURA DA EPisTOLA AOS HEBREUS (Hehr 4, 14-1R)

l[rmFos: Tendo nds um sumo sacerdote que penetrou os Céus, lesus,
Filho de Deus, permanecamos firmes na profissio da nossa fé. Ma ver-
dade, nds ndo temos um surmo sacerdote incapaz de se compadecer
das nossas fraguezas, Pelo contrario, Ele mesmo foi provado em tudo, a
nossa semelhanga, excepto no pecado. “amos, portanto,

cheios de confianga ao trono da graga, a fim de alcangarmos
misericardia e ohtermos a graga de um auxilio oportuno,

Palavra do Senhar,
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gvamos cheios de confianga ao trono da gracas

Atrgvessamos @ vida em buscoe de nds proprios, da nossa verdade
@ Uricg Que nas pode saciar..,

O cristiio € aquele gue tem  sua disposicdo um tesoyn,
chamado &

que o giuda q percorrer esse caminho,

pargue o iluming e the da forga,

Vivermos essq busca comum a todos os homens no contexto de uma relacia,
de um encantro com Alguém gue caminha connasco
£ nos val revelando a Verdade e a Vida que hos sacia o coragdo..

Fara ld de todas as dividas, incompreensies, cansagos, fracassos, feridas..,
sabemos que hd um Deus de misericdrdia que da tudo por nds
g, parissa, “wamaos confiantes qo frono da graga®!

g tua vidg, g diiima palavia € sempre a da confianga em Deus?

EvVANGELHO DE Mosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAo MARCOS
(Mc 10, 35-45)

Maguele tempo, Tiago e loZo, flhos de Zebedeu, aproximaram-se de
Jesus e disseram -Lhe: «Mestre, nds gueremos que nosfagas o gque Te
vamos pediry, lecus respondeu-lhes: «0ue quereis gue vos faca?s,
Eles responderam: €Concede-nos que, na tua gldria, nos sentemos um
a tua direita e outro & tua esquerdas. Disse-lhes Jesus: «MEo sabeis o
fue pedis. Podeis beber o célice que Eu vou beher & receber o haptis-
mo com gue Eu vou ser haptizado?s. Eles responderam -Lhe:

#«Podem os», Ent8o Jesus disse-lhes «Bebereis o célice que Eu vou he-
her e sereis haptizados com o haptismo com gue Eu vou ser baptiza-
do. Mas sentar-se & minha direita ou 3 minha esguerda nio Me per-
tence a Mim concedé-lo; & para agueles a guem estareservados, Os
outros dez, ouvindo isto, comecaram a indignar-se contra

Tiago e Jogo. Jesus chamou-os e disse-lhes: «Sabeis que os

gue 580 considerados como chefes das nagdes exercem

dominio sobre elas e os grandes fazem sentir sohre elas o
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seuy poder. Mao deve cer assim entre vas guem entre yvas quiser tar-
nar-se grande, sera vosso servo, & gquem quiser entre vos ser o primei-
ro, sera escravo de todos; porque o Filho do homem nio veio para ser
servido, mas para servir e dar a vida pela redengao de todos:,

Palovm da solvacio,

«( Filho do homem veio para dar a vida
pela redencao de todoss

A naturezq, entrequeq si propria,
comena sempre por buscar o poder, q grandezq, q beleza, a rigueza..,

Jesus fala-nos de outros critérios, referéncias evalbres,
completamente diferentes e lncompreensiveis
para quem viveapenas ao sabordo imedigto..

Jesus fala-nos de outra ldgica de vida,
ande pontuam valres comao asenica, o dom.
“quern qQuiser entre vis ser primeiro, serd escravo de todos™!

A novidade é de tal maneira grande
que, rum primeiro momento, somos tentados a pormo-nos de fora,

Nido porgue essa novidade ndo nos atraia,

Sim, porgue embarg e ponto pequena,

@ nraturezd humanag, st por s,

tarmbém é capaz de descobrir a alegria do servigo, q alegria de se dar..

Mas, o mesimo termpo,
g inevitdvel gue nos achemos gbsolutamente incapazes
de viver par campleto esta novidade, em foda g suq inteirezq,

Sercristiio € perceber

gue haum Deus de misericdrdia que faz caminho connosca,

que querparfithar connosco o seqredo da Vida

g Que, da nossa parte, 59 pede o desejo de & acolher

O resto é com Ele

Porgue € Ele que torna possivel o que qos homens & impassisel..,

O que € que te faz corner?
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POR ESTES DIAS...

Rumo ao Sinodo dos Bispos de 2023

Carissimos diocesanos

Como sabemos, o Papa Francisco escolheu para tema da proxima Assem-
bleia Geral do Sinodo dos Bispos a propria sinodalidade da lgreja, isto &, o
modo conjunto como havemos de viver, conviver e aprofundar a nossa pro-
pria realidade batismal, que a todos insere no Corpo de Cristo, Templo do
Espirito e Pova de Deus.

Menhum de nds pode ser cristdo sd por si, mas sim com 05 outros e para os
outros, Assim rezaremos e viveremos de verdade o "Pai nossa®,

& experiéncia gque fizemos no Sinodo diocesano de Lishoa (2014-2016) acen-
tuou esta verdade e a principal opcio prioritaria gue as suas conclustes indi-
caram foi exatamente a “promogio de dindmicas sinodais”,

Por convite do Papa Francisco, temos agora uma oportunidade especial de o
fazer, uma vez que o proximo Sinodo dos Bispos pressupde uma fase dioce-
sana, em gue cada lgreja Local respondera a um guestionario enviado de
Roma.

Yarmos fazé-lo com todo o empenho, retomando o que fizemos ha anos na
preparagdo do nosso Sinodo diocesano, com muitos grupos para tal const-
tuidos nas varias comunidades, além de outras participacfies que enriguece-
rar o conjunto.

Temaos ja a equipa diocesana de coordenacio, gue com o Canego Rui Pedro
Carvalho acompanhara esta fase, que durara ate margo proxima,

Comao ficou combinado na Oltima reunido de vigarios, cada pardguia e comu-
nidade escolhera o seu coordenador local,

&g indicagfies mais precisas podem obter-se diretamente no “site” do Patri-
arcado.

& abertura da fase diocesana do Sinodo dos Bispos decorrera em
geral no praximo Domingo, 17, Em Lisboa adiarmos um pouco e
sera na segunda-feira 25 de outubro, na 58, para coincidir com a
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solenidade da respetiva dedicacio.

& partir das 17h30, teremos a celebragio de abertura da fase diocesana do
Sinodo, gue culminara com a Eucaristia, a partir das 13h00,

Fego a todos os coordenadores locais que |a estejam presentes, na medida
do possivel,

Entretanto, esta constituida a coordenacdo diocesana gue, além do Conego
Rui Pedro, conta com os seguintes membros do laicado, vida consagrada,
diaconado e sacerdacio; &driana Maoleiro, Pe, Antdnio katos, Catarina e Mu-
no Luis Fortes, Eduardo “alente, Fatima Salgueiro, Diac. Jose Moronha de
&ndrade e Pe, Ricardo Figueiredo,

Caminhando convosco, no Evangelho de tados,
Domingo, 10 de outubro de 2021

+ Manuel, Cardeql-Patriarea

Continuagao do caminho sinodal
{do Sinodo Diocesano de Lisboa, de 2014 3 2021,
para o Sinodo de 2023)

Do comunicado do Conselho Permanente da CEP, de 14 de setembro de
2021 «Sobre o processo sinodal convocado pelo Santo Padre para toda a
lgreja, que vai decorrer de outubro de 2021 & outubro de 2023, sobre o te-
ma "“Para uma lgreja sinodal: comunhio, participagio e missao®, o Conselho
[...] salientou o seguinte no que diz respeito 4s Dioceses e 4 Conferéncia
Episcopal:

Cada Diocese fara a abertura do processo sinodal numa celebracio litdraica,
no dia 17 de outubro de 2021 [em Lishoa adia-se para segunda feira 25 de
autubro, &5 19 horas, na sé solenidade da respetiva dedicagio]. Cada Bispo
Diocesano nameara uma Pessoa de Contacto & uma equipa Sinodal Diocesa-
ha para coordenar e dinamizar o processo [L.].

&5 perguntas essenciais e as deg areas tematicas encontram-se

no vademecum, Mo final do processo, cada diocese fard uma

Sintese de 10 paginas [...], a qual devera serenviada ao Secreta-

tiado Geral da CEP até finais de margo. Também até finais de

margo, cada Diocese fara uma Reunido Pré-Sinodal, centrada na
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celebracdo da Eucaristia, apresentando nessa altura a Sintese preparada.s

Do Wademecum, n? 5: «Este Sinodo coloca a seguinte guestio fundamertal:
Urna lgreja sinodal, ao anunciar o Evangelho, "caminha erm conjunto®,

Como & que este “caminho em conjunto” estd a acontecer hoje na vossa
lgreja local?

Que passos & que o Espirito nos convida a dar para crescermos no nosso
"caminhar juntos"?

&0 respander a esta pergunta, somos convidados a;

- Recardaras nossas experiéncias:

que experiéncias da nossa lgreja particular a interrogacio fundamental vos
traz a mente?

-Reler estas experidneias mais profundarente;

Que alegrias proporcionaram? Que dificuldades e obstaculos encontraram?
Que feridas fizerarm emergir? Que intuicdes suscitaram?

-Colher os frutos para compariiihan

Mestas experiéncias, onde ressoa a voz do Espirito? O que ela nos pede?
Quais s30 os pontos a confirmar, as perspetivas de mudanga, os passos a
dar? Onde alcangamos um consensa? Que caminhos se abrem para a nossa
lareja parbicular?

Para ajudar as pessoas a explorar mais plenamente esta questdo fundamen-
tal, os seguintes temas destacam aspetos significativos da “sinodalidade wivi-
da’ [.]:

1. &companhantes no caminho:

Ma lgreja e na sociedade, estamos lado a lado na mesma estrada. MNa nossa
lgreja local, guem s3o agueles que "caminham juntos”? [..] Que grupos ou
individuos sdo deixados & margem?

2, Escutar:

Escutar @ o primeiro passo, mas preciss de uma mente e de um coracdo
ahertos, sem preconceitos, Como & gue Deus nos fala através de vozes que
porvezes ignoramos? [..]

3. Falar:

Todos séo convidados a falar com coragem e parrésia, ou seja,
em liberdade, verdade e caridade. O que facilita ou dificulta que
se fale com coragem, frangueza e responsabilidade na nossa
lareja local e na sociedade? [ ]
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4. Celebragdo:
50 & possivel "caminhar juntos" se assumirmos como base a escuta comuni-

téria da Palavra e a celebragio da Eucaristia, Como & gque a oragio e as cele-
bracties litdrgicas inspiram e guiam realmente a vida e a missio comuns na
nossa comunidade? [, ]

5, Partilhar a responsahilidade pela nossa missdo comum:

& sinodalidade estd ao servico da missdo da lgreja, na qual todos os mem-
bros s30 chamados a participar, Uma vez que somos todos discipulos missio-
narios, como & gue cada batizado & chamado a participar na missao da lgre-

ja? L]

6. Diglogo na lareja e na sociedade:

O didlogo exige perseveranca e paciéncia, mas também permite a compre-
ensdo mitua Até gue ponto as diferentes pessoas da nossa comunidade se
rednem para o dialogo? [..]

7. Ecumenismo:

O didlogo entre cristdos de diferentes confissdes, unidos pelo Unico batism o,
tem um lugar especial no caminho sinodal. Que relagiies tem a nossa comu-
nidade eclesial com membos de outras tradigies e confissdes cristds? [ ]

8, Autoridade e participacao:
Uma lgreja sinodal @ uma lgreja participativa e corresponsavel, [..]
Como pomos em pratica o trabalho de equipa e a corresponsabilidade™ [L..]

3, Discernimento e decis3o:

Murm estilo sinodal tomarmos decisdes através do gque o Espitito Santo estd a
dizer-nos atraves de toda a nossa comunidade. Que métodos e processos
utilizamos na tomada de decisfes? [..]

10. Formar-nos na sinodalidade:

&, sinodalidade implica recetividade 4 mudanca, formacio e aprendizagem
permanente, Como & que a nossa comunidade eclesial farma pessoas mais
capazes de "caminharem juntas', de se ouvirem umas as outras, de partici-
parem na missao e de se empenharem no dialogo?

[...] Cada diocese, pardquia ou grupo eclesial ndo deve ter como
ohjetivo fazer a cobertura de todas as questdes, mas deve dis-
cernir e concentrar-se nos aspetos da sinodalidade mais perti-
nentes para 0 seu contexto,»
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CORO PARTICIPATIVO
20 de Outubro, quarta feira, as 21.30h, Centro Paroquial.

0 Coro Participativo ja comegou os seus ensaios,

has quem quiser, ainda pode entrar,

Além do prazer de cantar, termos tambérm a alegria de saber que estamos a
prestar um servigo & Comunidade,

O proximo ensaio é ja na proxima quarta-feira, dia 20,

Depois, temos ainda mais seis cinco ensaios programados (28 de Outubro e
2,10, 18 e 26 de Novembro),

05 ensaios ndo se realizam habitualmente no mesmo dia da semana para
gue alguém gue ndo possa ensaiar nunca num determinado dia tenha, ainda
assim, oportunidade de fazer parte deste Coro. (W30 & grave ter de faltar a
um ensaio...

0Os ensaios sd0 sempre das 21.30h as 22.30h.
Etérn lugar no primeiro andar do Centro Paroquial

Mo dia 3 de Dezembro teremos o ensaio geral, desta vez na lgreja.

E no dia 7 de Dezembro, s 21.30h na nossa Igreja, assinalaremos entdo o
encerramento do Ano de 530 José com este concerto a gue chamamaos
"“fesus, Mariaq, Jjosé”,

FOCO “CUIDAR DA CASA COMUM”
21 de Outubro, quinta feira, as 21.30h, no saldo paroquial.

O Papa Francisco, com o Seu Magisterio, em particular as Cartas Enciclicas
Laudato 5i e Fratelli tuit, desencadeou maovimentos importantes de refle-
¥80 & intervencio social em dreas que s30 grandes preocupagdes do nosso
mundo, do amhbiente & economia.

E muito impaortante gue nio deixemos adarmecer a consciéncia da necessi-
dade de tomarmos atitudes concretas gue ajudem a "cuidar da
ROSSA casa cornue,

Por isso, & semelhanca do que j& acontece noutras comunida-
des, varmos criar entre nds um Foco "Cuidar da Casa Comum®™,
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0 ohjectivo @ a constituicio de um grupo gue faga eco e mantenha vivas as
preocupacdes de ecologia integral do Papa Francisco, onde, naturalmente,
seinclui tambem a "Fconomia de Francisoo”,

Este grupo serd na nossa Comunidade uma instancia de sensibilizacio per-
manente da Comunidade para estas guestdes,

Fa-lo-a, naturalmente, através de varias iniciativas, pontuais, de reflexio
sobre estas tematicas,

Ml as tarmbém através de propostas concretas de acgio individual e colectiva.

Convido todos 0s que estiverem interessados em calaborar nesta tematica
para uma reuniio a realizar no dia 21 de Outubro, quinta feira, as 21.30h,
no saldo paroquial.

05 gue estiverem interessados em participar & ndo possam estar presentes
nesta reuniio podem sempre manifestar 0 seu interesse junto do paroco
(peluisalberto@gmail.com).

JMIJ LISBOA 2023
ENCONTRO DE JOVENS DIA 23 de OUTUBRO

Faz parte da dindmica de preparacio da Ji) Lishoa 2023 a realizacio de um
encontra todos os meses, sempre no dia 23 (data escolhida por causa do
ano da Jh ),

Estes encontros s5o0 destinados a todos os jovens e costumarm ser organiza-
dos pelo COD (Comité Organizador Diocesano da JM).

Desta vez, em Outubro, cada COP (Comité Organizador Paroguial da JMI)
organiza este encontro na sua pardguia,

O nosso encontro de langamento deste ano de preparacio da JMJ sera no
dia 23 de Outubro, com concentracdo na lgreja as 14.30h.

Depois iremos ate & Gulbenkian, onde conversaremos e terminaremos com
U Picnic (ndo esquecer de levar qualguer coisa para comer...)

Este encontro podera ser também uma maneira de fomentar o
dinamismo de preparagio da JWJ por parte dos jovens da nossa
Comunidade.
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MISSA DAS UNIVERSIDADES

& Pastoral Universitaria (CEUC) promove todos os anos, a marcar a abertura
do &no Lectvo, uma Missa das Universidades.

Tendo no horizonte o lema da JJ Lisboa 2023, "Maria levantou-se e parliy
apressadamente”, este ano a Missa das Universidades tera lugar no proxi-
mo dia 28 de Outubro, a5 19h, na Igreja de 3o Jodo de Deus (Fraga de Lan-
dres).

FORMACAO DE ACOLITOS

Com o alivio das medidas exigidas pela pandemia relativamente as nossas
celebragles, vamos retomar a formagio de acalitos,

0 Jodo Pereira é o responsavel pela formacio dos Acdlitos.
Aformacdo comeca ja neste Domingo, as 18.30h

Em principio sera sempre a esta hora, independentemente da missa em que
cada um participar habitualmente e onde ira depois acolitar,

EQUIPAS DE LEITORES

Ag0ra que comecamaos a poder ter mais narmalidade na logistica das nossas
celebragdes, wamos descentralizar, progressivamente, o que a pandemia
obrigou a concentrar,

Assim, vamos formar equipas de leitores para as nossas missas dominicais, 3
semelhanga do que sempre continuou a acontecer com a missa das 12h,
Murn segundo momento programarermos alguns encontros de formacio,

A missa das 19h de Domingo j3 tem um novo responsavel pela organizacdo
da escala de leitores, E a Joana Pinto.

Todos o5 gque guiserem participar e servir a Comunidade desta
maneira devem inscrever-se junto da Joana.

Fodem fazé-lo no final das missas das 19h de Domingo, ou pelo
seuendereco de e-mail: joana.r.costap@gmail.com
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AJARDINAMENTO DO ADRO DA IGREJA

580 muitos os gue, ao longo dos anos, nos tém chamado a atencio
para o estado deploravel em gue se encontram os canteiros do adro
da nossa lgreja.

De facto, & uma necessidade por demais evidente cuidar do arranjo
do adro.

A5 nossas permanentes dificuldades econdmicas ndo nos permitiram,
até agora, avangar com esta ohra tio necessaria para gue a heleza e a
dignidade da nossa lgreja no fique manchada com o ar de abandono
gue o adro pode transmitir

la ha guatro anos, a sra arguitecta paisagista Elsa Sewerino teve a
amahilidade e a generosidade de nos oferecer um projecto de arranjo
dos canteiros do adro.

A Fundagdo Calouste Gulbenkian ofereceu-nos, recentemente, um
generoso subsidio consignado a esta obra e a Junta de Freguesia dis-
pis-se, igualmente, a ajudar-nos no gue fosse necessario, incluindo
também uma contribuicio econdmica significativa.

Assim, consultado o Conselho Econdmico, decidi avangar com este
projecto. As obras ja comecam a notar-se, Esperamaos ter o processo
concluido no final do praxim o més de Movembro,

Para angariar o dinheiro que nos falta para esta ohra extraordinaria,
vamos realizar urm recolha de ofertas especial nas missas de sabado
e Domingo, dias 30 e 31 de Outubro.

A entrada principal da lgreja, antes do inicio dos bancos, estara um
recipiente seguro, devidamente identificado, para recolher as vossas
ofertas para esta ohra.

A sra arquitecta Elsa Severino ird acompanhar a realizac3o da obra,
mais uma vez de forma graciosa, g, no futuro, supervisionara, tam-
hém graciosamente, a manutengdo dos espagos ajardina-
dos, depois de concluida a plantagdo das arvores e dos ar-
bustos.

Js nossos agradecim entos!
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