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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DO LIVRO DE BARUC (Bar 5, 1-9)

Jerusalém, deixa a tua veste de luto e aflicio e reveste para sempre a
heleza da gldria que vem de Deus, Cobrete com o manto da justica que
vam de Deus e coloca sohre a cabeca o diadema da gldria do Eterno.
Deus vai mostrar o teu esplendor a toda a criatura que ha debaixo do
ceu; Deus te dard para sempre este nome: «Paz da justica e gldria da
piedader. Levanta-te, Jerusalém, sobe ao alto e olha para o Oriente: wé
os teus filhos reunidos desde o Poente ao Mascente, por ordem do Deus
Santo, felizes por Deus Se ter lembrado deles. Tinham-te deixado, cami-
nhando a pé, levados pelos inimigos; mas agora € Deus que os reconduz
a ti trazidos em triunfo, como filhos de reis. Deus decidiu abater todos
os altos montes e as colinas seculares e encher os vales, para se aplanar
a terra, a fim de gue lsrael possa caminhar em seguranca, na gldria de
Deus. Também os bosques e todas asarvores aromaticas dardo sombra
a larael, por ordem de Deus, porgue Deus conduzira |erael na alegria, a
luz da sua gdria, com amisericordia e ajustica que d’Ele procedem,

Palavm do Senhor,

«Deus mostrara o teu esplendaors

Cada Advento é tempo de acolher o desafio da alegria:
*Deixa a tua veste de luto e aflicdo™!

higs como viver @ alegria,

ge 0 hosso presente confinug q ser maroado pela dor?
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A dorde tantas injusticas, tristezas desilusbes, miséria humana,
tantog safrimentos (@ nossq volta e também dentro de nas)..,

S0 mesmo se formos capazes dever mais longe

do gue 05 hossos olhos, espontaneamente, sio capazes de ver,
50 mesimo se fivermos um olhar de fé

gue e wm olhar de confianca,

de quem se sabe amado par Deus

e sabe que é Ele que detém a dlfima palavm,

Deys pio selimita g estar & nossq espera no fim dos tempos
Mas faz carminho connoseo, ja haoje

EDeys ndo égpenras Wm Alquém, soliddria, que nos faz compankial
£ Fle proprio gue torag possivel e realiza esse caminho,
A obm & d'Ele: "Deus canduzirg ismel na qlegria”..,

Efa-o contra toda a expectaiiva,

Agqueles que reqressam “felizes por Deus se haver lembrado deles”,
sdo oz que Hnham parfido “levados pelos inimigos®,
aparentemente sem qualguer especie de futuro,.,

Vives a fé com aleqria?

Que singis manifestam q presenca de Deus na tua vida?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 125(126), 1-2ah.2cd-3.4-5.6

Refrdo: O Senhorfez maravilhas em favor do seu povo.

Quando o Senhor fez regressar os cativos de 5i8o0,
parecia-nos viver um sonho,

Da nossa boca brotavam expressties de alegria

e de nossos |abios cdnticos de jubilo. Refrdo

Diziam entdo os pagaos:

#0 Senhor fez por eles grandes coisass,
Sim, grandes coisas fez por nas o Senhaor,
estamos exultantes de alegria,

Fazei regressar, Senhor, 0s nossos cativos,
como as torrentes do deserto,



Os que semeiam em lagrimas
recolhem com alegria,

Aida, v&0 a chorar,

levanda as sementes;

a volta, v&m a cantar,

trazendo os molhos de espigas. Refrio

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPisTOLA DO APOSTOLO SA0 PAULO A0S FILI-
PENSES (Filip 1, 4-6.8-11)

I[rm3os: Em todas as minhas oragdes, pego sempre com alegria por
todos vas, recordando-me da parte que tom astes na causa do Evange-
lho, desde o primeiro dia até ao presente. Tenho plena confianca de
gue Aquele que comegou em vias tAo boa chra ha-de leva-la a bhom
termo até ao dia de Cristo Jesus, Deus é testemunha de gue vos amo
a todos no coragio de Cristo Jesus, Por isso Lhe pego gue a vossa cari-
dade cresca cada vez mais em ciéncia e discernimento, para gue pos-
sais distinguir o que & melhor e vos torneis puros e irrepreensiveis pa-
ra o dia de Cristo, na plenitude dos frutos de justica gue se ohtém por
Jesus Cristo, para louvor e garia de Deus,

Palavra do Senhor,

#Puros e irrepreensivels parg o dia de Criston

O que nos toma “puros e lrrepreensivels para q vinda de Cristo” € g caridade,
Exercida com “ciénciq e discernimento”,

Wio cerfamente d maneira da sabedoria meramente humana.
Mas luminrada par um olhar misericordioso como o de Dews,
Esta caridade, porque & propria so de Dews, tem de ser pedida,

Cada vez com mais insisténcia,

quanto mais conscientes da nossa fragilidade,

has tambem cada vez com mais confianoa,

Porgue a recardagio de tudo o que o Serbor jd fez por nds
€ fonte da certeza de que Ele ndo hos abandonar hunca
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glevard a bam termo g abrm comegada.
Rezemos uns pelos outros,

Rezas pelos outros? E o que pedes para eles? Que crescam na caridade ?
£ também isso que pedes para 1i?

EvANGELHO DE M. SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO 5. Lucas (Lc 3, 1-6)

Mo décimo quinto ano do reinado do imperador Tibério, guando Pdn-
cio Pilatos era governador da Judeia, Herodes tetrarca da Galileia, seu
irm&o Filipe tetrarca da regifo da ltureia e Traconitide e Lisgnias te-
trarca de Ahilene, no pontificado de Anas e Caifas, foi dirigida a pala-
vra de Deus a lo3o, filho de Zacarias, no decerto. E ele percarreu toda
a zona do rio Jord3o, pregando um haptismo de peniténcia para a re-
missan dos pecados, com o esta escrito no liveo dos oraculos do profe-
ta lsaias «Uma voz clama no deserto: "Preparai o caminho do Senhor,
endireitai as suas veredas. Sejam alteados todos os vales e abatidos os
montes e as colinas; endireitem-se os caminhos tortuosos e aplanem-
=2 as veredas escarpadas; e toda a criatura verd a salvagio de Deus's,

Palavn da salvagiio,

«Toda a criatura verd a calvacio de Deuss

Quando hos doer os vales das nossas limitages e caréncias..,
Quando percebemos gle o orgulho,

gue aparentemente nos faz maiores e mais importantes,
nos mata pordentro pargue nos fecha sobre nds

e destrditodos o caminhos da reiqedio..,

£zt pessa altura que percebemos bem o deserto que somos.
Eentio comed @ germinar em nds

g hecessidade de geolher Aquele que & resposia parg has,
Eestamos capdzes de entender como e imporiante
“prepararas caminhos do Senhort!

Quando lsso geoktece. @ rossa vida mnuda,

E “toda q crigtura verd a salvagio de Deus™!..,

Quem ofha para U percebe a urgéncia
de “prepararos caminhos do Senhor'?
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POR ESTES DIAS...
EXPOSICAO do SANTISSIMO (9 de Dezembro, 17.30h)

Ma praxima quinta-feira, dia 9, voltaremos a encontrar-nos para mais um
ternpo de Adoracdo do Santissimo, das 17.30h as 18.45h.

Este tempo de Adoragio do Santissimo, com breves textos e alguns cinticos
espacados, indui a recitagdo do Terco as 18h,

BENCAO DAS GRAVIDAS — 8 de Dezembro

Mo proximo dia 8 de Dezembro, dia dalmaculada Conceigio, procederemos
& Bencdo das gravidas nas Missas das 12h, 16.30h e 19h,

Mo dis em gue celebramos a concepcdo imaculada de Maria, aguela que,
com o seu "sim”, havia de tornar possivel a vinda de Jesus ao nosso mundo,
inwocaremos a béngio de Deus para as gravidas e suas familias.

NOITE de ORACAO — 12 de Dezembro

Como e habito, no proximo dia 12, Domingo, vamos juntar-nas para mais
urna Moite de Oragdo na nossa lgreja, entre as 21.30h e as 22.30h.

Dinarnizada pelos jovens da nossa Comunidade, sera mais um tempo de ora-
¢40, em ambiente sinodal, & com a J Lishoa 2023 no horizonte!

LECTIO DIVINA — 16 de Dezembro

Mo proximo dia 16, quinta-feira, das 21.15h as 22.15h, no Centro Paroquial
(22 andar), teremos mais um tempo de Lectio Divina, orientado pelo Pe Da-
vid Palatino, que vai rezar connosco a partir de textos da Sagra-
da Escritura,
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CAMINHADA/PEREGRINACAO de JOVENS
18 de Dezembro, 14h

Mo proximo dia 18 deste més, Sahado, vamos realizar uma Caminhadaf
Peregrinacdo aberta a todos os jovens {15-25 anos) que queiram partici-
par.

Esta Caminhada/Peregrinagio tem inicio as 14h na nossa Igreja de Fatima =
termina as 18h no Parque das Nacdes.

Além do momento inicial e do momento final, tera mais trés paragens du-
rante o caminho, com tempos de oracdo, meditacdo e reflexdo e partilha.

Esta CaminhadafPeregrinacio substitui, assim, o Retiro gue thhamaos pro-
gramado realizar nesta data para os jovens e que, devido & pandemia, teve
de ser adiado.

CARITAS — 10 Milhdes de Estrelas — Um Gesto pela Paz

&, Caritas, com o ohjectivo de apoiar a sua missao, langou novamente a cam-
panha “10 Milhdes de estrelas”.

& proposta consiste na aguisicio de uma vela gue cada um acendera depois
na noite de Matal como expressio simbalica do desejo de construir uma for-
ma de vida pessoal e familiar alicergada nos valores do Matal, comprometida
hia construcdo de uma sociedade inclusiva,

&5 velas estdo & venda no Secretariado Parogquial,

ANIMACAO VOCACIONAL DO PATRIARCADO

O Setor de Animacgio Wocacional (524 do Patriarcado de Lishoa e o Pré-
Semindrio vio desenvalver algumas actividades agora no periodo do Matal,

Luzeiros

Entre os dias 17 e 20 de dezembro ird decorrer um campo voca-
cional para raparigas do 7.2ao0 12.2 ano (Luzeiros),
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Este ano, excecionalmente, sera permitido que raparigas possam participar
apenas durante o fim de semana caso tenham aulas nos restantes dias em
que decarre os Luzeiros,

Inscrigdes no site do 544 http://vocacoes patriarcado-lishoa. pt/f
Estagio
Entre o= dias 18 e 20 de dezembro ird decorrer 0 Uum campo vocacional pa-

rarapazesdo 7.2 e 8.2 anos (Estagio).
Este campo vocacional serd dinamizado pelo Pré-Seminario.

&5 inscrigies estardo disponivel no site do Pré-Seminario:
http:/fseminarios.patriarcado-lishoa. pt/o-pre-seminario/finicio/

Campanario

Entre os dias 21 e 23 de dezembro ira decorrer o Campanario, um campo
vocacional para rapazes do9.2,10.2 e 11.2 anos.
Este campo vocacional serd dinamizado pelo Pré-Seminario,

&5 inscrigdes estardo disponivel no site do Pré-Seminario:
http:/fseminarios.patriarcado-lishoa. pt/o-pre-seminario/finicio/

BALCAO SOLIDARIO — Ajude a ajudar!

Todos os Domingos de manhi, pedimos gue tragam um bem alimentar e
gque o deixem no Balcdo Solidario, situado ao lado do quiosque que esta no
adro, a servir cafe e balos ou salgados.

Cuando a meteorologia ndo permite a abertura do quiosque, os alimentos
podem ser deixados na entrada principal da lgreja (lado esqguerdo),

Mo proximo Domingo (dia 12} ser3 a Semana das salsichas!

Em alternativa, podem trazer bacalhau, para ajudar, como sempre, que cada
urma das 150 familias que apoiamos com regularidade possam recebé-lo no
seu cabaz deste més para a noite de Matal,

Estas ofertas tambeém podem ser entregues no Secretariado
Paroquial, de 22 3 62 feira, das 10h &= 13h e das 15h a5 15h, ou
na Pontes de Caridade (porta 3), de 22 a 62 feira, das 3.30h as
13h.

Paroquia de Nossa Senhora do Rosario de Fatima




Sinodo 23 @&

TEMA 2 [de 10] FATIMA

Sde Dezembro 2021

Escutar

Escutar € o primeirn passo, mas precisa de uma mente e de um coragio
abertos, sem preconceftos. Como 8 gue Deus hos fala atraves de vozes que
por vezes fgnoramos? Como ouvr os lefgos, de modo espedial as mulheres e
os jovens? O que facilita ou iribe g nossa escufa? Como ouvimos 0s que se
encontram nas periferias? Comao se integra a confribuicdo dos consagrados
e das consagradas? Quais sio alguns dos nossos fimites na nossa capacida-
de de escutar, especialmente aqueles que £8m opinides diferentes das nos-
5057 Que espaco existe pard a voz das minoras, especialmente das pessoas
que experimentam a pobreza, a marginalizacdo ou a exclusdo sodal?

Método: Passo de reflexdo

Recordar a5 nossas experiéndas que experiéndas da comunidade a in-
terrogacio vos traz a mente?

Refer estas experiéncios mais profundamente: ue alegrias propordona-
ram? Que dificuldades e obstaculos encontraram? Que feridas fizeram
emergir? Que intuighes suscitaram?

Cother os frufos pom compartithar Nestas experiéncias, onde ressoa a
voz do Espirito? O que ela nos pede? Quais sdo os pontos a confirmar,
as perspetivas de mudanca, os passos a dar? Onde alcancamos um
consenso? QJue caminhos se atwem para o nosso presbitério?

contacto para periencer e para partdha dos grupos de reflexao:
sinodo.paroquiafatima@gmail.com

Pardgquia de Nossa Senhora do Rosario de Fatima




