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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DO LIVRODE ISAIAS (15 &0, 1-8)

Levanta-te e resplandece, Jerusalém, porgue chegou a tua luz e brilha
sobre ti & ddria do Senhor. W& comao a noite cobre a terra e a escuri-
dZo os povos, Mas, sobre ti levanta-Se o Senhor e a sua gloria te ilumi-
na. As nagdes caminhario 3 tualuz e os reis ao esplendor da tua auro-
ra. Olha ao redor e vé: todos se rednem e vém ao teu encontro; os
teus flhos v&o chegar de longe e as tuas filhas s&o trazidas nos bragos,
Cuando o vires ficaras radiante, palpitara e dilatar-se-3 o teu coragdo,
pois a ti afluirdo os tesouros do mar, a ti virdo ter as riquezas das na-
pies Invadir-te-4 uma multidio de camelos, de dromedarios de
Madid e Efa, Virdo todos os de Sabs, trazendo ouro e incenso e pro-
clamando as garias do Senhor.

Palavra do Senhaor,

#Brilha sobre tia gldria do Senhors

Mo mreio da escuridio que cobre @ terra e a vida dos homens,
brilha a Luz de Deys,

Urna Luz que se faz presente na histdria concreta de lsrael
mas gue ifuming todos os povaos!

todos sdn atraidos por ela, porue todos e reveem hela

e descobram que sd nela ganha senfido a sua vida..,

Convidados g olhar o munda,
e q identificar os singis da busca de Deus que nele se encontram semeddos
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{mesma quando nio assumidos como tal.. ).

aprerdemos @ eRcoRtrar @ nossa maior alegria

na histaria de cada homem que traz o melhor de si mesmo
parg oferecer Aguele que é g reziio de sex,

q arigem e o fim da sug vida...,

E percebemos tfambem q grande responsabilidade
de delxarmmosque q gldria do Senhorbrithe sobre nds, na rossa vida,
de maneira que sgja bem visivel para fodos

O que de melhortens para oferecer ao Senhor?
Estds a ser Luz, instrumento de Deus, para aqueles que O procuram?

SALMO RESPONSORIAL: Salrmo 71 (72), 2.7-8.10-11.12-13
Refrdo: Virdo adorar-VYos, Senhor, todos os povos da terra.

O Deus, concedei ao rei o poder de julgar
& a wossa justica ao filho do rei.

Ele governard o vosso povo com justica

g 05 vossos pobres com equidade. Refrdo

Flarescera ajustica nos seus dias

g uma grande paz até ao fim dos tem pos.

Ele dominara de um ao outro mar,

do grande rio até aos confins da terra. Refrio

Osreisde Tarsise das ilhas virgo com presentes,
os reis da Ardhia e de Sab&trarfo suas ofertas,
Prastrar-se-&o diante dele todos os reis,

todos os povos o hSo-de servir, Refrdo

Socorrerd o pobre gue pede auxilio

g o miseravel que ndo tem amparo.

Terd com paixdo dos fracos e dos pobres
e defenderd a vida dos oprimidos. Refrio
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2. LEITURA DA EPisT OLA DO APOSTOLO SA0 PAULO A0S EFESIOS
(Ef 3, 2-32.5-6)

I[rmaos: Certamente ja ouvistes falar da graca gue Deus me confiou a
vosso favor: por uma revelagio, foi-me dado a conhecer o mistério de
Cristo, Mas geragles passadas, ele ngo foi dado a conhecer aos flhos
dos homens como agora foi revelado pelo Espirito Santo aos seus san-
tos apdstolos e profetas: os gentios recebem a mesma heranga que os
judeus, pertencem ao mesmo corpo e participam da mesma prom essa,
em Cristo Jesus, por meio do Evangelho.

Palavra do Senhaor,

"Js gentios recebem a mesma heranga prometida”

O que anteriormente era apenas vagarmente intuido
comao sanho e apelo de vida no corgedo de cada hamenn,
agord torng-se bem explicito e claro em Jesus Cristo,

O que a féde lsrael ja enunciava {a universalidade da salwagdo)
g agora claramente afirmada;

@ heranga € a mesma pard todos;

todos pardicipam da mesma promessq,

Fiudaoisso é par nds percebido com g luz do Espirita Santo,
o dom de Deus que hos permite olhar, seniire pensar a vida
& maneirg de Deus, corm oz Sews ofhos,

A heranca promelida € o Espirito Santo.
Todos O recebemos no dia do nosso bapiismo,
A questdo é saber: como O valorizamos? £ efe o nosso quia?

EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SA0 MATEUS
(Mt 2, 1-12)

Tinha lesus nascido em Belém da Judeis, nos dias do rei He-
rodes, quando chegaram a lerusalém uns Magos vindos do
Oriente. «Onde esta —perguntaram eles— o rei dosjudeus
que acaba de nascer? MNos vimos a sua estrela no Oriente e
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wier os adora-'O®, Ao ouvir tal noticia, o rei Herodes ficou perturbado
g, com ele, toda a cidade de Jerusalém. Reuniu todos os principes dos
sacerdotes e escribas do povo e perguntou-lhes onde devia nascer o
Messias Eles responderam: «Em Belém da Judeia, porgue assim esta
escrito pelo Profeta; Tu, Belém, terra de luda, ndo és de modo ne-
nhum a menor entre as principais cidades de Juda, pois de ti saira um
chefe, que sera o Pastor de lerael, meu povo’. Entio Herodes mandou
chamar secretamente os Magos e pediu-lhes informagdes precisas so-
hre otempo em que lhes tinha aparecido a ectrela, Depois enviou-os a
Belém e disselhes «lde informar-vos cuidadosam ente acerca do Meni-
no; e, gquando O encontrardes, avisai-me, para gue também eu va ado-
r&a-1"C», Ouvido o rei, puseram-se a caminho, E gis que a estrela que
tinham visto no Oriente seguia a sua frente e parou sohre olugar onde
estava o Menino, Ao ver a estrela, sentiram grande alegria. Entraram
na casa, viram o Menino com Maria, sua Mag, e, prostrando-se diante
d’Ele, adararam-n'0. Depois, abrindo os seus tesouros, ofereceram-Lhe
presentes: ouro, incenso e mirra, E, avisados em sonhos para nao volta-
rem a presenca de Herodes, regressaram & sua terra por outro cami-
nho.

Paigwm da saivagdo,

#iemos do Oriente adorar o Reix

A histdriq da relacio de cada wm de nds com Deus € Dnica,

Temos sempre @ tentagdo de a pensar g parir de nds,
focadas ras nossas perquntas, has nossas inguistaciies
nas Rossas dividas, ras hossas descobertas,

et tudo o que ros faz caminhar

g crescer no desegjo de estar com o Senhor.,

Moz g verdade dessq histdria & outra:

g que Dens e gue e a Actar principal!

£ Fle que nos ampara,

que hos levanta quando é preciso, que hos da forea,

que hos ajuda g ver o caminho, Que nos consola e iluming,
gue Se revelg e Se delxa encontrar!
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£ Fle que nos ajudo o compreender onde estamos
e a perceber para onde devernos irl

05 Magos vieram do Orente,
F ros? Donde vimos? Onde estamos?
Que caminho temos qinda de fazer até cheqarnmos ao Menino ?

POR ESTES DIAS...

EXPOSICAO do SANTISSIMO (6 de Janeiro, 17.30h)

Ma proxima quinta-feira, dia 6, voltaremos a encontrar-nos para mais um
tempo de Adoragdo do Santissimo, das 17.30h as 18.45h,

Este tempo de Adoracdo do Santissimo, com breves textos e alguns canti-
cos espagados, inclui a recitagio do Tergo as 18h.

PREPARACAO PARA O CRISMA—16 Janeiro, 17.30h

Jatemos data para a celebragio do Crisma em 2022,
Serano dia 12 de NMavembro,

Se g pandemia o permitir, vamaos (rejcomegar 3 preparagdo para o Crisma
no proximo dia 16 de Janeiro, Domingo, as 17.30h.
&5 reunides terdo lugar na cave do Centro Paroquial {porta n2 3 do adro).

Acabamos por nos reunir apenas uma vez, em Movembro passado, e por
iss0, quem guiser apanhar este comboio estd muito a tempo,
Para iniciar a preparacdo basta aparecer.

Pode haver alguns interessados em fazer a sua preparacio para receber o
sacramento do Crisma que ndo possam estar presentes nesse
dia ou que desejem fazer a sua preparagio noutro horario,
Messe caso, devern contactar o prior (peluisalberto & gmail.com
oL 964040664 )
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CORO na MISSA das 16.30h de Domingo

& partir de agora, a missa de 16.30h de Domingo vai ter a preocupacio de
ser um espaco de celebracio mais orientado para as familias com criancas
mais pegquenas,

&5 celebragdes das Festas da Catequese acontecerfo preferencialmente no
contexto desta missa,

Pensando principalmente nas criangas, resolvemos investir na criagdo de um
Coro para tornar a celebracio mais convidativa,

O< canticos de Taizé formario o repertario deste Coro, dirigido pelo Rui
Aleixo,

Apostamos na ofiacio de um Coro de pais e filhos.

Além da rigueza que @ a participagio de todos e do estimulo gue significa
para os filhos ver os pais a participar activamente na celebragio da sua fé, &
importante, para cantarmos a vozes, podermas cantar com adultos,

O< ensaios deste Coro terdo lugar na lgreja, ao: Domingos, 45 16h (30 minu-
tos antes da missa camecar).

Mesta altura ainda n3o temos ninguém gue possa acompanhar o Coro com
algurm instrumento musical [0 que & sempre um enriguecirm enta),

Pedem-se voluntarios, mesmo que N30 possam assegurar um compromisso
paratodos oz Domingos..,

REZAR COM OS QUE ESTAO DE LUTO

Jativemos, ndo ha muitos anos, um grupo de pessoas gue se revezavam, na
medida das suas possibilidades, a acompanhar na oragido os irm3os nossos
fue s3o confrontados com a maorte de familiares e amigos,

A&leém de rezar por agueles que partem parauma nova etapa das suas vidas,
& importante gue a Comunidade se faga presente com uma mensagem de
esperanca, junto dagueles que, nesses momentos, estdo mais
fragilizados e necessitados de uma presenca amiga.

Muitos gostariam de rezar, mas ndo sabem muito bem como,
E nossa missH0 rezar com eles e por eles,
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Esta iniciativa acabou por marrer porgue alguns dos mais entusiastas deste
servipo deixaram de ter disponibilidade e ndo houve querm os substituisse,

Um dos grupos que esta a reunir preparando o Sinodo, referiu a importancia
da Comunidade estar proxima desta maneira junto de todos, crentes ou
nao, gue caminham connosco,

& boleia dessa reflexo, aproveito para vos langar de novo este repto,

& proposta & que dispunhamos de um pouco do nosso tempo para, no final
de tarde ou & noite, passarmos pelas nossas capelas mortuarias, sempre gue
la esteja a ser velado algum defunto.

& proposta é simples,

Constituiremos pequenos grupos, de 273 pessoas, que procurario passar
pelos veldrios, saudando as pessoas, sohretudo os familiares mais proximaos,
e propondo-hes uns breves momentos de oragio.

Sem grandes pretensfies, & sem fazer coisas muito complicadas.

Lypenas rezar,

0z interessados podem inscrever-se no Secretariado Paroquial ou contactar
o prior {peluisalberto@gmail.com ou 964040664 ).

BALCAO SOLIDARIO—AJUDE A AJUDAR

Todos os domingos pedimos que traga um bem alimentar para partilhar com
quern mais precisa, deixando-o no Balcdo Solidario situado ao lado do nosso
guiosque, no adro da Igreja, guando esta bom tempo, 2 4 entrada da lgreja,
no lado esquerdn, gquando o tempo ndo permite a aberturs do quiosogue.,

Essa contribuicio serve de complemento ao cabaz alimentar das muitas fa-
milias apoiadas pela acgio social da nossa pardguia, através da Pontes de
Caridade.

= més de Janeiro vai ser o Més do Bébé,

Mo dia 2 & a Semana das Toalhitas (o quiosgue vai estar fechado, mas pode
deixar as toalhitas 4 entrada da Igreja).

Mo dia 9, teremos a Semana das Fraldas para recém-nascido.

Mo dia 16, sera a Semana do $Shampd e do Sabonete Liquido.

Mo dia 23, 2 Semana da Pomada para assaduras,

E no dia 30, volta 2 Semana das Toalhitas.
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Sinodo 23

[ I';
TEMA 4 [de 10]
2 de Janeiro 2022 FAT| MA
Celkebracio

56 & possfvel “caminhar funios” se assumirmos como base a escuta comuni-
taria da Palavra e a celebracio do Eucadstia. Como & gue d origio e as
celebracies flitargcas inspiram e guiam realmente a vida e missdo comuns
na kossa comunidade? Como 8 que inspiram as hossas decistes mals fm-
portanies? Como promovemos a parficipacdo affva de fodos os fidis Ra
fiturgia? Que espaco damos 4 parficipacdo nos ministérios de Leitor e de
Acofio?

Méindo: Disponibilidade para a reflexdo

Dizcernimento através da escuta, para deixar que seja o Espititc Santoa guiar,
Acessibilidade, a firn de assegurar que o maicr ndmer o possivel de pessoas
pode participar, independentemente da localizaciic, da limgua, da educacas,
do estatuto socioecendmice, da capacidadesSincapacidade [deficiéncia) & dos
recursos materiais,

Sensibilidade cultural para celebrar e abracar a diversidade no seio das comu-
nidades locais,

Inclusdo, fazendotodos o5 esforgos possiveis por envolver A5 pessoas que s
senterm excluidas ou marginalizadas.,

Sintese precisa que capte verdadeiramente o leque de perspetivas de critica e
de apreciacic de todas as respostas, incluind o cpinides que SA0 expressas
apenas por uma mincria de participantes,

contacto para periencer e para partdha dos grupos de reflexao:

sinode.parcquiafatima@gmail.com
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