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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LIVRO DOS PROVERBIOS (Sak 9, 13-19)

Qual o homern que pode conhecer oz designios de Deus? Quemn pode
sondar as intencies do Senhor? Qs pensamentos dos mortals sdo mes-
guinhos e fnseguras aqs nossas reflexfes, porque o corpo corruptivel
deprime q qlma, e @ morada terrestre oprime o espirito que pensa.
Mal podermos compreender o gque estd sobre q terra e corn diffculidade
encontramos o gue termos qo alcance da mido. Quem podera entdo
descobrir o que hd nos céus? Quem poderd conhecer, Senhor, 05 vos-
sos desigrios, se Vas ndo lhe dals g sabedaria e ndo the envials o vosso
espirita santo? Deste modo fol corrigido o procedimento dos que es-
tdo na terra, s hamens aprenderar as colsas gue Vos agradam e pe-
la sabedoria foram salvas.

FPaloura do Senhor,

#Quem pode sondar as Intengies do Senhory

& constatacdo da nossa peguenes,

sernpre a chocar com os nossos limites

("o corpo corruptivel deprime q alma

e @ morada terrestre oprime o espitito que penrsa”),

deixa-nos perplexos e impotentes para compreender o mistério de Deus
e dos Seus designios acerca de ns,

has ndo apaga em nios a necessidade e o desejo de O alcangar!
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& Fé& vive da certeza de que a nossa busca de Deus ndo & apenas nossa
(52 assim fosse estaria votada ao fracasso... ).

E também um caminho que Deusfaz connosco,
porgue Ele gquer ser encontrado!

Porissonos da a sabedoria e nos envia o Espirito Santo,

Que lugar dds qo Espitito Santo quando tentas compreender a vida?

SALMO RESPONSORIAL (Salmo 89 (90), 3-6.12-14.17)

Refrio: Senhor, tendes sido o nosso reflgio através das geragdes.

vas reduzis o homem ao pd da terra

e dizeis: «Valtai, filhos de Ad&os,

Ml anos a vossos olhos 80 como o dia de ontem gue passou
e como uma viglia da noite,

“'as os arrebatais como um sonho,
como a erva gue de manha reverdece;
de manha floresce e viceja,

4 tarde ela murcha e seca.

Ensinai-nos a contar os nossos dias,
para chegarmos 3 sabedoria do coragdo.
Yaoltai, Senhor! Até quando...

Tende piedade dos vossos servos.

Saciai-nos desde a manhd com a vossa bondade,
para nos alegrarmos e exultarmos todos os dias.
Desga sobre nds a graga do Senhor, nosso Deus.
Canfirmai, Senhaor, a obra das nossas m Sos.

2. LEITURA DA EPisTOLA DO APOSTOLO SA0 PAULO A FILEMON
(Flm 9h-10.12-17)

Carizsimo: Ew, Pawla, prisfonelra por amor de Cristo fesus,
rogo-te por este ey fitho, Onésimo, que ey gerel na pri-
o, Mando-o de volta para H como se fosse o meu pri-
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prio coragdo, Quisera conservd-lo funto de rmirm, para que me servisse,
e tew lugar, enguanto estouw preso por cqusa do Evangelho. Mas,
serm o teuw consenbimento, nada quis fazer, para que a tug bog gogdo
ndo parecesse forcada, mas feita de livre vontade. Talvez ele se tenha
afastado de H durante algum tempo, @ fim de o recuperares para sem-
pre, wio {d como escravo, mmas multo melhor do que escravo! como
irmdo muito querido, £ isto que ele & para mim e muito mals para 8,
nio g0 pela naturezq, mas tarmbém aos ofhos do Senhar, Se me consi-
deras tew amigo, recebe-o como @ mirm proprio, Palavra do Senhoar,

#Recebe-o ndo jd como escravo mas como frmio muito gueridos

O olhar da Graga e o alhar de Deus,
M&o nega a natureza na sua realidade mais profunda,
IMas transcende-a infinitamente,

E um convite a que a natureza se supere a simesma,
de maneira que, negando-se, encontre a plenitude da sua verdade,

Sercristio & deixar-se guiar e conduzir pelo Espirito de Deus.

E assumir a ruptura com o gque a natureza so por si @ capaz de entender
e gue, porisso, aos seus olhos,

nAo pode deixar de parecer como contraditario,

E viver a vida noutro patamar,
corm outros critérios, outros valores, outra realidade...

Vives qo rimo do mistérno pascal, dq vida que se ganha quando se dd?

EVAN GELHO DE Nos50 SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAO LUCAS

(Lc 14, 25-33)

MWaguele tempo, seguia fesus uwma grande multidio, Jesus voltou-Se
disse-lhes: €S2 alguém vern ter comigo, e ndo Me preferir ao pai, 4
mde, 4 esposa, aos fithos, qos irmios, ds frmds e até d prapria wida,
ndo pode ser mew dizcipulo, Quem ndo foma q suaq cruz

para Me segulr, hido pode ser meu discipulo, Quem de vds,

desefando construir wma torre, nio se senta primelro q

calcular a despesa, parg ver se term com que termind-la?
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Nio suceda gue. depois de gssentar oz alicerces, se mostre fncapaz de
a concluir, e tados o5 que olharern comecem a fazer troga, dizendo:
‘Fsse homermn comegod d ediffcar, mas ndo fol capaz de concluir’,
qual é o rel que parte para a guerrd cohtrd outro rel e ndo se senta
primeira a conslderar se € capaz de se opor, com dez mil soldados,
dgquele que vern contra ele com vinte mil? Alids, enrquanto o outro ain-
da estd longe, manda-the wna delegacio a pedir as condicies de paz,
Aszsim, quem de entre vis ndo renunciar o fodos oz seus bens, pilo po-
de ser mew discipulon,

Palawra da salvacio.

#Querm nio renunclar @ todos os seus bens
ndo pode ser mew discipulon

Jesus veio para todos,
E quer chegar ao coragio de todos,

has nao tem ilusdes sobre a exigéncia do caminho que precisamos defazer
para O acolhermos de verdade.

Ele sabe que somos sensiveis & verdade

e gue, porisso, num primeiro momento,

guando a vida nos leva a "tropecar n’Ele”

g, s2m preconceitos, fazemos a experiéncia feliz
de comoé borm estar com Ele:

todos sentimos o impulso irresistivel de O seguir,

Wlas tambem sabe gque tudo o gue fizermos para O seguir
& sol de pouca durs,

enguanto ndo mergulharmos bam

na COmpreensao e na vivéncia do Seu mistério;

o misterio da “ida gue Ele quer propor a cada homem,

Compreensio e vivéncia andam de m3os dadas,
Eacontecern ao ritmo uma da outra,

A tua vida de fé estd jd marcada pelo preco da renlincia?
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POR ESTES DIAS...

Carta aos diocesanos de Lisboa
no inicio do ano pastoral 2022-2023

Carissimos irm3os e irm8s, com a muita estima e consideracio gue
wos devo:

1. Iniciamos o ano pastoral 2022-2023 com o horizonte cada ve:
mais proximo e definido da Jornada Mundial da Juventude, que se
realizard entre nos na primeira semana de agosto de 2023, Com o Pa-
pa Francisco, queremaos que ela seja para grande ndmero de jovens
de todo o mundo uma ocasido por exceléncia de renovar a esperanga
e refarcar a solidariedade, apds tem pos dificeis de pandemia, guerras
e dificuldades de subsisténcia em geral.

Certamente que nada se resolverd num apice, mas ainda mais certo &
o facto t3o comprovado destas Jornadas, em torno de Cristo e do
Evangelho, animarem a muitos no caminho do hem e da paz. - Assim
acontecera de nova!

Meste sentido, a comunicagio diocesana (Yoz da Verdade e internet)
vai dando informagio constante e atualizada sobre o gue se faz nos
warios niveis,

E muito importante que todos sigamos essa informagio e correspon-
damos ao gue é pedido, pela importdncia excecional da 1M1 e pelos
recursos humanos e de todo o género que ela exige.

Tomemo-la como  oportunidade para praticarmos  aguela
"cinodalidade” que hoje & t8o0 requerida na lgreja local e universal,

A realizagdo da Jornada s0 pode acontecer como
"caminho conjunto”, em gue as capacidades de cada um
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sa0 reconhecidas e suscitadas, rumo a um ohjetivo comum e evangeli-
zador.

Creio mesmo gue a atividade dos comités paroguiais, vicariais, dioce-
sanos e outros, em colaboracio com o central (COL), incluindo tantos
milhares de jovens nas mais diversas tarefas, criara um bom hahito de
participacio, decisio e iniciativa gue permanecera e revitalizard as
nossas comunidades, tornando-as mais corresponsaveis e missiona-
rias. - Poderd ser mesmo esse o principal fruto da I8, com largo futu-
ro por diante!

2. Ainda sobre a Jornada e a sua preparagio, permito-me insistir na
primeira condicdo do seu &xito. Refiro-me a orag3o.

A oracdo com gue Jesus sempre iniciava e marcava a sua agao, pois
tudo fazia "a partir do Pai”. Com Jesus e com Maria, constante “Serva
do Senhor”, teremos de garantir em Deus tudo o gque pudermos reali-
zar. Peco encarecidamente para gue em todas as comunidades se re-
ze sempre e muito pela IMJ e os seus frutos, que h&o de ser de santi-
dade, acima de tudo. Sei que as comunidades de vida contem plativa
da nossa diocese j§ o fazem com especial aplicag&o. Fagamo-lo nos
todos tamhbém, pessoal, familiarmente e em grupo.

3. O apelo 3 participagdo na JMI integra-se no caminho sinodal que
toda a lgreja percorre neste momento, entrando agora em fase cont-
nental, depois de ter passado pela diocesana, como aconteceu entre
nos. De um maodo geral, sohressaem os apelos ao reconhecimento da
gualidade batismal de todos os figis e da respetiva capacitagdo para a
vida da lgreja, na variedade dos carismas e dos ministérios, laicais ou
ordenados, todos eles respeitados e valorizados.

Também isto requer mais vitalidade e pratica nas insténcias de partici-
pacio comunitaria, que nao sao apenas candnicas e administrativas,
mas modo auténtico de crescer em comunh3o — outro

nome da santidade.
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A instituicBo prevista nos ministérios de categuista, leitor e acdlito,
com o conteddo que o Santo Padre recentemente lhes deu, para lei-
gos e leigas, tamhbém ira nesse sentido.

4. Nio posso deixar de aludir as noticias de abusos sexuais que fo-
ram aparecendo entretanto, 13 tive ocasifo de explicar o gue se fez e
continuara a fazer na diocese, para corrigir e prevenir tais casos
(cf. “Carta Aberta” de 29 de julho, disponive!l no “site” do Patriareado
de Lishoa)

Podem reler o gque ent3o escrevi e tive ocasifio de com unicar pessoal-
mente ao Papa Francisco, na audiéncia de 5 de agosto, gentilmente
concedida.

FRetomo o gue disse na dltima Missa Crismal, dirigindo um pedido de
perdio institucional e convicto a guerm foi vitim ado e garantindo tudo
fazer para gue tais casos n3o se repitam, ou tenham tratamento ef-
caz entre nds, seguindo as determinacgdes civis e candnicas, comao
alias tem os feito também no &mhito da Comissao Diocesana de Prote-
¢80 de Menores, a trabalhar desde 2015,

E o nosso indispensavel contributo para a resolucBo dum problems
gue surge na sociedade em geral. Mo campo institucional, & inegavel
gue a lgreja Catdlica em Portugal estd na primeira linha da resposta a
t3o grave guestio, E ndo poderia ser doutro modo,

5. Caros irm3os e amigos, continuemos com Deus e Nossa Senhora,
gque “partiu apressadamente” ao encontro de Isabel, simbolizando
esta a todos os que esperam o Cristo que lhes havem os de levar.

- Para isso existimos como lgreja e para tal nos dispomos agora, no
inicio do novo ano pastoral!

Convosco, sempre grato e ao dispor,
+ Manuel Jemente, Cardeal-Patriarca de Lishoa

1 de setembro de 2022,
Dia Mundial de Oragao pelo Cuidado da Criagao
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RECOMECANDOQ...

Por volta dos seus trinta anos, no inicio do que chamarmos a sua vida pabli-
ca, Jesus entusiasma e atrai multidfes,

Ficam encantados com aquilo que Jesus diz e com agquilo gue Jesus faz,
Muitos comegam a perguntar-se no seu intimo se ndo sera ele o Messias téo
esperado, ha tanto tempo prometido por Deus, que haveria de vir salvar o
pava.,

Ma terga feira passada, 5. Lucas escolhia a palavra "autoridade" para caracte-
rizar & maneira como as mulbddes olhavam para lesus, guando confronta-
das com a novidade que Jesus representava relativamente a tudo o que co-
nheciarn.

s evangelhos também nos dio conta de que esta atracgio por Jesus e a
expectativa que Ele despertava nas pessoas rapidamente se comegou a
transfarmar em desiluso. 5. Jodo conta-nos, no capitulo 6 do seu evange-
lho, que a dada altura a maioria dos discipulos deixou de andar com Ele:
"Ouras sio estas palavias", diziam,

Erarn incapazes de compreender o gue Jesus lhes dizia e, 0 gue era pior,
aparentemente as palavras e gestos de lesus contradiziam o que havia de
tnais sagrado para eles na maneira como entendiam Deus e a sua relago
corn Ele,

& debandada dos discipulos tera sido de tal ordem que Jesus se virou para o
circulo mais intimo dos seus discipulos, os doze gque Ele tinha escolhido, e
lhes perguntou se eles também queriam ir-se embora,

Sabemos como Pedro, em nome de todos, respondeulogo: "4 guem iremas,
Senhor? Ty tens palavras devida eternal"

Pedmo também ndo compreendia o que Jesus dizia e fazia.

Mas uma coisa ele sabia: N30 encontrariam em mais lado nenhum aguela
novidade de vida que experimentavam junto de lesus,
Eissoeratdoimportante gue nio o gueriam perder de maneira nenhuma,
SO muito mais tarde, com o0 acontecimento ressurreigdo de Jesus, & que se
abrem os olhos dos discipulos e eles vd3o comegar a compreen-

der ndo =a o segredo de Jesus ( a sua condicio divina), mas

tambeém tudo o que Ele significava de Boa Mava para todos os

homens,
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& Fe e a descoberta de gue Jesus e averdade da Wida para que fomos cria-
dos e porisso & o Caminho que ndo podemos deixar de abracar, seja gual
for o preco dessaescolhal

MEo se trata apenas de acolher os ensinamentos de Jesus e fazer d'Ele um
exemplo a imitar,

Trata-se de construir uma relacdo cada vez mais forte de Amar com Jesus,
fazendo d'Ele o Unico necessario da nossa vida,

Esta descoberta acontece (ou ndo) no intimo de cada um.

Mas vive-se necessariammente em lgreja, em Comunidade,

Se assim nao for, & porgue @ uma ilus3o, uma construcio nossa...

Esse Jesus que & a vida verdadeira & 0 mesmo que nos diz que "o que fizer-
mos ao mais pequening dos seus irmios é a Ele que o fazemos”,

E que tambem diz a Pedro: "Tu és Pedro e sobre esta pedra edificarel a mi-
nha igreja", para depois repetir, agora referindo-se aos doze: "Quem vos
receberé g Mim que recebe e quem vos reieita é a Mim que rejeita"

Todos ndsja nos cruzdmos com Jesus na nossa vida,

“amos aprendendo a conhece-l'o e ama-I'D cada vez mais,

“iver em Igreja, em Comunidade, e procura-'C onde Ele quer ser encantra-
do!

Este ano que agora comecamaos traz consigo os desafios habituais do cami-
nho que temos para fazer, crescendo uns com os outros,

Mas & particularmente importante porgue temos no harizonte a Jornada
iundial da Juventude, que vai decorrer de 1 a 6 de Agosto proximo.

ME0 & urma coisa para jovens,

E paratodaos nas!

Para crescermos como pessoas e como cristdos (porgue so guem acolhe e
serve & que cresce de verdade),

E para sertmos para os mais de um milhio de jovens que vAo estar connoso
aguela semana o rosto transparente e amigo de Cristol

Mo proximo dia 9 de Qutubro vamos reunir urma Assembleia Paroquial para
programarmaos o nosso ano pastaral,

E fundamental que todos estejam presentes.

KMarquerm ja na vossa agendal
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RETIRO PARA CASAIS

Estou a organizar urm Retiro para Casais.

Decorrera de 2 a 4 de Dezembro (comega com o Jantar do dia 2 e termina
aofim datarde dodia 4) na Casa de Retiros do Rodizio.

& razdo da divulgacio tio antecipada deste Retiro prende-se com a necessi-
dade de reservar desde ja a Casa de Retiros, 0 que implica assumir algumas
despesas ndo reembolsdveis perante a casa,

(Havendo tanta procura de espagos para este tipo de actividades e com um
nomero to limitado de casas com condicdes para as realizar, & natural gue
assim sgja).

Porisso, os interessados deverdo responder-me até ao dia 9 de Setembro.
(peluisalberto@qmail.com on %W4040664)
& partir dessa data ndo se poderio aceitar mais inscrigies,

Havera outros retirosfrecolecciies no inido do Advento e da Quaresma.

Mas como serio so de um dia e ndo implicam dormida & mais facil encontrar
espagos onde o5 mesmos se possam realizar e, porisso, o processo de inscri-
cdo ndo precisa de ser desencadeado com tanta antecedéncia,

SERVIDORES, PRECISAM -5E...

Mo inicio de mais um ano pastoral, quando penso no muito que ha para
crescer, a nivel pessoal, a nivel da vida interna da Comunidade e, sobretudo
a nivel das necessidades da missdo, de sermos verdadeiramente o sal e a luz
de todos os que se cruzam connosco, num primeiro momento fico sempre
desarmado...

MEo nos falta capacidade de sonhar a lgreja, de dizer que a Igreja devia ser
assim, desta e daguela maneira, que devia haver isto e aguilo, gue deviamos
ter uma resposta organizada para esta e aguela necessidade téo urgente do
nosso tempo e da realidade em que vivemos (sou talvez dos

primeiros afazé-lo e a dizé-lo...)

Mas depois guando se trata de pdr em pratica o que achamos
ser muito importante, ha sempre outras coisas gque falarm mais
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alto (limitacdes, fisicas e mentais, preguica, conformismo...) e algo que falta
[energia, forga interior, pessoas verdadeiramente disponiveis, g, sobretudo,
mais oragdo.. )

Este ano, a JMJ Lisboa 2023 vem acrescentar uma exigéncia ainda maior 3
qualidade do que ja fazemos e gue é estruturante e faz parte da vida habitu-
al da Camunidade,

E vem tambem desafiar-nos a sairmos ainda mais de nas proprios, ao encon-
tro das periferias.

Mais do gue as periferias ideologicas, que vém sempre as Nossas Conversas,
fuase tipo slogan, as nossas periferias estio agui mesmo ao lado de cada
um de nos.

&5 nossas periferias s3o cada um dos irm3os com guem comos chamados a
viver em comunhio e que, tantas vezes, pouco ou nada conhecemos apesar
de ja nos encontrarmos hé anos na celebragio da eucaristia...

Ha tanta omissaol..

Agui hé dias ouvia um amigo gueixar-se de um padre gue ndo fazia isto e
ndo fazia aguilo.. e ele nem desconfiava, mas eu estava sempre a pensar
gue ele s ndo estava a falar de mim porgue ndo me conhecia por dentro..,
Fenso gue todos devemos fazer este exercicio de “Hrar primeiro g frave que
estad na npossa vista pard depols vermos o arguelro que estd na vista do ir-
mo”..

Isto tudo para vos dizer gque, mais do gue dizer o gue & preciso fazer, preci-
samos de mais gente para, na nossa Comunidade, servir efectivamente a
lgrejae o mundal

Frecisamos de gente para ser catequista, tanto na infancia (até ao 62 ana)
camo na adalescencia e juventude,

Precisamos de gente para visitar [conversar, rezar e ajudar materialmente,
quandofor caso disso) os pobres e os doentes,

Precizamos de gente para acolher os gue estio de luto e vém 4 lgreja despe-
dir-se dagueles que lhes sdo queridos,

0 ano passado, na sequéncia da reflexdo feita num dos grupos de prepara-
;a0 do Sinodo, formamos um grupo de 5 pessoas gue comecou

a pensar nisso, mas depois ndo chegou a concretizar-se nada

por culpa minha,

wamos retomar a iniciatival
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Precisamos de gente com criatividade e disponibilidade para organizar even-
tos que ajudem a construir Comunidade e a sermos presenga missionaria
junto dos que vivermn perto de nas,

Precisamos de gente que esteja disponivel para enriguecer as nossas cele-
bragles (mais gente nos Coros que j4 existem, mais Coros para animar todas
as missas, mais leitores, mais gente a cuidar do acolhimento de cada cele-
bracio, umamaneira tdo importante de criar Comunidade...)

Precisamos de mais gente para...

QUIOSQUE SOLIDARIO

Apas 1 ano defuncionamento do Projecto "Quiosque Solidario"” , no adro da
lgreja com recolha de bens semanais, & tempo de agradecer a todos os que
connosco colaboraram e tornaram a iniciativa muito positiva,

Agradecer tambem a todos que por ali passaram, gque consumiram os produ-
tos do guiosgque e que colaboraram no Balcio Solidario com a oferta de bens
alimentares e de higiene semanalmente sugeridos,

A todos um muito obrigada pela ajuda que prestaram aos 127 agregadaos
familiares { 286 adultos e 40 criangas) e alguns sem abrigo que pontualmen-
te, nos pedem ajuda

Para conhecimento, apresentam os a relagio de bens recolhidos,
Lembramos, por Ultima gue, em Setembro, recomesa a atividade pelos mal-
des anteriares,

Ca vos esperamos contando com a vossa preciosa colaboragdo,

Enlatados (&tum, Salchichas, Feijdo) - 1404 Unid

Agucar- 432 Kg E=p. da barba- 34 Unid
Fariﬁha- 183 .Kg Pasta de dentes- 42 Unid
Azeite- 583 Litros Escova de dentes- 12 Unid

Esparguete- 77 Unid Sabonetes- 45 Unid
Arroz- 37 kg Gel de hanho- 192 Litras
Bolachas- 225 Champe- 104 Litros
Pacotes Leite- 634 Litros Fraldas- 468 Unid

Cvos- 492 Unid
Desodorizante- 67 Lnid

Toalhitas- 46 Unid
Prod. Limpeza- 64 Unid
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