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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LIVRO DE ISAlAS (15 35, 1-Aa.10)

Alegrerm-se o deserto e o descampada, refubile ¢ floresca a terra dri-
da, cubra-se de flores cormo o narciso, exulte com brados de alegria.
Ser-the-a dada a gléria do Libanao, o esplendor do Carmelo e do Saron,
Verdo a gliria do Senhor, o esplendor do nosso Deys, Fortolece! as
maos fatigadas e robustecel os joelhos vacllantes, Dizel qos coragies
perturbados: & Tende coragerm, nio temais: Al estd o vosso Deys, vern
para fazer justica e dar q recompensa. Ele praprio vern salvar-vosh,
Fntiio se qbririio oz olhos dos cegos e se desimpedirio os ouwidos dos
surdos, Entdo o coxo saltard como wmn veado e g lingua do mudo can-
tard de alegria. Voltardo os que o Senhor libertar, hio-de chegar a
Sifio com braodos de alegria, com eterna felicidade a Murminar-lhes o
rosto, Reinardo o prazer e o contentamento e acabardo q dor e o5 ge-
midos.

Palavr do Senhor,
#Deus vern salvar-nosy

Sempre que nos percebemos "deserto e descampada”,

guando o coragdo esta perturbado e o cansago se apodera de nds,

& st acerteza de gue "Deus verm salvarnos” gque nos mantém de pé,
dispostos a caminhar,

E ela que faz com que tudo na nossa vida tenha sentido.
E ela gue pennite que o convite 4 alegria encontro eco nosso coracio,
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Quando fazemos a experiéncia da salvagio

no “hoje” da historia de cada um de nas,
sabermos que Deus nEo nos deixard sozinhos,
entregues & aridez do sofrimento e da solid3o.

O Amor de Deus é a ce Heza sequra em que apoias toda a tua vida?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 145 (146), 7.8-9a.9bc-10

Refr3o: Vinde, Senhor, & salvai-nos! Vinde, Senhor, & salvai-nos!

0 Senhor faz justica aos oprimidos,
da pdo aos gue tém fome
g a liberdade aos cativos. Refrio

0 Senhor ilumina os olhos dos cegos,
o Senhor levanta os abatidos,
o Senhor ama os justos. Refrio

0 Senhor protege os peregrinos,
ampara o ArfSo0 e a vidva
g entrava o caminho aos pecadores,

0 Senhor reina eternam ente,
o teu Deus, & Siao,
& rei por todas as geragles. Refrdo

2. LEITURA DA EPISTOLA DE SA0 TIAGO (Tg 5, 7-10)

lrmdaos: Esperal comn pacténcia g winda do Senhor, Vede como o agri-
cultar espera pacienternente o precioso fruto da terra, aguardando a
chuva tempord e a tardia, Sede paclentes, vis também, e fortalecel os
vassns cordoiies, porgue o winda do Senhor estd prdxima. Nio vos
gueixels uns dos ouwtros, g fim de nio serdes fulgados, Eis que o Juiz
estd 4 poartq. lrmios, tormal como modelos de sofrimento ¢
de paciéncia os profetas, que falaram em nome do Senhar,

Palavra doSenhor,
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i Fortalecel os vossos coracdes, porgue q vinda do Senkor estd proximan
Podemaos acreditar que a nossa vida se encaminha

para o encontro Ulfimo e decisiva cam o Senhar,

Podemos até viver momentos em gue desejamos esse encontro,

Mas a verdade @ que continua a ser necessario "fortalecer 0 hosso corgeia”,
Porgue ha alturas em gue desligamos,

E se ndo cuidarmos do nosso coragio, se ndo formos espertos e persistentes
para descobrir a maneira de nos ajudarmos a nds proprios

a mantermo-nos ligados ao Senhor,

acabaremos entretidos com o dis-a-dia, distraidos,

e ainercia afastar-nos-4 cada vez mais

da frescura daguels primeiro encontro com o Senhor

gue tanto nos apaixonoul,.,

0 que precisas de fazer neste Advento para forialeceres o coragdo?

EvANGELHO DE Nosso SENHOR JEsus CRISTO SEGUNDO 5A0 MATEUS
(Mt 11, 2-11)
MNagquele tempo, Jofio Baplsta owvi falar, na prisio, das obras de Cris-
to e mandou-Lhe dizer pelos discipulos: «Es Tu Aquele que hi-de vir,
ou devernos esperar outro Py, Jesus respondey-thes: wlde contar a Jodio
0 que vedes ¢ ouwis! 05 cegos vEem, os coxos ardam, os leprosas sdo
curados, os surdos owvern, os mortos ressuscitam e a Boa Nova é
arunciado qos pobres. F bem-aventurado aguele que nio encontrar
erm Mim mobivo de escdndalor. Quando os mensageiros parlirarm, fe-
sus comegon @ fafar de fodo ds multidies: €« Que fostes ver ao deserto?
Uma cana agitada pelo ventor Entdo que fostes ver? Um homem ves-
Hdo com roupas delicadas? Mas agueles que usam roupas delicadas
encontram-se nos paldcios dos reis. Que fostes ver entior Um profe-
ta? Sim — Eu vo-lo digo — e mais que profeta, £ dele que estd escrito:
Vou enviar & tua frente o meu mensageiro, parg te preparar o carmi-
nho'. Em verdade vos digo: Entre os fflhos de mulher, nio
aparecey vinguém malor do que Jofio Baplsta, Mas o me-
nor o relno dos Céus € malor do que eles,
Palavia da sqalvacio,

Pardquia de Nossa Senhora do Rosario de Fatima




#Fs Tw Aguele que hd-de vir, o devernos esperar outrofs

Jodo Baptista envia 0s seus discipulos perguntar a Jesus
s2 era Ele ou ndo o Messias gue esperavarm,
& mesma pergunta que cada um de nds =e faz repetidamente,

E que, as vezes, parece gue Ele nos deixa pendurados. ..
Porgue nio Se manifesta da maneira como estamos & espera,
Forgue temos dificuldade em discernir as Suas respostas

& parece que a hossa dor ndo encontra gualguer “eco”..

& resposta gue Jesus nos da & sempre a mesma,

Euma resposta vivida,

gue s0 pode ser percebida por agueles que andam com Ele

e partilham com Ele a sua vida,

Faz apelo a qualidade de vida que experimentamos junto d'Ele,
SEMmpre gue nos pormos a viver ao ritmo do Seu coragio

e nos deixamos guiar pelo Seu Espirito.

& verdade & que, junto d’Ele,

"og cegosvéern, 08 cOXO0F ardam.. ag martos ressuscitam..”

MEo se pode encontrar resposta para estas perguntas
SEm nos envolvermos com Jesus,

sem aceitarmos o desafio de O acompanhar,

de viver com Ele e como Ele!

Como € que, na tug vida, lidas com as dividas de fé?
0 que fazes para as esclarecer?
Jodo Baplista mandou perguntar a Jesus. Ftu fazes o qué?

POR ESTES DIAS...

NOITE DE ORACAO E CONFISSOES
12 de Dezembro, 21.30h

Mo proximo dia 12 de Dezembro, segunda—feira, as 21.30h, =
hahitual Noite de Oragdo volta a marcar presenga,

Durante esta Moite de Oragio, (apenas) o prior estard a atender
de Confissdo agueles que o guiserem.
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ADORACAO DO SANTISSIMO

Cor 0 Advento, a nossa Comunidade propds-se intensificar a vida de Oragio
Comunitaria com urm novo ritmo de Adoragdo do Santissimo, de segunda a
sexta feira,

Contemplar de forma wisivel a presenga sacramental da grandeza do amor
de Deus por nos, 0 mesmo amor gue Deus nos convida a fazer nosso, wiven-
do-o na relagio com Ele e com os irmios, ajuda-nos a focar o coragdo em
Deus.

& B¢posicdo do Santissimo comeca a5 16.30h na Capela de Nossa Senhora
da Piedade.

O tempo de Adoracio & todo ele em siléncio.

mas ha alguns elementos (textos de meditagdo, salmos, leituras biblicas...)
que estio disponiveis e a gue cada um pode recorrer, caso necessite para
alimentar a sua presenga orante e contermplativa diante do Senhor,

& terminar a Adoragdo do Santissimo, as 18.15h, rezar-se-a o tergo, com a
Bencdo do Santissimo as 18.45h.

& Onica exceprio & a sexta feira, e gue a recitagio do Tergo & artecipada
para as 18h, uma vez gque s 18.30h, no corpo da lgreja teremos sempre o
momento de oracio “Ao fim da tarde rezo e canto”,

GRUPO DE JOVENS {MAIORES DE 18 ANOS)

O nosso grupo de Jovens mais velhos (maiores de 18 anos) tem agora um
novo horario e um novo ritmo de encontro,

& Missa das 19h de Domingo continuara a ser animada sempre pelos Jovens
(todos os adolescentes e jovens gue frequentam habitualmente esta Cele-
bragio considerem-se desde ja convidados a juntarem-se a este Coro gue
ensaiara todos os Domingos na lgreja, a partir das 18.30h).

Esta missa dominical serd assim o momento principal de Celebragdo da Fé
dos nossos jovens, mas também um servico 3 Comunidade,

s encontros, abertos a todos os que quiserem participar e in-
serir-se mais, desta maneira, na vida da Comunidade, v3o0 acon-
tecer apenas no12 e no 32 Domingo de cada més,
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Messes domingos, depois da missa, as 20h, cada um trard gualguer coisa
lewe para partilhar num jantar breve, no salao paroquial.

& seguUir ao jantar, as 20.30h, teremos entd0 Um encontro, com um tempo
de partilha de vida e reflexdo a luz da fé sobre tudo aquilo que o grupo
achar mais importante,

Pelas 22h, o encontro terminara com um momento de oragdo que fara eco,
naturalmente da Palavra de Deus e de tudo o que for conversado,

CATEQUESE DE ADULTOS
{Preparagdo para Baptismo, Crisma ou Comunhio)

Jainiciamos a Cateqguese de Adultos,

hlas e ainda & possivel inscrever-se,

Esta Catequese de Adultos visa, em primeiro lugar, a preparacdo de adultos
para os Sacramentos da Iniciagdo Cristd (Baptismo, Crisma e Comunhdo).
Mas esta, naturalmente, aberta a todos o5 gue desejarem aproximar-se de
Deuse dalgreja, aprofundando assim a sua f&,

Ha dois grupos, com dois horarios distintos;
Domingos, das 17.30h as 18.30h {contactar o prior —964040664)
A Quarta feira, das 18h as 19h (contactar a Catia —969078138)

05 encontros terdo normalmente um ritmo semanal.

Havera, no ertanto, algumas excepgdes motivadas ou pela disponibilidade
dos catequistas (prior e Catia, sequndo o horario) ou por evertos importan-
tes da vida da Comunidade.

Por isso, & importante gue os que decidam aparecer pela primeira vez se
informem primeiro se hd ou n3o encontro,

05 encontros decorrem no Centro Paroquial.

PONTES DE CARIDADE — Urgéncias de NATAL

Grande parte do apoio social da nossa Pardquia, & garantido
pela Pontes de Caridade, que distribui habitualmente, todos os
meses, em colaboragdo com o Banco Alimentar, cabazes de ali-
mentos secos e frescos por 134 familias, o que corresponde,
actualmente, a 341 pessoas,
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Coma tem sido habitual, pretendemaos incluir bacalhau nos cabazes de Na-
tal destas 134 familias, e paraisso @ importante a generosidade de todos,

O bacalhau pode ser ertregue até dia 20, de segunda a sexta feira, das 10h
as13h e das 14h as 17h nas instalagies da Pontes de Caridade ou entio no
Secretariado Paroquial.

Mesta altura também esto a ser muito necessdrios agasalhos de homem
(n2 40, 42 e 44), ténis homem {n? 42 e 43)

JMJ Lishoa 2023
VOLUNTARIOS PAROQUIAIS

Ja temos 141 Voluntarios Paroquiais!

Parecem muitos, mas ndo s3o!

580 ainda muito poucos para o que vamos precisar de realizar,

Sobretudo porque se trata de voluntarios gue s0 podem dispor de alguns
dias ou algumas haras,

E a logistica de tudo o que vai acontecer na area geografica da nossa para-
guia (encontros Rise Up durante a manh3 e os muitos eventos do Festival da
Juventude, durante atarde e noite, e o cuidado dos espagos comuns de alo-
jamento {ginasios, pavilhies..) vai ser muito exigente!

Temos ouvido alguns dizer que agora nao se inscrevem,
mas que depois, na altura, ajudam em tudo o que puderem...
Nio pode ser!

A ajuda tem de ser organizada!
Seremos centenas de voluntarios, com milhentas tarefas!
Temos de nos organizar, desde ja, em equipas de trabalho!

FAMILIAS DE ACOLHIMENTO

Meste momenta temos apenas 24 familias inscritas para acolher jovens que
varn participar na JWJ Lisboa 2023,

Leram bem: Apenas! E muito pouco!...

MEo @ muito complicado ser familia de acolhimento.

Basta dar dormida a 2 ou mais jovens (trazem saco-cama e
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poderm dormir no chio) durante a JJ (1 a 6 de Agosto).

Para muitos, o acolhimento sera provavelmente s0 de 1 a 4 de Agosto por-
que no dia 5, sdbado, os jovens partem para o Pargue Tejo, onde pernoita-
rio, e deverdo levar ja consigo a sua bagagem, uma vez que partem no dia
seguinte (dia 8) Domingo, apos a Missa de Envio que tera lugar as 9h.

A nds, da-nos muito mais jeito que se inscrevam no site da pardquia.

Mas ha inscrigdes em formato papel, disponiveis nas mesas 4 entrada da
lzreja e no Secretariado Paroquial e podem ser entregues em gualguer um
das locais,

CONCOURSO DE PRESEPIOS NA PAROQUIA DE FATIMA

Yamos preparar o Natal?

Um desafio diferente:

Yamos fazer uma exposicao virtual de presépios!!!
(E claro gue, no final, ha direito a prémio...)

Convidarmos cada familia {ou individuo) a construir o seu presépio na sua
propria casa, Depois, & =0 tirar uma fotografia do presépio e envia-la para o
e-mail do COP Fatima (Comite Organizador Parogquial da Jh) Lisboa 2023).

Todas as fotografias dos presépios serio “expostas” virtualmente nas redes
sociais da paroguia; Facebook e Instagram.

&j, cada um pode fazer a sua apreciacdo dos presépios e votar, de forma
que, no final, o juri decida qual o presépio vencedor,

Ma construgdo do presépio & preciso ter em consideragdo o caminho que
estamos afazer para a JMJ Lishoa 2023,
Este sera um critério para a apreciacio finall

Envie a fotografia do seu presépio até dia 25 de dezembrol

O andncio do presepio vencedar sera feito no fim de semana de 7 e 8 de
janeiro, Dia da Epifania.

& prenda é surpresal

Queremos conhecer o Presépio que esta na vassa casal
Participem!!!

E-mail COP Fatima: cop.nsfatima.jmj2023@gmail.com
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“Deus esqueceu-se de mim...”

E com relativa frequéncia que ougo pessoas, normalmente j& muito idosas,
dizerem isto: "Deus esquecen-se de mim!"..,

huitas vezes esta afirmagio nao traduz grande sofrimento:

& apenas a percepcio que tém de que ja ndo s3o Uteis e de que, pelo contri-
rio, 56 estdo 50 a dar trabalho a outros...

"Wdo estou a fazer nada agui.., 56 estow a dartrabaifho.., Ja vivi tudo o que
finka para viver..", costuma ser o refrio com gue terminam a conversa,

COutras vezes, ndo poucas, estas palavras s30 mais sofridas e traduzem uma
sensagaon de abandono, guando a doenga ou a idade os prendem em casa g,
nem lhes batem & porta, nem o telefone toca...

Quando ougd alguem dizer isto, doi-me sempre ca dentro.

As weres, como diz o pova, e "sol de pouca durd"...

Mas mexe sempre comigo,

Cuando procuro confortar as pessoas gque encontro mais tristes e doridas e
incutir-lhes esperanga, digodhes gque Deus esta com elas e que se ainda agui
estdo connosco, nesta existéncia terrena, & porgue, para Deus, continuam a
ter um papel muito importante, mesmo que nao o percebam ou tenham
consciéncia disso, na construgio do sonho que Deus tem para todos
(partilhar cam cada um a “ida que Ele &),

Acredito mesmo nisso.

Mas ndo posso deixar de me lembrar sempre das palavras de Jesus aover a
multiddo gue, apanhando-0 de surpresa O espera na margem do lagoe O
obriga a mudar os planos gue tinha de tirar uns dias de descanso com os
amigos mais proximos: "Tenho do desta multiddo!",

E a verdade & que quando alguéem diz "Deus esquecey-se de mim'", esta no
fundo, ao mesmo tempo, a dizer que nos nas esquecemaos dele!!

Forgue Deus hio tem hoje outra maneira de se fazer presente na vida de
cada um de nos E isso que significa o mistério da incarnacio, do Deus que
se faz homem...

Mo Matal pensamos muito (e bem!!) nagueles que est3o mais
desfigurados comao pessoas e mais precisam do apoio de todos
nids.

Mas essa solidariedade com agueles, perto ou longe, proximos
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ou desconhecidos, em gue salta mais & vista a necessidade que tém de uma
palavra ou de um gesto amigo, pode fazer-nos esquecer 05 gue estio mes-
moao pé de nos, e até nem se gueixam...

E nds temos de ser o presente (a prenda e a presenga) de Deus para todas
Com guem vivemaos,

Esta reflexdo que partilho convosco tem, ao mesmo tempo, uma parte de
exame de consciéncia,

Esta semanafaleceu o 5r &dolfo,

& semana passada tinha sido a Zita Rebelo,

& maior parte de vas ndo os conhece, mas eu conhego-os hem,

O 5r Adalfo, alma sensivel que se comovia com muita facilidade e chorava
por tudo e por nada, deixou de aparecer na Comunidade de MNossa Senhora
das Dores desde gue comegou a pandemia, Sabia que a idade (90 anos fei-
tos) lhe tinha trazido dificuldade em sair, mas nunca o fui ver, & ele marava
ali, a cem metros da lgreja, embora tivesse ido muitas vezes a casa dele, par
ocasido das Janeiras, de gue ele também era fa

Tinha defeitos e pecados (no Ceu s ha duas pessoas gue nunca souberam o
queera o pecado; Jesus e Maria...). has o que guardo dele @ o amor a Jesus,
que se confundia com o amor algreja.

Ma sacristia da lgreja de Mossa Senhora das Dores ainda esta uma cruz muito
bonita que ele fez (era carpinteiro,.. e dos jeitosos!),

& Zita foi categuista na nossa paroguia durante 42 anos,

Sempre muito doente (desde os 18 anos que julgava que tinha poucos anas
de vida...)acalhia cada dia gue viveu como um dom de Deus e, porisso, con-
sagrava cada dia a Deus,

Costumava dizer gque andava agui emprestada: "Se Mosso Senhor me deu
esta vida toda, € porgue guer que ey sejd para El", costumava ela dizer-
me.. &g irmis disseram-me gue tinha partido para o Pai calma e serena,
com otergo nas maos,

& Zita teve algum acompanhamento da Comunidade (O Diogo Alvim ia |4
todos os domingos levar-lhe a comunh3o). O srAdolfo, nao sei (mas deve
ter tido, porgue Deus arranja sempre maneira de suprir 0s nos-

s0s pecados... ).

Fartilho convosco esta reflexio porgue sei (embora ndo as visi-
te, ou simplesmente telefone, comao devia) que ha muitos Adaol-
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fos & Zitas na nossa Comunidade para guem nos, como Comunidade, ndo
sabemos ser a presenca de Deus a repetir-lhes, por gestos, que Deus nEo
esta nada esquecido deles e que continuam a ser muito importantes para a
santificacdo de todos nas!

Um bom Advento, uma boa preparagio da vinda do Senhor aos nossos cora-
cies para que este Matal seja mesmo um santo Matal!!!

IMJ Lisboa 2023
Projecto “IGREJAS IRMAS”

A IR Lisboa 2023 langou o Projeto "Igrejas Irmds” para dar respostaa um
desafio do Papa Francisco: que jovens de todo o mundo pudessem partici-
passem na Jidl Lishoa 2023,

Quando, na Assembleia Paroguial de Outubro passado, apresentamos este
projecto, decidimos que a nossa pardquia financiaria a vinda de 2 jovens
peregrinos de paises sem recursos financeiros, com um custo estimado
num total de cerca de 3.000¢.

& receita obtida com as Coroas de Advento (feitas pelos adolescentes e jo-
vens e respectivas animadores, com a colabhoracio de outros paroguianos),
foi de 1038,00€ e destina-se a este projecto.

Juntando a esta gquantia a receita obtida no jantar dos Voluntarios do passa-
do dia 19 de Movembro, um donativo das Irm&s do Sagrado Coragio de Ma-
ria e uma cuntribuigﬁu do Sefe Cantustemos neste momento 1741,00€.

O Sete Cantus era 0 grupo de jovens e alguns pais gue animava as nossas
missas de Domingo as 19h e que editou um CD com originais. Ainda havia
algum dinheiro fruto da venda desse CD que agara foi inteiramente usado
neste projecto “lgrejas Irmas”, Entretanto o tempo passa, as vidas de cada
U seguern o sed rumao, mas guem guiser ainda pode adguirir o CD,

Quem quiser ajudar este projecto pode fazé-lo atraves de transferéncia para
o 1BAM: PT30 0045 1040 4031 7066 8036 9.

Ou ent3n, entregando o vosso contributo a algum membro do
COP ou no Secretariado Paroquial.
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JMJ Lisboa 2023
Inscreve-te como Peregrinoll!

A simples participacdo na JhJ Lisboa 2023 exige uma I!M:!
inscricdo, 2023

Podem inscrever-se todos os que até dia 1 de Agosto
tenham entre 14 e 35 anos, inclusive.

E claro que alguns dos evertos estdo ahertos 4 participacio de todos,

Mas hé alguns, os que acontecerem em recinto fechado, como a maioria dos
do Festival da Juventude, que o devem permitir a entrada dos peregrinos
inscritos, E mesma os que se realizam ao ar livre, como & missa com o Papa,
terio zonas reservadas ans inscritos (por razfies de seguranca).

hias ha duas grandes vantagens em se inscrever.

Ern primeiro lugar, guem se inscrever term a certeza de ter lugar reservado
em todos os eventos que escolher (alguns implicario certamente o uso de
uma &pp disponivel =0 para os peregrinos),

Em segundo lugar, guem se inscrever tambem sabe que, desta maneira, vai
estar a contribuir para tornar possivel a realizacdo da JM) Lisboa 2023, com
as grandes despesas gque ela comporta,

Minguém se pode inscrever individualmente!
As inscricies sao em grupo!
Temos de nos inscrever como grupo da pardquia de Fatima.

Quanto mais cedo nos inscrevermos, mais barata fica a inscricdo, uma vez
gue o custo da inscricdo aurmenta com o passar dos meses..,

H& varias modalidades de inscrigio.

Partindo do principio que todos temos facilidade em ter refeiciies (levar far-
nel de casa, se for precisa) escolhemos a modalidade que inclui apenas os
transportes, o Seguro e o Kit Peregrino.

Se nos inscrevermos até ao final deste més, teremos de pagar 95 £.

Isso significa que ha que comecar ja a poupar e a inventar maneiras de ar-
ranjar dinheiro para ndo sobrecarregar os paisl...

Podem {diriamos devem, se gostassem da palavra) inscrever-se
desde ja no site da pardquia, clicando no link para a inscricio
de peregrinos!
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