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AMO A Il SERIE . N° 722

SANTA MARIA, MAE DE DEUS
: 1 de JAMNEIRD de 2023

AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LivRo Dos NUMEROS (Mum £, 22-27)

O Senhor disse g Molsés: «Fala q Aagrdo e qos seus fithos e diz-thes:
Assirn abengoareis os fithos de lsrael, dizendo: "0 Senhor te abengoe e
te protefa. O Senhor faca brithar sobre § a sua foce e te sefa favordwel,
O Senhor volte para H oz seus olhos e te conceda a paz’. Assim Invoca-
rilo o mew nome sobre os filhos de lsrael e Fuy os abencoarels,

Palavra do Senhaor,

tlhvocardo o meu norme sobre oz fifhos de fsrgel
e Fu os gbengoarels

Dieus ndo dessja outra coisa sendo o bem dos homens que Ele cria por amor,
& guestdo & sempre e apenas a de saber

s2 0 coracdo do homem estara disponivel para receber essa béngio,

gque e o praprio Deus,

Fara nos dar a Sua béncio,
o mesmao é dizer, para fazer nascer e crescer em nds o desejo de a receber,
Deus serve-se da Sua lgreja e da sua intercessan,

Mo inicio de mais um ano, por mais dura e negra gue seja a realidade,
todos damos asas as nossas aspiractes e desejos.

& grande pergunta que se nos coloca & a de sabermos
se & Deus que nos procuramos em tudo e acima de tudo..

invocas a béncdo de Deus, para U e para os teus?
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SALMO RESPOMNSORIAL: Salmo 66 (A7), 2-3.5.6 e 8
Refrdo: Deus Se compadeca de nds e nos dé a sua béngdo.

Deus 5e com padeca de nds e nos dé a sua béncio,
resplandecga sobre nos a luz do seu rosto.

Ma terra se conhecerdo os seus caminhos

g entre o5 povos a sua salvagio. Refrio

Alegrem-se e exultem as nagdes,
porgue julgais os povos com justica
& governais as nagies sobre a terra, Refrio

Os povos Vos louvem, & Deus,

todos os povos Yos louvem,

Deus nos dé a sua héngio

e chegue o seu temor aos confins da terra, Refrao

2. LEITURA DA EPisTOLA DO APOSTOLO 540 PAULD AOS GALATAS
(Gal 4, 47

frmios: Quando chegow a plenitude dos tempos, Deus enviou o seu
Filha, nascido de wma mulher e sujelto d Lel, para resgatar os que es-
tavam sujeltos d Lel e nos tarnar seus fithos adoptivos, F porque sols
filhos, Deus envion gos hossos coragles o Fepirito de sew Filho, que
clama: «Abbal Paif s, Assim, ja nio és escravo, mas fitho, £, se és fitho,
tamberm és herdelra, por graca de Deys,

FPalavra do Senhor,
#Deus enviow o sel Filho, nascido de wma mulhers

Mem sempre & facil termos uma visdo de conjunto da nossa historia
e compreender bem o seu fio condutar..,

Clhando para Jesus Cristo

e percebendo hem tudo o gue implica dizer
gue Ele e o Filho de Deus,

nao podemos deixar de wer n'Ele

o principio e o fim dessa mesma historia,
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Compreendemaos que n'Ele estamos a viver a plenitude dos tempos.

& verdade Oltima da nossa historia & aguele dia que ja comegou

em gue, pelo dom do Espirito Santo, fomos elevados & condigio de Filhos,
Foi Jesus Cristo, "nascido de mulher”, que nos abriu essa porta..,

0 ohjectiva final do Matal & tarnar possivel, pela Pascos, o dom do Espirito.
E a maneira como estamos a viver, deixando-nos ou nfo guiar pelo Espirita,
gue da credibilidade ao MNatal que celebramos,

O tey Natal e std ser vivido por Cristo, com Cristo e em CHsto?

EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO 5S40 Lucas
(Le 2, 16-21)

Maguele ternpo, os pastores dirlgiram-se apressadamente para Belém
e encontraram Maria, José e o Menino deltado na manfedoura, Quan-
do O wiram, comegaram a contar o gue thes Hnham anunciado sobre
aguele Menino, F todos os gue ouwlam admiravam-se do gue os pasto-
res diziam. Maria conservava todos estes aoontecimentos, meditando-
og e seu coracdo, Os pastares regressararm, glorificanda e lowvando
a Deus por tudo o que Heham owvido e visto, como lhes Hnha sido
anunciado, Quando se completaram os ofto dias para o Menino ser
circuncidado, derarm-Lhe o nome de Jesus, indicado pelo Anjo, antes
de ter sido concebido no selo materno.

Palavra da salvagiio,

#Fncontraram Maria, José e o Menino,
E, depois de ofto dias, deram-Lie o nome de fesuss

& pressa com que os pastores se dirigiram a Belém
B @ mesma pressa com que, as vezes, procuramaos o S5enhor,

MEm sempre encontramos o gue pensavamaos..,
Somos até capazes de ficar desiludidos...

Mas sempre que procuramos Deus,

ou encontramos uma Com unidade de Amor

ou nEo O encontramos de todo

"og pastores encontraram hMariq, José e o Menina®,.,
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Maria e Joze deram-lhe o nome de Jesus,
O nome gue tinha sido indicado pelo anjo.
Porgue sabiam que Ele era de Deus,

Mais: & medida que foi crescendo o seu convivio com Ele,
foitambém crescendo a consciéncia
de gue aguele Menino ndo era apenas de Deus: era o praprio Deus!

E esse misterio deslumbrante foi a raiz da surpresa permanente
gue o contacto com aguele Menina lhes trazia constantemente ...

O tey encontro com Deus passa pela vida em Iqreja ?

POR ESTES DIAS...

PONTES DE CARIDADE

&praz-nos registar a forma como a nossa Comunidade tem respondido, t3o
pronta e generosamente, acs apelos que a Pontes de Caridade tem feito,

& epoca do Matal @ particularmente propicia a uma maior sensibilidade as
necessidades materiais dos irm3os necessitados,

has ndo podemos dar por encerrada este servico gue prestamos aos mais
carenciados porgue, infelizmente, as necessidades mantém-se,
Continuamaos, porisso, a contar cam a vossa ajuda preciosa,

Tanto no que respeita & partilha de alimentos, como na entrega de roupa.

Felizmente, ndotemas tido maos a medir,

s voluntarios (s30 sempre poucos, em fungdo do que & preciso fazer..) nao
chegam para deitar a mao a tudo, e tém andado muito sohrecarregados,,
com dificuldade em dar conta do recado.

Ferdemos muito tempo a tratar das roupas que recebemos (escolheé-las,

separd-las, lava-las, para as podermos entregar com a dignidade que as pes-
5035 MErSCEm..,

Tudo o que puderem fazer no sentido de nos entregarem as
roupas ja devidamente tratadas, seria para nds mais uma aju-
da e uma colaboragio dptimas!
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PORTA APORTA

Durante este més de Janeiro oz nossos voluntarios da JW Lisboa 2023 vEo
percarrer as ruas da nossa Comunidade Paroquial.

50 cerca de 4 a 5% dos residentes na area geografica da nossa paroguia fre-
quentam habitualmente a nossa Comunidade,

E importante levar noticia e envolver muito mais gente na preparacio e
vivénca da JhJ Lisboa 2023!

M&o s porgue a W] Lishoa 2023, tendo embora como momento alto os
encontros com o Papa, @ muito mais do gue um acontecimento meramente
religioso (muitos dos jovens esperados na INJ Lishoa 2023 eventualmente
nem serdo catolicos),

Dai este “Portaa Porta”, para distribuir informacao e recolher vontades de
participacdo e colaboracio na concretizacio da IM) Lisboa 2023,

ENCERRAMENTO DA VENDA DE NATAL
8 de Janeiro, 13.30h

Mo praximo Domingo, dia 8, as 13.30h, a nossa VYenda de Matal termina a
siua miss3o por este ano.

Deixamos agui um agradecimento especial ao José Cruz e a todos os gue
mais uma vez tomaram possivel a sua realizacio e também a todos agueles
gque de gualguer forma contribuiram para o seu sucesso, gquer fazendo 13 as
suas compras de Matal guer simplesmente passando por |4, para animar
COMm a sua presenga, agueles gue com tanta dedicagio e generosidade fize-
ram com gue aWenda de Watal fosse, mais uma vez, um sinal vivo da nossa
Comunidade.

Muito obrigado a todos!

JANEIRAS 2023

Este ano vamos voltar a cantar as Janeiras!

&szim, no dia 7, sabado, quem quiser participar esta deszde j3
convidado a aparecer na Igreja de Fatima as 18.30h.
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Depois de percorrerm os algumas das ruas proximas da lgreja, terminaremos
pelas 21h na Casa Provincial das Irmds Franciscanas Missionarias de Maria
{Rua Chaby Pinheiro) que, como sempre, terdo muito gosto em nos acolher
corm urm cha e mais qualguer coisa..,

Mo dia 8, Domingo, juntamo-nos as 14.30h na Igreja de Nossa Senhora das
Dores e faremos um pegqueno circuito no Bairro de Santos, terminando por
volta das 17h, também junto a Igreja.

AO ENCONTRO DOS OUTROS

Mos 3 primeiros sabados de Janeiro, das 11h as 12.30h, realizarermos agui
na pardgquia (Centro Paroquial) uma série de encontros, organizados pela
Caritas, com o seguinte programa:

7 de Janeiro - Alinguagem de proximidade com o outro
(Prof. Cristina Salgada)

14 de Janeiro - Acgdo Social na Pardquia: Caridade, a fé que nos move
(Prof. JuanAmbrosio)

21 de Janeiro - Aarte da Escuta
(Dra Sandra Chaves Costa, do Servigo Diocesano Gescuta)

Estes encontros terdio lugar na sala Canego Abranches (Centro Paroguial, 22
andar) e estdo abertos a todos os que neles gueiram participar,

PREPARACAO PARA O CRISMA

Meste Domingo, dia 1, 45 17.30h, no Saldo Paroquial (cave) vamos recame-
car a Catequese de Adultos, que inclui a preparagio para os sacramentos de
iniciagdo crista {Baptismo, Comunhado e Crisma).

ALinda estamos no comego (=0 fizemos um primeiro encantro), de maneira
que guem guiser participar esta muito atempo...

GRUPO DE JOVENS

Meste Domingo ndo haverd reunido do Grupo de Jovens mais
velhos {redne habitualmente no 12 e 32 Domingo).
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ATELIER “A ALEGRIA DO PERDAO”

Queres experimentar fazer o caminho interior do perddo?

Uma das realidades mais dificeis de viver & o perdan,

Pedro percebeu muito cedo o lugar central do perd3o na pregacio de Jesus
e um dia perguntou-lhe mesmao: “Se o mey irmio me ofender guantas vezes
deverel perdoariher Até zete vezes”, pensando certamente que ja era de-
mais, Sabemos da resposta de Jesus: "Setenta vezes sete”, ou sgja, sempre!

O Atelier A Alegria do Perddo" convida a uma experiéncia de caminho para
querm guer deixar gue Deus va tocando a sua vida, deixar que Ele 0 ame &
transforme.

Pretende proporcionar um encontro mais intimo e praximao cam Deus, e co-
mo Muoisés, falar com Ele "comeo corm wm amigo".

"Eiz que eston & porta e bato: se alguém owvir @ minha voz e qbrir a porta,
entrarei em sud casq e cegrel com ele e ele comigo." (& 3,200

E este convite gque aqui queremaos acolher: abrir as partas do coragio ao Se-
nhor da “ida, experimentar o Seu amor e misericordia, deixar que essa ex-
periéncia se transforme numa acio libertadora: perdio dado e recehido!

Este caminho vai serfeito em 8 sessdes, aos domingos das 10h as 12h, de 8
de janeiro a 26 de fevereiro.

O tema das Sessies & o seguinte:

08 janeiro - O Louvor

15 janeiro - & Palavra

22 janeiro - "Com amaor eterno eu te amei"

29 janeiro - © amor de Deus ensina-me a perdoar

05 fevereiro - & histdria do homem, uma histdria de amor e de dar
12 fevereiro - lesus, o hestre, resgata o meu cn:urau;ﬁn:n

19 fevereiro - O perdio, um caminho para a liberdade & a paz

26 fevereiro - O amor & mais forte

Se guiser vir experimentar este dessfio de deixar Deus entrar no seu cora-
30, inscreva-se para o email: mariajose.gpereira@ gmail.com,

ou no Secretariado Paroquial (217928300}, ou com Raria José

Gongalves Pereira {934038891) ou Mariana hadeira Rodri-

gues (012207204},
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JMJ LISBOA 2023

FAMILIAS DE ACOLHIMENTO

Continuamos com muito poucas inscrigies para Familias de
Acolhimenta!

Basta dar dormida e pequeno almogo a 2 ou mais jovens (trazem saco-
cama e podem dormir no chio) durante a JMI (1 a6 de Agosto).

Projecto “IGREJAS IRMAS”

A IiA) Lisboa 2023 langcou o Projeto “lgrejas Irmds” para dar resposta a um
desafio do Papa Francisco: que jovens de todo o0 mundo pudessem partid-
passem na Ikl Lisboa 2023.

& nossa pardquia dispds-se a financiar a vinda de 2 jovens (cerca de 3000£),
Os donativos recebidos até agora, juntamente com o que angaridmos em
algumas iniciativas totaliza 17 41€.

Inscreve-te como Peregrinol!l!

A simples participagdo na Il Lisboa 2023 exige uma inscricdo. Podem ins-
crever-se todos os que até dia 1 de Agosto tenham entre 14 e 35 anos, in-
clusive.

Alguns dos eventos estdo abertos & participagio de todos. Was ha alguns,
fque 50 permitem a entrada dos peregrinos inscritos, E outros, como a mis-
sa com o Papa, terdo zonas reservadas aos inscritos.

Ha duas grandes vantagens em se inscrever:

1) temos a certeza de ter lugar reservado nos eventos que escolhermos

2) contribuimos para tornar possivel a realizacdo da Ji) Lisboa 2023.

Minguém se pode inscrever individualmente!

As inscrigdes s3o0 em grupo!

Temos de nos inscrever como grupo da pardquia de Fatima.
Ainscricao inclui os transportes, o $eguro e o Kit Peregrino.
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