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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LIvRo DE BEN SIRA (Sir 51, 5-17)

A minha alma estava ja perto da moarte, e @ minha vida aproximava-se
das portas do abismo, Cercavarm-me de todos og fados e ninguérm me
socarria; procurava qualquer afuda dos hormens, mas ern vao, Lembre!
-me entio, Senhor, do vossa misericardio e das vossas obras das ergs
passadas, porque livrals agqueles que esperam em Vis e os salvals das
mios dos infmigos. Fiz entdo subir da terra o minha prece, ped! para
ser lfbertado dq morte e Invoguel o Senhor, Pal do mew Senhor: #Ndo
me aqbandoneis nos dias da minha tribwlaciio, Entregue sem amparo
ao poder dog argulhozos. Lowvarel conlinuamente o vosso name, can-
tar-Yos-ei urm hino de acqlo de gragass, £ a minha prece fol atendida:
Vs me salvastes da perdicio e me lwastes de tado o mal, Por fsso ey
Vos louvarel e darei gragas, bendizendo o nome do Senhar,

Palavra doSenhar,
wVids me salvastes da perdiciio e me livrastes de todo o mals

Crescer &, muitas vezes, sindnimo de perceber gue No Noss0 coragio moram
muitas aspiracdes gue estio condenadas ando se realizar da forma comao as
imaginamaos,

Maormalmente acabamos por nos conform ar e baixar as nossas expectativas,

Charmarmos aisso aprender a viver com 0s nossos limites,

hasisso ndo serd nunca solugio para guem foi criado para viver, e viver em
plenitude, e ndo apenas para sohreviver!
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Messa altura experimentamos o mesmo que Ben-Sira: “procurava qualguer
qjuda dos homens, mas em wia®,

Essa & a porta gque nos abre 4 fe, ao encontro com Deus,

E & esse encontro gue torna possivel que cada um possa dizer com toda a
verdade, mesmo quando as capacidades naturaiz w830 desaparecendo, as
forgas j& ndo s3o0 as mesmas, a memaria j& ndo & o que era, a mohkilidade, a
visdo, a audicdo.. comecam a dar de si, 0 mesmo que Ben Sira, dirigindo-se
a Deus: "a minka prece foi atendida: Vos me salwastes da perdiciio e me li-
vrastes de todo o mal”

& zalvacdo gue Jesus nos veio trazer passa por uma vida melhor hoje,
hlas ndo se esgota, de todo, no horizonte desta existéncia gue conhecemos!

OQue salvacdo esperas de Deus?
Que seqredo de Vida em abundincia € que descobres jd hoje em Jesus?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 39 (40), 2 e 4ab.7-8a.8h-9.10-11ab
Refrdo: Sois o meurefiagio, Senhor, no dia da minha tribulag3o.

Meu Deus, livrai-me dosinimigos,
protegei-rme contra 0s meus agressores,
Defendei-me dos que praticam ainiquidade,
calvai-me dos homens sanguinarios. Refrio

Armam ciladas para me tirar a vida,
conspiram contra mim homens poderosos,
Senhor, em mim ndo ha crime nem pecado,
sem culpa minha correm a atacar-me. Refrio

Senhar, minha forga, & para Yos gue eu me volto,
sois Wos, 6 Deus, o meu reflgio.

& bondade do mew Deus venha em meu auxilio

e me faga ver aderrota dos meus inimigos. Refriio

Eu cantarei, Senhor, a forga do vosso poder,

de manh louvarei a vossa bondade,
porgue sois a minha fortalezs,
o meu refdgio no dia da minha tribulagio, Refrio
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2. INicIo DA SEGUNDA EFISTOLA DO APOSTOLO SA0 PAULO A0S CORIN-
TIos (2 Cor 1, 3-7)

Eendito sefa Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo, Pal de misericar-
dia e Dews de toda g consofacdo. Fle nos conforta ern todas as tribula-
ches, parg podermos consolar aqueles que estio atribulados, por meio
da consolacdo que nds mesmos recebemos de Dews, No verdade, as-
sim como abundam em nos oz sofrimentos de Cristo, também por Cris-
to qhunda @ nossa consolaciio. Se somos atribulados, € para wvossg
consolagdo e salvacdo. Se somos consolados, € para vossa consalagio,
a firm de suportardes com fortaleza os mesmos sofrimentos que nds
suportamos. A nossq esperangad @ vosso respeito é firme, porgue sabe-
mos que, parbicipando nos sofrimentos, também parliciparels na con-
sofagia,

Palavrd do Senhar,
“participando nos sofrimentos, também participareis na consolagdo”,

Mo coragdo da nossa fé estd esta experiéncia vivida de gue 530 Paulo nos d
testernunho e que faz com que nunca desistamos, por maior gue sejam as
dificuldades, "gssim como qbundam em hds 0s sofrimentos de Cristo, tam-
bér por Cristo gbunda a nossa consofacdo™!

Etambém acerteza de que o caminho de cada um & muito importante para
0s outros: “Se somos qtribuiados, € para vossa consolacio e saivagio. Se
somos consolados, € parg wossa consalacia, @ fim de suportardes com forta-
fezq 05 mesmas safrimentos que nds suportaros”,

Urnas vezes damos, Outras vezes recebemos, Quando menos esperamos..,

A experiéncia do Amor de Jesus é q experiéncia de uma Cruz que te faz
feliz? F os outros percebem isso?

EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SA0 MATEUS
(Mt 10, 17-22)

Naguele tempo, disse fesus qos seus apdstolos: &« Tende cul-
dado corm oz homens: hdo-de entregar-vos qos tribunals e
acaitar-vos has siragogas. Por minha causa, serels levados
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4 presenga de governadores e rels, para dar testemunho dignte deles
e das nagies, Quando vos entregarern, ndo vos preocupels em saber
como falar nem com o que dizer, pargue hessa altura vos serd sugeri-
do o que devels dizer; porgue nio serels vas a falar, mas € o Espirito
do vosso Pal que falard ern vds, O jrmdo entregard 4 morte o irmio e
o pal entregard o filho, Qs fithos hio-de erguerse contra os pais e
causar-thes @ morte, £ serels odlados por tados por causa do meu ho-
me, Mas aguele que perseverar ate qo firn, esse serd salvos,

Paigwm da salvaciio,
whio-de entregarios qos tribunals e agoltar-vos has sinagogass

Afidelidade a Jesus Cristo, assurmir como caminho de Yida amar como Jesus
ama, tem um preco: a Cruz!

A Cruz doi. Mas pode salvar de verdade. 5e for Amor!

E quando nos perguntarem pelo porgué da Cruz, ela falara por si propria,
porgue sera o “Espirito do vasso Paique falard em wis”,

O Amordoi-te?

POR ESTES DIAS...

ENCONTRO DE FORMACGAO BIiBLICA
O Evangelho de Sao Mateus
2 de Fevereiro, 21.15h

Mo proximo dia 2 de Fevereiro, 53feira, as 21.15h, na =sala Can. Abranches
(22 andar do Centro Paroguial, porta 3), o Pe David Palatino arientara mais
ur Encontro de Formacdo Biblica sobre o Evangelho de $3o0 Mateus.

Cada um destes encontros vale por si proprio.

De maneira gue, mesmao que nio tenham estado presentes nos
encontros anteriores sera sempre seguramente muito Ot a
participagio neste encontro
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ENCONTRO dos BAPTIZADOS em 2020, 2021 e 2022
5 de Fevereiro, 10.30h

& pandemia interrompeu o hakbito gue tinhamos de juntar no Domingo mais
proximo da Festa da Apresentacio do Senhor {2 de Fevereiro) todos os que
tinharn sido baptizados no ano anterior,

Assirm, este ano vamos juntar, na missa das 10.30h do dia 5 de Fevereiro,
todos os que foram baptizados na nossa Igreja de Fatima nos anos de 2020,
2021 e 2022,

E uma hoa ocasifio para pais e padrinhos se juntarem de novo e celebrarem
a alegria da vida nova dos seus filhos e afilhados...

Este convite & também alargado a todos os que foram baptizados em anos
anteriores e ainda ndo se encontram em idade de Catequese,

& sequir a Missa teremos um momento de confraternizacdo com as familias
no nosso Centro Paroquial (cave), com cha, café e bolos, oferecidos pela
equipa de casais do nosso Centro de Preparacgio para o Baptismo (CPB).

UNCAO COMUNITARIA DOS DOENTES
11 de Fevereiro, 16.30h

Mo proximo dia 11 de Fewvereiro, Dia Mundial do Doente, na missa
(vespertina) das 16.30h procederemos 4 Ungdo Comunitaria dos Doentes.

Todos os interessados em receber este sacramento (doentes ou simples-
mente idosos) deverio inscrever-se no Secretariado Paroquial (10h 3s513h e
15h &s 19h, de segunda & sexta).

RETIRO — 18 Fevereiro

Aproxima-se a Quaresma,

E um tempo de recalhimenta, oragio, converséo,

& fim de nos prepararmos bem para este momento de vida da
lgreja, propde-se um dia de retiro preparatorio, no dia 18 de
fevereiro, no Santuario do Cristo-Rei, orientado pelo Pe David.
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Az inscricdes podem ser feitas até ao dia 12 de fevereiro por e-mail para o
Fe David Palatino (davidefpalatino@grmail. com) ou no Secretariado Parogui-
al (217928300)

Ha também um link de inscricio anline:

https: ffdocs.google . comfforms/ds

e fIFAIpOL Se SRpfOfl A O LHEUE2YvpfESSMDHHOREYHILIFWRD PbERIS2ofiviewtform?
Lsps url

BENCAO FINALISTAS 2023

A Béncio de Finalistas das Escolas de Ensino Superior de Lisboa tem lugar a
20 de Maio.

& preparaciao ao nivel das Escolas iniciou-se em Movembro e decorre ja em
cerca de trés dezenas de Escalas,

As inscricdes sdo entregues em Marco.

s finalistas interessados, das Escolas em que ainda n3o iniciaram a prepara-
cio, devem contactar o CelC-Pastoral Universitaria, pelo telemodvel
967077389 (com Whatsapp).

PEREGRINACAO A TERRA SANTA
25 de Agosto a 2 de Setembro

A Peregrinacdo a Terra Santa @ uma peregrinagdo dnica,

H4 viagens que nunca mais esgquecemos, E peregrinacies também,

Todos podemos viver peregrinactes gue nos tocam profundamente e nos
marcam, de tal maneira que nos recordamaos muitas vezes delas & quase
dividimos a nossa historia pessoal num antes e num depois delas terem
acontecidao,

las com a Terra Santa é diferente.
& partir dai, todos oz dias, sempre gue escutamos/lemos a Palavra de Deus,
focamos o nosso coragio em Jesus, centro da nossa vida!

O mais importante nem sio as memarias gue a Palavra de Deus
evoca E a referéncia dos lugares onde estivemos, que dé outra
vida, outro contexto ao que ouvimos e uma capacidade nova de
escutar a Palavra de outra maneira!
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APRESENTACAO DAS CONTAS DE 2022

Apresentamos, seguidamente as contas doano de 2022,
O saldo do exercicio corrente do ano de 2022 continua a ser negativo,
Representa, noentanto, uma melhoria relativamente ao ano anterior,

& dimensio da lgreja e das instalacfies do Centro Paroguial, obriga-nos a
uma despesa muito significativa com pessoal (apesar de, infelizmente, na
maioria dos casos, Ndo conseguirmos pagar mais do que o salario minima)

RECEITAS DESPESAS

1.ofertdrios ---—--- 102 244,13£ Culto Diving -----------—- 1 415,80
2.Contributo Parogquial 28 592,64€  Despesas com Pessoal 131 145,00£
3.Actos Paroguials --- 32 373,978 Fl:urmagﬁu Z2138,13€
4, Caixas Ofertas--—--- 21 002,05€  Cartdrio ------------------ 2 GH4,86£
5.Rendase Exploragles 17 164,61€  Manutengio Ordindria 35 169,36€
6.Receitas Diversas --- 23 573,18€  Equipamento --------— 2 5592,68€

Dhras =mmmemememce e eee 38 G446, 26
TOTAL - 224 956,598€ Taxas e Tributos ---------- 10 093,55£

Despesas Diversas ----—---- 7 635,62€

TOTAL ------------—-—-- 231 381,31£

CONTRIBUTO PAROQUIAL

A partir deste Domingo pedimos que levantem os recibos do Contributo
Paroquial na sacristia & que tenham o cuidado de verificar o valor do contri-
buto e o NIF. O NIF & muito importante porgue se ndo estiver certo nd3o
conseguimos submeter a dedaragdo no portal das finangas, o gue teremos
de fazer no inicio de Fevereiro! $e o vosso contributo ndo constar desta
declaracdo da pardquia, 0 mesmo nao serd dedutivel no IRS!

Além disso, faltam-nos também os MIF das seguintes pessoas (gue no con-
seguimos contactar porgue n3o temos nem e-mail nem ndmero de telefo-
nel: Andrea Mota, Beatriz Constanga Sanches, Francisco Manuel Cabral, Jo-
g0 Antonio Santos Chaves, Luisa Maria Amorim Costa Falcio,

Ml aria Celeste Silva, Maria da Consolagdo Lima, Maria Fernanda

Fissarro Gamboa, Maria Filomena F S Pereira, MNelson Santos,

Sara Silva, witor Manuel Fernando Coropos,
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JMJ Lisboa 2023
n

Familias de Acolhimento iml
580 ainda muito poucas as familias que se inscreveram para 5023

acolher jovens que vém participar na JMJ Lishoa 202 3!

Baszta dar dormida e pequeno almogo a 2 ou mais jovens (trazem saco-
cama e podem dormir no chio) durante a 1M {1 a 6 de Agosto).

Projecto “lgrejas Irmas”

Precisamos de cerca de 3.000,00€ para tornar possivel a vinda de 2 jovens
peregrinos de paises sem recursos financeiros.

Meste momento cam as iniciativas ja realizadas (Coroas do Advento e Jantar
de “woluntérios, Janeiras) e outros donativos {Irm3s do Sagrado Coragio de
Maria e contribuicio do Sete Cantus) ja angariamos 1.871,00€.

Inscreve-te como Peregrinol!!

A simples participacdo na Ji) Lishoa 2023 exige uma inscricdo.

Podem inscrever-se todos os que até dia 1 de Agosto tenham entre 14 e 30
anos, inclusive,

PORTA APORTA

Durante este més de Janeiro os nossos voluntarios da ] Lishoa 2023 vio
percarrer as ruas da nossa Comunidade Paroguial,

50 cerca de 4 a 5% dos residentes na area geografica da nossa pardguia fre-
guentam habitualmente a nossa Comunidade,

E importante levar noticia e envolver muito mais gente na preparacio e
vivéncda da JM) Lisboa 2023!

FPorgue a W] Lishoa 2023, tendo embora como momento alto os encontros
com o Papa, & muito mais do que um acontecimento meramente religioso
(muitos dos jovens esperados na JWJ Lishoa 2023 poderio até nem ser cato-
licos...). Euma Festa para todos!

Dai este "Porta a Porta”, para distribuir informacdo e recolher

vontades de participacdo e colaboracdo na concretizacio da

JiJ Lishoa 2023,
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