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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LIvRo po Exopo (Ex 22, 20-26)

Eis o gque diz o Senhor: #Mao prejudicards o estrangeiro, nem o oprimi-
ras, porgue vos proprios fostes estrangeiros na terra do Egipto. Mao
maltrataras a vidva nem o orfao, Se lhes fizeres algum mal e eles dama-
rem por Mim, escutarel o seu clamor; inflamar-se-a a minha indignacio
e matarwvos-ei ao Ao da espada. As vossas mulheres ficardo vidvas, e
ortaos os vossos filhos, Se emprestares dinheiro a alguém do meu po-
vo, a0 pobre gue vive junto de 4, ndo procederas com ele como um
usurario, sohrecarregando-o com juros. Se receberes como penhor a
capa do teu praximo, teras de lha devolver até ao pdr do sol, pois & tu-
do o que ele tem para se cobrir, @ o vestudrio com gque cobre o seu cor-
po. Com gue dormiria ele? Se ele Me invocar, escuta-lo-ei, porgue sou
fmisericordiosos,

Palovra do Senhor.

wSe flzerdes algum mal 4 widva e ao drfido,
inflamar-se-d q minha ira contra vish

05 grupos sociais mais carenciados e desprotegidos na sociedade no inicio
dos tempos biblicos eram, sem slvida, as vilvas, os 6rfd0s e 0s estrangeiros,

Dieus, gue a todaos ama, afirma-5e como o seu principal defensor:
hia como gue uma predilecgio, um cuidado acrescido da parte de Deus pelos
mais pohbres..,
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Conhecer Deus & sindnimao de querer, cada vez mais, ser de Deus, identificar
-se plenamente cam Ele g, paor isso, ter necessariamente 0 mesmao olhar de
Deus...

E, mesmo gue o conhecimento de Deus, por ser ainda muito imperfeito, nao
fosse suficiente para cuidar dos mais pobres dos pobres, bastaria que o povo
lembrasse a sua propria histaria, uma histaria de sofrimentos e dehilidades,
para que a sua solicitude e cuidado amigo estivesse presente:

"wds priprios fostes estrangeiros na terma do Egipta®,

Que lugar ocupam o5 mals necessitados nas tuas preocupacies?

SALMO RESPONSORIAL:  Salmo 17 (18), 2-3.7.47.51ahb
Refrdo: EuVYos amo, Senhor: {Vas) sois a minha forga.

Eu %os amo, Senhor, minha forga,

minha fortaleza, meu refigio e meu libertadaor.

teu Deus, auxilio em que ponho a minha confangs,
meu protector, minha defesa e meu salvador. Refrio

Ma minha aflicio invoguei o Senhor

e clamei pelo meu Deus.

Do seu tem plo Ele ouviu a minha voz

e o meu clamor chegou aos seus ouvidos, Refrio

Yiva o Senhor, bendito seja o meu protector;
exaltadn seja Deus, meu salvadaor,

0 Senhor da ao Rei grandes vitdrias

e usa de bhondade para com o seu Ungido. Refrio

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPISTOLA DO APOSTOLO SA0 PAULO AGS TESSA-
LONICENSES (1 Tes 1, 5c-10)

Irm&os Vis sabeis como procedemos no meio de vas, pa-
ra vosso bhem, Tornastes-vos imitadores nossos e do Se-
nhor, recebendo a palavra no meio de muitas tribulagtes,
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com a alegria do Espirito Santo; & assim vos tornastes exemplo para
todos os crentes da Maceddania e da Acaia. Porgue, partindo de vas, a
palavra de Deus ressoou ndo s6 na Macedonia e na Acaia, mas em to-
da a parte se divulgou a vossa fé& em Deus, de modo gue nao precisa-
mos de falar sohre ela, De facto, <50 eles praprios gue relatam o aco-
[himento que tivemos junto de vos e como dos idolos vos convertes-
tes a Deus, para servir ao Deus vivo e verdadeiro e esperar dos Céus o
seu Filho, a guem ressuscitou dos m ortos: Jesus, que noslivrara daira
gue ha-de wir,

Palavra do Senhor,

w#Convertestes-vos dos Idofos parag servir @ Deus e esperar o seu Filhoy

s idolos s&o0 todas as realidades que, podendo até ser hoas em si mesmas,
ficam distorcidas na sua verdade, quando fazemos delas um absoluto

e ndofazemos delas o gue deviam ser: um caminho para Deus!
procuramos nelas o que so Deus nos pode dar,

Cuando procuramos fara de Deus o que sd Dews nos pode dar, estamos con-
denados a perseguir e viver de guimeras gue ndo nos enchem o coragao.

& primeira coisa que acontece na vida daguele que se encontra verdadeira-
mente com Deus & perceber gue st Ele pode reinar no seu coracao.

i ais nada na sua vida pode aspirar a ocupar esse lugar,

Tudo deve ser arientado para Ele,

E tudao sé estd devidamente valorizado, s & respeitado na sua verdade,
quando percehido e vivido como dom e caminho para Deus, .,

O tey coracdo perfence inteiramente a Deus?
Qu ainda estd ocupado por outras realidades?
Servir € o verbo que melhor define a tua relacdo com Deus?

EvANGELHO DE Mosso SENHoR JEsUs CRISTO SEGUNDO S5Aoc MATEUS
(Mt 22, 34-40)

Maguele tem po, osfariseus, ouvindo dizer que Jlesus tinha
feito calar os saduceus, reuniram-se em grupo, e um dou-
tor da Lei perguntou a Jesus, para O experim entar:
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#hlestre, gual & o maior mandamento da Lei?s. lesus respondew:
#'Amaras o Senhor teu Deus com todo o teu corac3o, com toda a tua
alrma e com todo o teu espirito’, Este & o maior e o primeiro manda-
mento, O segundo, porém, & semelhante a este; "Amaras o teu proxi-
mo como a ti mesmo’, Mestes dois mandam entos se resumem toda a
Lei e os Profetass,

Falavra da salvagdo,

wdrnards o Senhor tew Deus e o priximo como a H mesmoi

Perguntaram a Jesus gual era o maior mandamento da Lei

e Ele respondeu com dois, dizendo gue eram semelhantes,

De facto, para nos que, pela natureza,

apenas sabemos dizer o amor com "3 mindsculg,

pode eventualmente ser pensavel amar uns e ndo amar outros..,

Mas para Deus, que & o Amar, 0 Amar & um sol
Ceus ndo pode amar uns e N30 amar outros,
FPorgue Ele & Amaor,

E isso significa gque guem conhece o Amor gque Ele &, quer ser como Ele
e também nio pode deixar de amar todos.

ama-I'C primeiro a Ele,
E, fixando n'Ele os nossos olhos,
deixarmo-nos contagiar pela grandeza infinita do Seu Amaor,

O que & proprio do amor é assemelhar-se ao Amor,

E, porisso, guem percebe o Amor de Deus na sua vida

nAo tem outra alternativa sendo passar a perseguir esse Amaor,

nio desgjando outra coisa sendo mergulhar nesse Amaor e participar d’Ele!

Mesta passagem do Evangelho, porgue o gue estd em causa e a Lei,
Jesus menciona apenas: "amards o tew proximo como a  mesmo™,

Mais tarde vai dar outra profundidade, outra radicalidade e
dirmensio a este amor "Amai-vos.. Como Fu vos amel’'l,.,

Quem € que estd a precisar mais que o tey Amor sejd como o
de Jesus?
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Carta da 16a Assembleia Geral Ordinaria
do Sinodo dos Bispos ao Povo de Deus

Queridas irm 3s e irm3os, ao chegar ao fim dos trabalhos da primeira ses-
sao da 12 assembleia Geral Ordindria do Sinodo dos Bispos, queremos,
com todos vas, dar gragas a Deus pela bela e rica experiéncia que tive-
mos.

wivemos este tempo abengoado em profunda comunhdo com todos vas,
Fomos sustentados pelas vossas oragles, trazendo connosco as vossas
expectativas, 0s vossos questionamentos, e tambem os vossos receios,
Ja passaram dois anos desde gue, a pedido do Papa Francisco, iniciamaos
urn longo processo de escuta e discernimento, aberto a todo o povo de
Deus, sem excluir ninguem, para “caminhar juntos”, sob a guia do Espiri-
to Santo, discipulos missionarios no seguimento de Jesus Cristo,

& sess30 que nos reuniu em Roma desde 30 de setembro foi um passo
importante neste processao.

Erm muitos aspectos, foi uma experiéncia sem precedentes,

Pela primeira vez, a convite do Papa Francisco, homens e mulheres fo-
ram convidados, em virkude do seu batismo, a sentarem-se A mesmame-
53 para participarem nio s6 nos debates mas também nas votagdes des-
ta Assembleia do Sinodo dos Bispos,

Juntos, na complementaridade das nossas vocagdes, carismas e ministé-
rios, escutamaos intensamente a Palavra de Deus e a experiencia daos ou-
tros,

Utilizando o método do didlogo no Espirito, partilhamos humildemente
asriguezas e as pobrezas das nossas comunidades em todos os continen-
tes, procurando discernir aguilo gue o Espirito Santo gquer dizer a lgreja
hoje,

Assim, experimentamos tambem a importancia de promover intercam-
hios mituos entre atradigdo latina e as tradigies do Criente crist3o,

& participagio de delegados fraternos de outras lgrejas e
Comunidades eclesiais enrigueceu profundamente os nossos

debates,

Anossa assembleia decorrew no contexto de um mundo em
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crise, cujas feridas e escandalosas desigualdades ressoaram dolorosa-
mente nos nossos coragdes e conferiram aos nossos trabalhos uma gravi-
dade peculiar, tanto mais gue alguns de nas provinham de paises onde a
guerra deflagra.

Rezamos pelas vitimas da violéncia assassina, sem esquecer todos ague-
les que a miséria e a corrupcao atiraram para os perigosos caminhos da
rmigracao,

Comprometemo-nos a ser solidarios e empenhados ao lado das mulhe-
res e doz homens gue operam em todo lugar do mundo como artesios
dajusticae dapaz.

& convite do Santo Padre, demos um importante espago ao siléncio para
favorecer entre nos a escuta respeitosa e o desejo de comunhio no Espi-
rito.

Durante a vigilia ecuménica de abertura, experimentamos o gquanto a
sede de unidade cresce na contemplagio silenciosa de Cristo crucificado.
"4 cruz & de facta, g dnica catedra d'Aquele que, dando @ sug vida pelg
salvagdo do mundo, confion os seus discipulos qo Pai para que todos
sejarm um’ (o 17, 217"

Firmermente unidos na esperanca gue a Sua ressurreicdo nos dé, confis-
mos-lhe a nossa Casa comurm, onde o clamor da terra e o clamor dos po-
bres ressoam cada vez com mais urgencia: “loudate Dewm! “, recordou o
Fapa Francisco logo no inicio dos nossos trabalhos,

Dia apds dia, sentirmos um apelo premente & conversio pastoral & missi-
onaria.

Com efeitn, a vocaclo da lgreja @ anunciar o Evangelho ndo se centrando
em si mesma, mas pondo-se ao servigo do amor infinito cam que Deus
ama omundo(cf, Jo 3,16)

Quando lhes perguntaram o gque esperam da lgreja por ocasido deste
Sinado, alguns sem -abrigo que vivem perto da Praga de 5. Pedro respon-
deram: "Amon ",

Este amor deve permanecer sempre no coragdo ardente da

lgreja, o amar trinitario e eucaristico, como recaordou o Papa

evocando a mensagem de Santa Teresa do Menino Jesus a

15 de outubro, a meio da nossa assemhbleia,
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E a “confionce” que nos dé a auddcia e a liberdade interior gque experi-
mentamos, ndo hesitando em exprimir livre & humildemente as nossas
convergencias e as nossas diferengas, 0s nossos desejos e as nossas in-
terrogacdes, livre e humildemente.

Eagora?

Gostariamos que 0s meses gue nos separam da segunda sessdo, em ou-
tubro de 2024, permitam a todos participar concretamente no dinamis-
mo de comunhdo missionéria indicado pela palavra “sihodo®,

MEo se trata de uma gquestdo de ideologia, mas de uma experiéncia en-
raizada na Tradicio Apostalica,

Como o Papa reiterou no inicio deste processo, "Comunhdo e missdo cor-
rem 0 risco de permanecer termos algo abstractos se ndo culfivarmos
uma praxis eclesial que exprima q concretude da sinodalidade {...), pro-
movendo o envolvimento real de todos e de cada wm” (9 de outubro de
2021).

0s desafios s30 muitas, as guestfes numerosas: o relatdrio de sintese da
primeira sessdo esclarecerd os pontos de acordo alcangados, destacara
as guestfies em aberto e indicara aforma de prosseguir os trabalhos,

Fara progredir no seu discernimento, a |greja preciza absolutamente de
escutar todaos, a comecgar pelos mais pobres,

Isto exige, de sua parte, um caminho de conversdo, gue & também um
caminho de louvor "Eu te loyva, Pai Senhor do céu e da terrq, porgue
escohdeste essas coisas qos sdblos e entendidos e as revelaste qos peque-
minos” (Lo 10,21

Trata-se de escutar agueles gue ndo tém direito 4 palavra na sociedade
ou que se sentem excluidos, mesmo dalgreja.

Escutar as pessoas gue s30 vitimas do racismo em todas as suas formas,
especialmente, nalgumas regifies, os povos indigenas cujas culturas fo-
ram desprezadas.

Acima de tudo, algreja do nosso tempo tem o dever de escutar, em espi-
rito de conversdo, agueles gque foram vitimas de abusos co-
metidas por membros do corpo eclesial e de se empenhar
concreta e estruturalmente para gue isso n3o volte a acon-
tecer,
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& lgreja precisa de escutar os leigos, mulheres e homens, todos chama-
dos & santidade em virtude da sua vocacgio batismal o testemunho dos
catequistas, que em muitas situagles s30 05 primeiros anunciadores do
Evangelho; a simplicidade & a vivacidade das criangas, o entusiasmao dos
jowens, as suas interrogagdes e as suas chamadas; os sonhos dos idosos,
a sua sabedoria e a sua memaria.

& greja precisa de colocar-se & escuta das familias, as suas preocupacies
educativas, otestemunho cristio gue oferecem no mundo de hoje,
Precisa de acolher as vozes dagueles que desejam envalver-se em minis-
térios leigos ou em dArglos participativos de discernimento e de tomada
de decisdes.

Para progredir no discernimento sinodal, a lgreja tem particular necessi-
dade de recolher ainda mais a palavra e a experiéncia dos ministros or-
denados: os sacerdotes, primeiros colaboradores dos hispos, cujo minis-
tério sacramental & indispensavel & vida de todo o corpo; os didconas,
gque com o seu ministério significam a solicitude de toda a lgreja ao servi-
g0 dos mais vulneraveis,

Deve tambem deixar-se interpelar pela voz profética da vida consagrads,
sentinela vigilante dos apelos do Espirito,

Precisa ainda de estar atenta a todos agueles gque ndo partilham a sua fé,
mas gque procuram a verdade e nos guais o Espirito, que "a todos da a
possibilidade de se associarem a este mistério pascal por um modo 58 de
Dews canhecido™ (Gaudium et spes 22), também esta presente e actua.

"0 mundo em que vivemos, e que somos chamados @ amar e a senvir
mesmo nas suas contradigies, exige da fgreja o reforgo das sinergias em
todos 05 dmbitos da sua missdo, £ precisamente o caminho da sinodali-
dade que Dews espera da Igreja do terceiro milénio” (Papa Francisco, 17
de outubro de 2015),

MEotenhamos medo de responder a este apelo.

Avirgem Maria, a primeira no caminho, nos acompanha em nossa pere-
grinagio. Mas alegrias e nas fadigas, ela mostra-nos o seu

Filho que nos convida & confiancga,

EEle, Jesus, a nossa (Onica esperancal

Cidade do vaticano, 25 de outubrode 2023
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Dia de Todos os Santos — 1 de Novembro

Ma proxima Cuarta Feira, Dia de Todos os Santos, as missas tém o horario
habitual das missas de Domingo:
Oh, 10.30h,12h e 19h em Fatima e 10.30h em Mossa Senhora das Dores.

Dia dos Fiéis Defuntos — 2 de Novembro

Ma proxima Quinta Feira, Dia dos Fiéis Defuntos, as missas tém o horario
habitual das missas de semana:
gh,12.10h e 19h em Fatima e 18h em Mossa Senhora das Dores.

FORMACAO BiBLICA —2 de Novembro, 21h

Ma proxima Quinta Feira, dia 2 de Novembro, havera mais um encontro de
Formacdo Biblica que, decorrerd, tal como o primeiro, no saldo Paroquial
{rave), dado o elevado nimero de participantes,

Este Curso de Iniciacio Biblica pode ser seguido on line.

0 Pe David Palatino (davidefpalatino@ gmail.com) podera eventualmente
fornecer também a gravacio destes encontros aos interessados,

DIA DE NUCLEO (escuteiros) - 4 de Novembro

O nosso Agrupamento de Escuteiros (848) pertence ao Micleo Oriental de
Lisboa (16 agruparmentos, o que perfaz um total de 1446 escuteiras).

Mo proximo sabado, dia 4 de Movembro, celebra-se o Dia de Nicleo.

A missa desse dia, um dos momentos centrais das celebragfes, realiza-ze na
nossa lgreja, as 16.30h.

Sera presidida pelo Sr Patriarca.

Agqueles que habitualmente participam na missa das 16.30h
deverio, porisso, estar a contar com muitos escuteiros na lgre-
ja durante essa missa que serd animada por eles e sera tam-
bém, naturalmente, mais demorada do que o costume,
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CRISMA - 11 de Novembro, 19H

Mo sabado, dia 11 de Novembro, a5 19h, senhor Patriarca vira presidir a ce-

lebracio do Crisma de 33 adolescentes, jovens e adultos da nossa Comuni-
dade.

PASTORAL UNIVERSITARIA
BENCAO DE FINALISTAS E CRISMAS DE UNIVERSITARIOS

Como é habitual todos os anos, a nossa Pastoral Universitaria organiza uma
Bencdo de Finalistas paratodas as Escolas de Ensino Superior de Lisboa.

Este ano pastoral sera no dia 25 de Maio.

Fara preparar essa celebragio havera uma primeira reunido, ja no dia 9 de
Movembro, as 18.30h, no CeUC (Igreja de 530 Jofo de Deus, com entrada
pela Rua Braz Pacheco, n2d),

O Ceuc organiza também a celebracdo do Crisma para Universitarios.
012 encontro de preparacdo serd no dia 16 de Novembro, as 19h, no CeUC.

Fara mais informactes: cenc.pu. fsboa@@ gmail. com.

CPM — CURSOS DE PREPARACAOPARA O MATRIMONIO

A pardquia organiza neste ano pastoral 2 Encontros de CPR (Curso de Pre-
paracio para o Matrimonio), importante para os noivos preparem bem o seu
casamento,

O primeiro CPM sera nos dias 2 e 3 de Margo.
E o segundo decorrera nos dias 11 e 12 de Maio.

Estes encontros de preparacdo decorrem aos Sabados, das 9.30h as 18h
(incluinda naturalmente o almoco) e aos Domingos das 9h as 13h {terminam
com a missa das 12h).

Estes encontros CPM de preparaciio para o Matrimanio s30
abertos a todos os casais de noivos, independentemente de
residirem ou ndo na area da nossa pardguia e de virem celebrar
agui ou NEo o seu casamenta,
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&% inscricdes s§o feitas directamente com a Mariana Madeira Rodrigues
[Endereco de e-mail: marianamadeira.rodrigues&gmail.com)

PEREGRINACAO A POLONIA
25 de Agosto a 1 de Setembro 2024

Do nosso Programa Pastoral Paroguial constava uma Peregrinacdo a Terra
Santa (ja havia in0meros interessados que nao tiveram lugar na Peregrina-
¢A0 que realizémos este ano) que, como é evidente, ndo se poders realizar,

0 Pe David Palatino organizou uma Peregrinacdo 4 Poldnia nos mesmos dias
urna Peregrinacdo a Poldnia.

O facto de estarmos a celebrar os 10 anos da canonizaciio de Jo3o Paulo 11,
fundadar das IMJ, gue tanto nos marcoy, foi determinante para a escolha
deste destina,

&5 inscrigies s80 naturalmente limitadas,

Podem inscrever-se no Secretariado Paroguial, onde podem também reco-
lher o programa da peregrinacio, ou entio pelo link hitps dform s slef
deTx Bvtkloy] a KNz,

Para mais informagdes contactar o Pe David {davidefpalatine @gmail. com)

GRUPO DE VISITADORES PAROQUIAIS

Ma nossa pardquia temos organizado um grupo de Visitadores Paroquias.
Este grupoformou-se com dois objectivos fundamentais:

1) Ser uma presenta da Comunidade junto dos irmdos que habitualmente
frequentavam a vida Comunitaria e que, por limitagdes de sadde, j4 n3o a
podem frequentar,

2) Acompanhar todos o5 que se encontram em situacdes de soliddo & a
quem uma companhia faz sempre bem e & muito importante,

& ideia & apenas fazer companhia, conversar (eventualmente tarmbem rezar,
consoante o desejo de cada um).

Pedimos a todos os que conhecam pessoas a quem faria bem
ou que gostem de ser visitadas que contactem o prior
(peluisalberto@gmail.com ou 96404066 4)
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SEMANA DOS SEMINARIOS — 5 a 12 de Novembro

Mo proximo Domingo, dia 5 de Movembro, na nossa diocese comecga a
Semana dos Seminarios.

Somos chamados a rezar por todos os que estdo nos nossos Seminarios
procurando discernir a sua vocagio e por todos os formadores gque os
ajudam nesse discernimento e também pelos que 13 trabalham,.

O ofertario das missas do dia 12 tem como destino a ajuda ao financia-
mento dos nossos seminarios,

O Seminario Maior dos Qlivais tem 54 seminaristas: 16 na Etapa Discipu-
lar (10 da nossa Diocese); 38 na Etapa Configuradora (24 da nossa Dioce-
se),

Estdo a correr os processos de ordenacio diaconal de dois seminaristas
do Patriarcado.

0O Seminario dos Olivais vai marcar esta Semana dos Seminarios com 3
iniciativas:

DIA ABERTO: Mo dia 5 de Novembro, entre as 10h e as 18h o Seminario
acolhe todos o5 que gueiram vir conhecer o Seminario e passar o dia
connosco, Ha diversos momentos, com visita & casa e jardins, testemu-
nhos, partilhas, actividades vocacionais, oragio, servico,

Esperamos pela catequese, grupos de jovens, escuteiros, familias... To-
dos, todos, todos os que gueiram vir,

SErRANA ABERTA: Entre o dia 5 e 11 de Novembro, o Seminario acolhe
jovens rapazes maiores de 18 anos que Queiram vir passar uma semana
connosco, Durante o dia mantém os seus ritmos de estudo universitario
ou trabalho e depois vém ficar ao Seminario e participam dos nossos rit-
mos de vida: oracio, refeicdes, convivio, formacio, pernoita. Se conhe-
cer alguém a quem seja de propor, faga-lhe o convite pessoal e indigue-
nos o nome e contacto,

VIGILIA PELOS SEMINARIOS: No dia 8 de Novembro, as
21h30, teremos uma vigilia de oracdo pelos Semindrios,
Esperamos por todos os gue gqueiram vir rezar connosco,
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