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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LIvRo DE IsAlAs (15 A1, 1-23.10-11)

0 espirito do Senhor estd sobre mim, porgue o Senhor me ungiu e me
enviou a anunciar a hoa nova aos pobres, a curar os coracdes atribula-
dos, a proclamar a redencio aos cativos e a liberdade aos prisionei-
ros, a promulgar o ano da graga do Senhor. Exulto de alegria no Se-
nhor, a minha alma rejukila no meu Deus, gue me revestiu cam as
vestes da salvagdo e me envolveu num manto de justica, como noivo
gue cinge a fronte com o diadema e a noiva gue se adarna com as su-
as joias. Como aterra faz brotar os germes e o jardim germinar as se-
mentes, assim o Senhor Deus fard brotar a justica e o louvor diante de
todas as nagdes

Palawra do Senhar,
#Exulto de alegria no Senhory

E impossivel exultar de alegria no Senhar

e nAo partilhar essa alegria com os outros.

Afuele que vive a alegria de se saber amado e salvo pelo Senhor

& aquele gque, aomesmotempo, se percebe enviado pelo Senhor

a “grunciara Bog nova qospobres e q curar os coracies atribwlodos®..,

O segredo da alegria e do sentido que descobrimos para a nossa vida

esta nessa capacidade de nos olharmos e olharmos o mundo & nossa volta
e percebermos ai a presenga solicita e amorosa de Deus,

E mesmo guando isso nao & facil, vivemos da certeza de que Deus & fiel:
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Ele que nos criou por Amor e para 0 Amor gue & Ele mesmao, Ele que é fiel,
n3o deixard sem resposta as aspiragties de plenitude devida

QUE SEfmeou No NOsso coracio,.,

A verdadeira aleqria estd presente na tug vida ?

0 que fazes para a alimentar?

SALMO RESPONSORIAL: Lo 1, 46-458.49-50,53-54
Refrio: A minha alma exulta no Senhaor.

A minha alma glorifica o Senhor

e 0 meu espirito se alegra em Deus, meu Salvador,

porgue pis os olhos na humildade da sua serva:

de hoje em diante me chamario bem-aventurada todas as geragdes,
Refrio

0 Todo-poderoso fez em mim maravilhas;

Santo é 0 seu nome,

A sua misericordia se estende de geragdo em geracio
sobre agueles gue O temem. Refrio

Aos famintos encheu de bens

e a0s ricos despediu-os de m&os vazias,
Acalbeuw a lsrael, seu serva,

lembrado da sua misericardia. Refrdo

2. LEITURA DA PRIMEIRA EPiSTOLA DO APGSTOLO SA0 PAULO A0S TESSA-
LONICENSES (1 Tes b, 1R-24)

I[rm&os Vivel sempre alegres, orai sem cessar, dai gracas em todas as
circunstdncias, pois & esta a vontade de Deus a vosso respeito em Cris-
to Jesus. MEo apagueis o Espirito, n3o desprezeis os dons proféticos
mas avaliai tudo, conservando o que for hom, Afastai-vos de toda a es
pécie de mal. O Deus da paz vos santifique totalmente, para gue todo o
vosso ser — espirito, alma e corpo — se conserve irrepreensi-

vel para a vinda de Nosso Senhor Jesus Cristo, E fiel Aguele

gque vos chama e cum prird as suas promessas,

Palavra do Senhar,
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# Todo 0 vosso ser—espirita, alma e corpo—
se cohserve para avinda do Senhors

& alegria gue somos chamados a viver ndo tem a sua fonte na natureza,
E fruto dao Espirito Santo de Deus gue hahita em nds,

E & porisso gque ela & compativel com o sofrimento.

Onde a natureza ndo & capaz dever mais gue o fracasso e o absurdo,

o Espirito Santo faz acontecer a esperanca,

O imperativo maior daguele gue um dia ja saboreou essa vida nova
gjustamente o de n3o a perder: "ndo gpagueis o Espirita”...
Eissotraduz-se numa permanente e cada vez maior vigilancia

para nos conseryarmos irrepreensiveis para a vinda do Senhaor.

LIma tarefa que nos ultrapassa,
Mas que & possivel Porgue Deus & o primeiro a gqueré-lo, E Deus & fiel!

Oual é o projecto mobilizador de toda a tua vida?
Seres um com Cristo?

EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAo Jodo
(Jo 1, 6-8.19-28)

Apareceu um homem enviado por Deus, chamado lofo, Yeio comao
testerunha, para dar testemunho da luz, 3 fim de que todos acredi-
tassem por meio dele, Ele ndo eraaluz, mas veio para dar testemu-
nho da luz. Foi este o testemunho de JoSo, guando os judeus The envi-
aram, de Jerusalém, sacerdotes e levitas, para lhe perguntarem:
#uem éstu?s, Ele confessou a verdade e nSo negouw; ele confessou:
#Eu ndo sou o Messiase, Eles perguntaram-lhe: «Ent3o, quem éstu?
EsElias?s. «MN%0 sous, respondeu ele. «Es o Profeta?s, Ele respondeu:
#MZon, Disserarm --lhe entdo: «0uem éstu? Para podermos dar uma
resposta agueles gue nos enviaram, que dizes de ti mesma?s, Ele de-
clarow: «Eu sou a voz do gue clama no deserto: "Endireitai o caminho
do Senhor’, como disse o profeta lsaias», Entre os enviados

hiavia fariseus que lhe perguntaram: «Ent3o, porgue bapti-

zas, se nao és o Messias, nem Elias, nem o Profeta®s. Jodo
respondeu-lhes: «Eu baptizo na agua, mas no meio de vas
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estd Alguém gue nio conheceis Aguele gue vem depois de mim, a
guem eu nao sou digno de desatar a correia das sandaliasy, Tudo isto
=2 passou em Betdnia, além do Jord&o, onde loSo estava a baptizar,

Palavia da salvacio,

#No melo de vas estd Alguérm que nido conhecelsy

Mo Advento vivemos o paradoxo de uma busca permanente
de um Deus gue parece ser sempre inatingivel, mas que quer ser procuradao,
E que Se revela sempre a guem o busca como alguém que esta téo proximo,

S& por nds ndo conseguim os sequer imaging-lo, quanto mais reconhecs-'Or
"o meio de vis estad Alguém que ndo conheceis”..,

Ele estd muito para além da nossa capacidade de compreensio, mas nao
deixa de ser a nossaverdade, a plenitude da vwida para gue nos crioul

E porisso gue & tio importante arranjarmos um lugar para Ele na nossa vida
Era paraisso gue Jod3o chamava a atengio e os gue acolhiam a sua pregacio
& assumiam a necessidade da conversdo eram baptizados por ele,

Mas esse gesto exprimia apenas o desejo do homermn crescer para Deus:

nAo trazia consigo a capacidade de vencer essa distancia,

E st lesus que tarnar isso possivel:

E Ele, Deus e Homem, gue estabelece a unido plena entre o hamem e Deus.
Acontece n'Ele, e acontece em todos os que acreditam n'Ele

e O seguem pelo dom do Espirito que Ele derrama sobre nos,

Estds q crescer na capacidade de perceber a presenca de Deys na tua vida?

CONCERTO DE NATAL

Grupo Vocal e Instrumental Sintonia

Mo dia 19 de Dezembro, pelas 19.30h (no final da missa das 19h) o Grupo
Vocal e Instrumental Sintonia, dirigido pelo Professor Antdnio Ramos, brin-
dar-nos-4 com 30 minutos de cancdes de Matal.

CONFISSOES—19 de Dezembro

Mo dia 19 de Dezembro proporcionaremos o Sacramento da
Reconciliagdo a quem quiser celebrar o Perdio de Deus.
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A lgreja permanecera aberta durante o dia inteiro, das 10h as 20h.
Havera sempre pelo menos um sacerdote para atender de Confissao.

MISSAS NO TEMPO DE NATAL

O facto de este ano o dia de MNatal seruma segunda feira pode provocar al-
gumas confusdes nas missas.
Segue, porisso, o horario das Missas:

Dia 24:

Missas do 42 Domingo do Advento: 9h, 10.30h, 12h.
Missa de Natal (Missa do galo): 24h

Dia 25: Missas as 10.30h, 12h e 19h. N30 ha missa as 9h.

Dia 31:
Missas Domingo da Sagrada Familia: 9h, 10.30h, 12h e 19h

Dia 1 de Janeiro:
Missas 35 10.30h, 12h e 19h. NS0 ha missa a3 9h.

BENCAO DAS FAMILIAS
31 de Dezembro

Em todas as missas do proximo dia 31 de Dezembro, Domingo da Sagrada
Familia, procederemos 3 Bengdo das Familias.

FORMACAO BIBLICA

Mo proxim o dia 4 de Janeiro, as 21h, o Pe David orientara mais um encontro
de Formacdo Biblica.

12 SABADO — 6 de Janeiro, 9.30h

Mo dia 6 de Janeiro celebraremos o primeiro sabado como habitualmente.

Programa:

09.20h — Exposicio do Santissimo

03.40h — Recitagdo Meditada do Tergo e tempo de Confissdes
10.30h — Missa
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CONCERTO DE NATAL

O Coro $anto Indcio, dirigido pelo Pe Jodo Canigo, apresentard na nossa
Igreja um Concerto de Natal no dia 7 de Janeiro, as 16h.

Peregrinacdo Diocesana a Fatima em 10 Dez 2023
Testemunho

Fui urn dos inscritos de Oltima hora, para viajar em autocarro fretado pela
Pardguia, pois razdes familiares impediram-me de o fazer com antecedén-
cia.

Como todos sabem, além da viagem em comunidade de autocarro, a nossa
peregrinacio ndo tinha tempos livres, pois mal chegamos dirigimo-nos a
Capelinha onde ja tinha comegado terco presidido pelo nossa Patriarca, a
fue se seguiu a missa na Basilica da Santissima Trindade,

Ma peregrinagio, o gue mais me tocow, foi o espirito comunitario gque teve
lugar, especialmente durante as viagens.

Eissofoi muito bom, para criar lagos de comunidade, pois acabei por conhe-
CEr 0 nome de muitas pessoas que s conhecia de vista, e houve uma intera-
cHO COm agueles com guem viajamos mais de perto, e o gosto de ouvirmos
testemunhos de muitos dos e das participantes,

Algo me chamou a atencdo: a participagio de pessoas gue residem fora da
area da nossa pardguia, mas que foram orientadas por acontecimentos wa-
rios, a deslocarerm-se & pardguia e a inscrever-se na peregrinacio.

540 os chamamentos de Deus através dos acontecimentas.

Etambem me impressionou a guantidade de testemunhos de vida e de par-
ticipacdo na pardguia, gue tiveram ha sua origem um chamamento especial
feito pelo nosso Padre Luis Alberto, gue tem sido e continua a ser um verda-
deiro pastor que se ocupa e preccupa com as suas ovelhas, e tambam com
as tresmalhadas,

Enfim foi uma peregrinagio que contribuiu de modo muito sensivel, para se
estabelecerem entre os participantes, especiais lagos comunita-

Fios na consciéncia de fazemos todos parte de uma lgreja que

realmente nos transcende,

José Vaz Serm
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Nota final do Férum Geragao Rise Up

Cuvir os jovens!

Este foi o primeiro ohjetivo do Patriarca de Lishoa, que esteve no Fa-
rum Gerag3o Rise Up, entre 8 e 10 de dezemhbro, em Fatima, com jo-
vens representantes de todas as realidades da diocese,

Resultante do trabalho conjunto dos servigos do Patriarcado gue
acom panham os jovens, foi a primeira vez que uma iniciativa deste
género teve lugar, e marca uma nova forma— e mais sinodal — de pen-
sar amissao da lgreja e construir o futuro,

“«Quisemos responder d pergunta que 0, Rul Valério defxou aos fovens
no fim da SN quando questonow: “para onde quer Cristo que cami-
nhe a sua lgrefa de Lisboar™» —recorda Jogo Clemente, diretor do Ser-
vigo da Juventude do Patriarcado, para quem a renovacio da vida da
lgrejatem nosjovens o seu ponto de partida.

Durante o fim de semana, os cerca de 150 jovens que ali se reuniram
foram convidados a rezar e refletir sobre sete temas fundam entais,
escolhidos a partir de propostas enviadas previamente: vivéncia da fg,
projeto de wvida, agir no mundo, evangelizagBo, periferias, acolher e
acom panhar, e organizagao da lgreja.

Utilizando & metodologia do Didlogo no Espirito, implementada pelo
Papa Francisco nas dinfdmicas sinodais em toda a lgreja, os jovens fo-
ram discernindo e tragando as prioridades que a lgreja em Lishoa de-
ve ahracar, tendo levado & vwotacSo final 53 formulagdes, sendo as
mais votadas 12 (6 propostas e 6 consideragdes),

A eguipa organizadora estd neste momento a redigir o relatario final
com as conclusties, Este documento serd apresentado, a partir de ja-
neiro, aos diferentes drgios da diocese, no sentido de serem defini-
das prioridades pastorais para os praximos anos,
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PEREGRINACAO A PE A FATIMA
23 a 28 de Abril 2024

Mos proximos dias 23 a 28 de Abril vamos realizar a nossa ja hahitual
Peregrinacio a Fatima a Pé.

A reslizacio da IMI Lishoa 2023 proporciona-nos um hovo caminho,
com a ponte sobre o rio Trancio e o passadico junto ao rio.

E isso altera tamhbém a nossa logstica, facilitando-nos o caminho e
dando-nos mais tempo para o gue verdadeiram ente importa: a nossa
peregrinacao interiar,

Programa:

Dia 23 — Lishaoa / %ila Franca de Xira

Dia 24 — Yila Franca de Xira / “alada do Ribatejo
Dia 25 — Yalada do Ribatejo / Santarém

Dia 26 — Santarém / Maonsanto

Dia 27 — Monsanto / Fatim a

Dia 28 — Regresso a Lishoa

InscricBes: peluisalberto@gm ail.com
As inscricbes s3o necessariamente limitacas.

Ir & Fatirma a pé & uma maneira de exprimirmos a consciéncia gque te-
mos da nossa condigio de Peregrinos de Deus.

Fazé€mo-lo em grupo, numa experiéncia de Comunhao com os outros,
aprendendo a partilhar com eles o caminho, com as suas alegrias e as
suas dores.

Js cansagos e desdnimos, mas também a forga de perseveranca.

E a companhia de Maria, sempre a nossa grande referéncia gquando
guerem os ser de Deus e para Deus!

Meste momento ainda ndo nos & possivel dar toda a informacio sohre
o0s aspectos |ogisticos.

Terdo, naturalmente, implicagdo no custo da peregrinacio.
Mesta altura calculamos gue as despesas com tudo incluido
(nalguns casos a dormir no chio...) ronde os 175€
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