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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA Do LIvRe DE BEN-SIRA (Sir 3, 3-7.14-17a)

Deus guis honrar os pais nos flhos e firmou sobre eles a autoridade
da mae. Quem honra seu pai obtém o perdio dos pecados e acumula
um tesouro guern honra sua mae, Quem honra o pai encontrara ale-
gria nos seus filhos e serd atendido na sua oracBo. Cuem honra seu
pai tera longa vida, e quem |he obedece sera o conforto de sua mae,
Filho, ampara a velhice do teu pai & nGo o desgostes durante a sua
vida, 52 a sua mente enfraguece, 58 indulgente para com ele e no o
desprezes, tu gue estas no vigor da vida, porque a tua caridade para
cam teu pai nunca sera esguecida e converter-se-3 em desconto dos
teus pecados.

Falavra do Senhar.

#Aguele gue teme a Deus honra os seus paisy

Oz facos de sangue, 0s lagos gue pas Urem ao pal e d mile,

sdo dos mais fortes, humanamente falando.

Equanto mals equilibrada e feliz é g nossa experiéncia de familia,

mals intensamente o experimentamos,

A Fe convida-nos qir mals longe, q elevarmo-nos @ um patamar superiar,
Traz consigo a descoberta de que a plenitude do Amor

estd no encontro com Deus, no viver com Ele e para Elg,

pargue e d'Ele e 50 d'Ele que tudao nos vem!

O Amor de Dews niio desvalo riza,
nem entrd em competicdo com os outros amores do rossa vida,
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Pelo contrario, da-fthes wma radica fidade nowva,
fazendo-nos sabored oz com uma profundidade inimagingwel!

O Amorde Deus ndo despreza o amar natural

Pelo contrdrio, valoriza -0, leva -0 a compreenderse como caminho,
giudando- g crescer para q plenitude do Amor que the da sentido,
Todos o5 facos de amor que fazem parte da nossa histdria,
tornam-ge assim uma mediqeiio, um caminho para Deus..,

O qmorqgue fens pelos teus pais € simplesmente natural,

ou é muito mais profundo, iluminado por este olharda fé?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 127 (128), 1-2.3.4-5

Refrio: Ditosos os que temem o Senhor,
ditosos os que seguem os seus caminhos.

Feliz de ti, que temes o Senhar

e andas nos seus caminhaos,

Comeras do trabalho das tuas m &os,
serds feliz e tudo te correra bem. Refrio

Tua esposa sera como videira fecunda,
no intimo do teu lar;

teus filhos ser&o como ramos de oliveira,
ao redor da tua mesa. Refrio

Assim serd abengoado o homem gue teme o Senhor,
De Sif0 te ahencoe o Senhor:

vejas a prosperidade de Jerusalém,

todos os dias da tua vida, Refrio

2. LEITURA DA EPiSTOLA DO APOSTOLO 540 PAULO AOS COLOSSEN SES
(Cal 3, 12-21)

lrm 8os: Como eleitos de Deus, santos e predilectos, revesti-
vos de sentimentos de misericdrdia, de bondade, humilda-
de, mansidio e paciéncia. Suportai-vos UNs 205 outros e per-
doai-vos mutuamente, se algum tiver razio de gueixa contra
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outro, Tal como o Senhor vos perdoou, assim deveis fazer vas também,
Acima de tudo, revesti-vos da caridade, que & o vinculo da perfeicdo.
Reine em vossos coragdes a paz de Cristo, a qual fostes chamados para
formar um so corpo, E wivel em acgio de gragas. Habite em vas com
abundincia a palavra de Cristo, para vos instruirdes e aconselhardes
uns aos outros com toda a sabedoria; e com salmos, hinos e cénticos
inspirados, cantai de todo o coragdo a Deus a vossa gratidao, E tudo o
gue fizerdes, por palavras ou por obras, sgja tudo em nome do Senhor
Jesus, dando gragas, por Ele, a Deus Pai. Esposas, sede submissas aos
wossas maridos, como convém no Senhor. Maridaos, amai as vossas es-
posas e N30 as trateis com aspereza, Filhos, obedecei em tudo a vossos
pais, porgue isto agrada ao Senhor. Pais, ndo exaspereis os vossos -
lhos, para gque n3o caiam em desdnim o,

Palavra do Senhor,
A wida doméstica no Sernhaor,

Deus é o Amor!

Nido had outro Amor,

Todos oz qmares gue preenchem @ hossqa vida
sdo reflexo e caminho para este Amaor,

Eporisso que Dews é o critério e @ medida do verdadeiro Amor,

E & tambérm porisso que tudo se resume @ "amar como Ele nos amou®!
Para quem quer amar de verdade,

corn L amor gue ros encha as medidas,

ndo ha outro caminho sendo revestirmo-nos dos sentimentos de Cristo,

O eristio vive deste desafio:

fazer tuda, par palawvras efow par obras, em nome do Senhor Jesus,
de tal maneirg unidos a Ele,

que Ele possa assinagr por balxo tudo o que somos e fazemos!..,
Fimpossivel gos olhos do mundo, mas possivel @ Deys!

Jesus estd presente e determinag o modo como te relacionas
com os outros? Como?
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EvANGELHO DE Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO 540 MATEUS
(Mt 2, 13-15.19-23)

Depois de os Magos partirem, o Anjo do Senhor apareceu em sonhos
a losé e disse-lhe: «Levanta-te, toma o Menino e sua Mae e foge para
o Egito e fica |4 até que eu te diga, pois Herodes vai procurar o Meni-
no para O matars, José levantou-se de noite, tomou o Menino e sua
MEBe e partiu para o Egito e ficou 14 até & morte de Herodes, Assim e
cumpriu o gue o Senhor anunciara pelo Profeta; «Do Egito chamei o
meu filhor, Quando Herodes morreu, o Anjo apareceud em sonhos a
José, no Egito, e disse-lhe: ¢levantate, toma o Menino e sua Mae e
vai para a terra de |lsrael, pois agueles gue atentavam contra a vida do
Menino j& morreram . losé levantou-se, tomou o Menino e sua Mae
e voltou para a terra de |srael. Mas, guando ouviu dizer que Arguelau
reinava na Judeia, em lugar de seu pai, Herodes, teve receio de ir para
la. E, avisado em sonhos, retirou-se para a regido da Galileia e foi mo-
rar numa cidade chamada MNazaré, Assim se cumpriu o que fora anun-
ciado pelos Profetas «Ha-de chamar-Se Nazarenos,

Palavra da salvagdo.
«Toma o Menino e sua Mae e foge para o Egitox

A familia de Jesus é wma familia igual q fodas as familias,
sujelta tambem a grandes contrariedades, sem serpoupada a rada:
Joszé dteve de fugirpara o Egipto com a familia para o Menino sobreviver..,

aualé a hovidade e o segredo desta Familia de Nazaré?

Todos o5 seus membros, Jesws Maria e José, vivem focados em Dews,
e fazem da voniade do Pai g suag vantade,

abandonandose confiantes e firmes no sew "sim* ao que o Pai pede..,

Fpargue o Pgiea fonte de uma Comunidade de Amoar,

o queo Painos pede g todos e cada um vive de maneira diferente,
porque cada um é drico, & que sejamos familia..,

Deus dito em Jesus em forma humana rasce huma familia,

Nio podia ser de outra maneira!

A tua familia vive do mesmo seqredo da familia de Nazaré?
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ADORACAO DO SANTISSIMO A QUARTA - FEIRA

Comegamos este ano um tempo habitual de Adoragdo do Santissimo
todas as quartas-feiras, das 20h as 23h.
lMas na proxima 42 feira, dia 31 ndo havera a Adoracio do Santissimo.

12 SABADO — 2 de Janeiro, 5h

o dia 2 de Janeiro, primeiro sabado, o horario é o habitual.

Programa:

09.00h —Exposigio do Santissimo

09.10h —Recitagdo Meditada do Tergo e tempo de Confissdes
10.00h —Missa

CONCERTO DE REIS
Igreja de Nossa Senhora das Dores
3 de Janeiro, 15.30h

Mo proximo dia 3 de Janeiro, as 15.30h, na Igreja de Mossa Senhora das
Dores, 2 Tuna da Adas (Associacdo para o Desenvolvimento e Apoio Soci-
al do Bairro do Rego), composta pelos alunos da Professora Ana Sofia
Campea, vai apresentar um Concerto intitulado “Yamos cantar as Janei-
ras ao kenino Jesus”,

VENDA DE MNATAL

A nossa Yenda de Natal esta encerrada no dia 31 de Dezembro e 1 de
Janeiro.

Abrira este Domingo no horario habitual {das 11h as 13.30h) e também
nos dias 29 e 30 de Dezembro e 2 de Janeiro, das 13h as 18h.
Estara ainda aberta no proximo Domingo, 4 de Janeiro, o
idltimo dia da venda de Matal desteano, das11h as13.30h
Ainda podem adguirir a Gltima Carta Apostdlica do Papa
Ledo X1V, “Na Unidade da F&".
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CURSO BIBLICO, 8 de Janeiro, 21h

Mo proximo dia 8 de Janeiro, a5 21h, no Saldo Paroquial, o Pe David ori-
entara mais um encontro de Formacdo Biblica sobre o Movo Testamento

CORO PARTICIPATIVO — CONCERTO DE NATAL
Igreja de Nossa Senhora das Dores
10 de Janeiro, 16h

Mo proximo dia 10 de Janeiro, o nosso Coro Participative, dirigido pelo
Prof. Antdnio Ramos, vai apresentar o Concerto de MNatal na Igreja de
Mossa Senhora das Dores (Rua Diogo de Macedo, 5).

O Concerto tera lugar as 16h.

CARITAS — PROJECTO “PAR e PASSO”

Ha muitos seniores gue vivern a parte final das suas vidas numa situa-
¢80 de soliddo ndo desejada. O projeto da Caritas Diocesana de Lis-
boa, Par e Passo, nasce da necessidade de dar resposta a esta realida-
de, onde seniores e voluntarios partilham experiéncias com duasinici-
ativas

- Passeios pelo Bairro
Um passeio por semana, de uma hora, entre um senior e um volunta-
rio, onde podem passear, ir ao café ou dar apoio na vida quotidiana
do sénior.

- Oficinas
As oficinas s3o0 encontros entre seniores e voluntarios, realizadas
guinzenalmente, dedicadas a partiha e a realizagio de actividades,

Juntos vamos criar relagdes e afetos que V3o para além da idade!
Para maisinformacdes ou inscriges:

Macdalena Ribeiro: 913361285
Pe, Luis Alberta: 964040654
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0S NOSSOS VOLUNTARIOS “JUBILARES”

Meste sabado, no final da missa das 19h, a nossa lgreja terminou a sua
missdo de sernanossa Cidade uma lgreja Juhilar,

Sabendo como & complicada, em termos de gestdo de tempo, a vida da
maioria de vos, confesso gue a resposta generosa e alegre que os Nossos
numerosos voluntarios deram ao apelo que langamaos para acolher gquem
nos visitasse durante o ano Jubilar, excedeu as minhas expectativas.

MEo st pela alegria, generosidade e solicitude com gue o fizeram, mas
sobretudo pela fidelidade: conseguir manter, durante um ano inteiro, o
mesmo entusiasmo e generosidade néo & brincadeira nenhuma..

& nossa Comunidade esta de parabéns!

Felo rosto de servigo que soubemos apresentar a guem nas visitou, pela
gualidade do acolhimento, traduzido em solicitude, interpelacio (muitos
nao vinham em atitude de peregrinagio jubilar, mas no fim acabaram
porfazé-a..) e capacidade de escuta.

Foram muitos os agradecimentos sinceros gue escutei da parte dos gue
nos visitaram..

Masz este agradecimento pablico aos nossos voluntarios n&o tem a ver
apenas com o reconhecimento agradecido do servigo que, em nome da
Comunidade, prestaram a guem nos visitava,

Diz também respeito ao desafio gue esta experiéncia encerra,

De facto, a importéncia do acolhimento na nossa lgreja, guer pensanda
nos gue nos visitam guer pensando em nds proprios, leva-me a fazer eco
do testemunho de muitos gue me disseram: “qegba o Aro Jubilar, mas
ista nio pode parar”,

E sempre assim: guem se pde a servir, a entregar-se aos outros, acha
sempre que recebe mais do que aquilo que dal..,

Juntos haveremaos, certamente, de encontrar formas de dar continuida-
de a esta experiéncia tdo rica e gratificante que nos faz cres-
cer como Comunidade.

Uma dltima palavra de agradecimento ao Carlas Santos,
coordenador de toda esta actividacde.
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HORARIOS DAS MISSAS NO ANO NOVO
Malgreja de Fatima:

Mo dia 31 haverd missa vespertina 35 19h.
Mo dia 1, tal como no Natal, n3o havera missa as 9h.

As restantes missas seguem o horario de domingo (10.30h, 12h e
19h).

Em Mossa Senhora das Dores:

Mo dia 31 também ndo havera missa.
Mo dia 1 havera missa as 10.30h.

ORACAO DO JUBILEU

Pai que estds nos céus,
a f¢ que nos deste
Mo teu filho lesus Cristo, nosso irmao,
e a chama de caridade
derramada nos nossos coraghes pelo Espirito Santo
despertem e m nds a bem-aventurada espergnca
para a vinda do teu Reino.
Atua graca nos transforme
em cultivadores diligentes das sementes do Evangelho
que fermentem a humanidade e o cosmos,
na espera confiante
dos novos céus e da nova terra,
quando, vencidas as poténcias do Mal,
se manifestar para sempre a tua gldria.
A graca do Jubileu
reavive em nis, Pereqiinos de Esperanca,
o desejo dos bens celestes
e derrame sobre o mundo inteiro
a alegria e a paz do nosso Redentor.
A ti, Deus bendito na eternidade,
louvor e glaria pelos séculos dos séculos. Amém
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