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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DO LIVRO DOS PROVERBIOS (Sab 9, 13-19)

Qual o homem gue pode conhecer os designios de Deus? Cuem pode
sondar as intencdes do Senhor? Os pensamentos dos mortais s30 mes-
guinhos e inseguras as nossas reflexfes, porgue o corpo corruptivel
deprime a alma, e a morada terrestre oprime o espirito Que pensa.
Mal poderm os com preender o gue estd sobre a terra & com dificuldade
encontramos o gue temos ao alcance da mao, Quem poderd ent3o
descobrir o que hd nos céus? Quem poders conhecer, Senhor, 05 vos-
sos designios, se %as nao lhe dais a sabedoria e nao lhe enviais o vosso
espirito santa? Deste modo foi corrigido o procedimento dos que es-
t3o na terra, os homens aprenderam as coisas que Yos agradam e pela
sabedoria foram salvos.

Falavra do Senhar,
#Cuem pode sondar asintengdes do Senhor?s

A constatacdo da nossa pequenez, sempre @ chocar comm 05 hossos fimites,
{"a morada terrestre oprime o espirito que pensa”... ),

delxg-nos perplexos e impotentes parg compreender o mistério de Deus

e dog Seus designios acerca de nds,

Mas rdo apaga em nis @ recessidade e o desejo de & alcangar!

A Féwvive da certesa de que a hossa busca de Deus nido €50 nossa;
ge gesim fosse estario volada o fracasso,

tal & a distdncia que nos separa d'Ele!
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Vivernos da certeza de que Dews estd connosco e querser encontrado!

A nogsg vida € um caminho que Deus faz connosca, pelo dom do Espirito,
e da-nos a sabedoria para, em cada momento, discernirmos o caminho!
Eperceberoque g natureza 50 por si ndo € capaz de entender..,

Que lugar dds ao Espirito Santo quando tentas compreendera vida?

SALMO RESPONSORIAL (Salmo 89 (90), 3-6.12-14.17)
Refrdo: Senhor, tendes sido o nosso refigio atraves das geracdes.

Yis reduzis o homem ao pd da terra

e dizeis: «Waltai, filhos de Addos,

Mil anos a vossos olhos s80 como o dia de ontem que passou
e como uma viglia da noite.

“as os arrebatais como um sanho,
como a erva gue de manhd reverdece;
de manha floresce e vicejs,

a tarde ela murcha e seca.

Ensinai-nos a contar os nossos dias,
para chegarm os & sabedoria do coragao.
Yaoltai, Senhor! Até quando...

Tende piedade dos vossos servos.

Saciai-nos desde a manhi com a vossa bondade,
para nos alegrarmos e exultarm os todos os dias,
Desga sobre nos a graga do Senhor, nosso Deus.
Confrmai, Senhor, a obra das nossas m&os.

2. LEITURA DA EPISTOLA DO APOSTOLO 540 PAULO A FILEMGON
(Flrn 9b-10,12-17)

Carissim o Eu, Paulo, prisioneiro por amar de Cristo lesus, rogo-te por
este meu filho, Onésimo, que eu gerei na prisao. Mando-o

de volta para ti, como se fosse o meu proprio coracao,

CQuisera conserva-lo junto de mim, para gue me servisse,

em teu lugar, engquanto estou preso por causa do Evange-
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lho. Mas, sem o teu consentimento, nada quis fazer, para gue a tua
hoa acgdo ndo parecesse forgads, mas feita de livre vontade, Talvez ele
sz tenha afastado de ti durante algum tempo, a fim de o recuperares
para sempre, NAo ja como escravao, mas muito melhor do gue escravo:
como irmEo muito querido, E isto que ele é para mim e muito mais pa-
ra tl, NS0 =0 pela natureza, mas tamhém aos olhos do Senhor. S5e me
consideras teu amigo, recebe-o como a mim proprio.

Falavra do Senhar,

#Recebe-o ndoja como escravo mas com o irmao muito gquerido®

Solharda Graca éo olharde Dews,

Mo rega g natureza, mas transcende-a infinitamente,

Fum convite 0 que 0 poturezq se supere o sl mesma,

de maneirg gue, negando-se, encontre g plenitude da sug verdade,
Sercristio & deixar-se guiar e conduzir pelo Espirito de Deus.

Egssurnira ruptura com o Que, aos olhos da natureza, é contraditorio,
Eviver g vida routro patamar, mals elevado,

cofn autros cHtérios, oltros valores, outrg reqlidade..,

Sem runca se imporgos outros, mas sem hlinead desistirde se thes proporn
Tgern 0 tew consentlimento, nada quis fazer”

Vives ao ritmo do mistério pascal, da vida que se ganha quando se dd?

EVAN GELHO DE Noss50 SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SA0 LUCAS

(Lc 14, 25-33)

Maguele tem po, seguia Jesus uma grande multiddo. Jesus voltou-5e e
disse-lhes «Se alguém vem ter comigo, e ndo Me preferir ao pai, a
mae, aesposa, aos flhos, aosirmios, asirm3s e até a propria vida, ndo
pode ser meu discipulo. Quem n3o toma a sua cruz para ke seguir,
nao pode ser meu discipulo, Quem de vos, desejando construir uma
torre, ndo se senta primeiro a calcular a despesa, para ver se tem com
fue termina-la? MNao suceda que, depois de assentar os
alicerces, se mostre incapaz de aconcluir, e todos os gue
olharem comecem afazer troga, dizendo: ‘Esse homem
comegou a edificar, mas ndo foi capaz de concluir’, E qual
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€ 0 rei gue parte para a guerra contra outro rei e ndo se senta primei-
ro a considerar se & capaz de se opor, com dez mil soldados, agquele
gue vem contra ele com vinte mil? Alias, enguanto o outro ainda esta
longe, manda-lhe uma delegacio a pedir as condiclies de paz. Assim,
guem de entre wds ndo renunciar a todos os seus bens, nao pode ser
meu discipulos,

Palavra da salvacio.

€Juem n3o renunciar atodos os seus bens
nao pode ser meu discipulos

Jesus velo pard todos, Equer chegar ao coracio de todos,

has conhece bem q exigéncia do caminho que precisamos de fazer

para & acolhermos de verdade.

Ele zabe que somaos sensivels @ verdade e que, num primeiro momento,
quando a vida ros leva a "tropecar n'Ele” e fazemos a experidncia feliz
de comao € bom estar com Ele, senfimos o impulso irresisiivel de & sequir,
Mas também sabe que, enguanto pilo campreendermos bem

0 mistério da Vida que Ele quer propora cada um de nds

e hio o vivermos,

tudo o gue fizermos para O sequir serg salde pouca durg,

Compreensdo e vivéncia andam de mios dadas,

A tua vida de [é estd jd marcada pelo preco da rendncia?
Quando percebes q exigéncia de sequir fesus, 0 que € que contq mais:
a rendincia ou o Amor?

Mensagem do Patriarca de Lishoa para o Programa
Pastoral e Calendario Diocesano 2025/2026

Este novo Ano Pastoral 2025/2026 comeca marcado por sinais cheios de
Esperanca para a lgreja, em geral, e para o Patriarcado de

Lishoa, em particular. Com efeito, continuamos a caminhada

jubilar, convocada pelo nosso saudoso Papa Francisco, que

definiu gue os 2025 anos do Mascimento de Jesus Cristo seri-
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am pautados sob a egide do tema «Peregrinos de Esperancax», MNa cele-
bracdo luminosa da Pascoa deste ano jubilar, fomos surpreendidos pela
morte do Papa Francisco, mais um dos sinais elagquentes que ele nunca
deixou de dar a toda algreja, precisamente gquando celebravamos a res-
surreicdo de Cristo, o Papa fez-nos alhar para o Céu e acompanhé-lo nos
primeiros momentos do seu encontra com o Pai Celeste,

& eleicdo de um novo Papa, Ledo ¥V, renovou o dom da graca de Deus
gue nunca abandona a Sua lgreja e sempre envia pastores solicitos para
& guiar. Logo no inicio do seu pontificado escutamos palavras program a-
Hicas, gque todos devermos assumir e gue assumo especialmente para o
caso da nossa diocese de Lishoa: «lrm@os e irm s, gostaria que fosse este
o nosso primeiro grande desejo; wma igreja unida, sinagl de unidade e co-
munhido, que se torne fermento para wm mundo recancifiados (Homiflia,
18 de maiode 2025), Por isso, com o tema «Caminhemos na esperangas,
convido todos a fazermos este caminho testemunhandao esta unidade
gue e dom de Deus e tarefa de cada um dos batizados,

Alias, s0 assim se pode dar aguela grande prioridade, que & a «Conversio
missionaria da pastorals, isto &, termos consciéncia gue a missdo nao
sa mais uma tarefa da lgreja, mas diz respeito 4 sua propria natureza e
identidade. & lgreja & chamada a fazer presente, em todos os tempos e
em todas as geografias, o amor de Deus. Por isso, ndo ha nada que a
lgreja faga gue nEo seja missHo. Por isso, & importante gue o fulgor em
todas as estruturas — seja nas paroguias, nas pequenas comunidades, na
curia e seus departamentos e em todas as realidades eclesiais — se respi-
re o proposito e o ardor pela miss3o0, Sabemos gue, para isso, N30 bas-
tam planos & estruturas, & isso também nos chamava a atencio o Papa
Lefo XV, algreja serafarol «ndo tanto pela magnificéncia das suas estru-
turas e pela grandiosidade dos seus edificios [..], mas pela santidade dos
seus memhbros, do povo gue Deus adguiriue (Homilia, 9 de maio de
2025). Deste modo, amissio estd, em primeiro lugar, no coracdo de cada
um dos batizados, consciéncia gue tem sido reavivada pela

caminhada sinodal da lgreja universal,

Todo este caminho tem vindo a acontecer no Patriarcado de
Lishoa, sobretudo no reforgo gue temn sido feito depois da
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vivéncia luminosa da Jornada Mundial da Juventude Lishoa 2023, &
«conversdo missionaria da pastorals veio trazer tons particulares ao que
tern sido a vivéncia do Jubilew 2025, Os jubileus setoriais, os santuarios e
igrejas jubilares, as diversas iniciativas gue tém sido promovidas, guer a
nivel diocesano, guer a nivel vicarial & paroquial, alem, claro esta, de to-
das aguelas iniciativas que as familias cristds procuram wiver, tém sido
sinais importantes de uma lgreja «em saida», gue leva Cristo a todos, O
Dia lubilar Diocesano, no dia 31 de maio de 2025, foi, sem qualguer dowi-
da, um momento muito alto deste Ano Jubilar, que fica gravado na me-
moria do Patriarcado de Lisboa: aponta-se para mais de 30,000 pessoas
gue estiveram presentes, alem das que acom panharam atraves da trans-
missdo onling, surgindo esta ocasido como um grande testemunho de
uma lgreja em missdo, de uma lgreja gue se reconhece como Povo de
Deus e Corpo de Cristo, como lgreja que sabe celebrar as maravilhas que
Deus realiza na sua histdria e no quotidiano.

O caminho, contudo, ndo terminou. o &no Jubilar continua, para refor-
gar no coragdo de cada um de nds o compromisso de sermos lgreja que &
sinal de esperanca. Aguilo gue é a programacio jubilar ainda a ser vivida
e implementada, assim como tudo aguilo que & a pastaral ordinaria, de-
ve ser vivido ainda com maior empenho, dedicagio e ardor, O Jubileu da
Missdo sera, de forma particular, um momento alto de ensaiar formas de
sermos lgreja missionaria, que parte, em estilo sinodal, ao encontro de
todos e cada um. As visitas pastorais, que se recomegario a realizar nes-
te ano pastoral, serdo também motivo de renovacio da lgreja de Lishoa
ha missdo,

Concluo, sublinhando que importa ter consciéncia gue so seremos mais e
melhor lgreja missionaria se tivermos maior profundidade na vivéncia do
dom batismal que todos recebemos, & «comunh 8o, participacio e mis-
sdow nasce, em primeirissimo lugar, do dom da graca de Deus, que derra-
Ma o seu amaor, renova cada um na graca e envia a ser testemunho. Por
iss0, sera importante regressarmos todas ao Documento fi-

ral da ¥/l Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos Bispos,

para se reativar todos os processos e Orgios de participacio

na vida eclesial, ndo esquecendo o que o proprio documento

indica: «0s Evangelhos dizem-nos que, para entrar na fe pas-
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cal e tornar-se testemunhas dela, & necessario reconhecer o proprio va-
zio interior, as trevas do medo, da ddvida e do pecado. Mas agueles que,
na escuriddo, tém a coragem de sair e pdr-se 4 procura descobrerm, na
realidade, que s3o0 procurados, chamados pelo nome, perdoados e envia-
dos juntos aos irm30s e irm3se (Documento fingl N2 14), Assim sendao,
renovemaos sempre o encontro pleno e profundo com o amaor de Deus e
facamos caminho de missdo, na esperancal

t RUY, Patriarca de Lishoa

RECOMECANDOQ...

Recomecar,

FPorgue nada estd nunca definitivamente adquirida,

nem esta verdadeira e plenamente alcancgado,

Parar, para sair do ritmo anestesiante em que muitas vezes vivemos, &
sempre importante para perceber se yivemos com 0O coragio e os
"nogsos olhos pastos orde se ercontram as verdadeiras alegrias”,

E desse mini ou grande exame de consciéncia ha-de sempre resultar a
necessidade irrecusdvel de continuar a caminhar para a meta, porgue
sempre gue descansamos & para ganhar forgas para nos pormos de novo
& caminhao.

& pressa com gue o fazemos tem sempre a ver com a intensidade com
gue conhecemaos, em lesus, a grandeza do Amor gue Deus nos tem e dei-
¥xamos crescer em nds 0 desejo de O amar cada vez mais, fazendo d'Ele o
tudo da nossa vida, ansiando por estarmos cada vez mais profundamen-
te unidos a Ele e para sempre com Ele!

Esta consciéncia de que Jesus @ o nosso Onico tesouro porgue =0 Ele & a
verdade daida e do Amor para gue fomos criados, =0 & auténtica quan-
do nos levar a descobrir a dimensio insubstituivel de todos os outros
gue Deus pds no nosso caminho, mas em particular da lgreja, da Comuni-
dade concreta gue somos chamados irresistivelmente a servir!

“amaos comecgar Um novo ano pastorall

Para ja temos a Catequese de infancia a comecar nos dias

20, 21 e 24 deste més, consoante o dia escolhido.
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APOSTOLAS DA PALAVRA

Mo proximo fim de semana estardo connosco as lrmas da Sociedade Mis-
siondria Apdstolas da Palavra,

Tém como Carisma proprio a Primazia da Palavra de Deus e dedicam -se,
por isso, & proclamacio do Evangelho, para que cada pessoa possa co-
nhecer, saborear e viver a Palavra de Deus em toda a sua plenitude,
Concretizam esse Carisma atraves de diferentes accies: Wisitas a familias,
porta a porta, promogio de encontros de formacio biblica, organizagio
de retiros e Misstes Populares de anim agio missionaria..,

As Irmds estardo no final das missas com livros e calendarios 2026.

Mio tém preco fixo.

Cada um colabora como quiser, para ajudar as suas missdes.

THERESE MARTIN — ESPECTACULO MUSICAL

0 Patriarcado de Lishoa apoia o espectaculo Thérése Martin, um tea-
tro musical gue conta a histdria da grandeza de alguém gue apenas
guis ser pegquening, que estard em cena de 12 a 14 de Setembro no
Teatro Cam des de Lishoa,

Thérese Martin & um pequeno caminho que se tornou absolutamente
revolucionario, ndo tendo nada de espetacular,

E inspirado na vida de Santa Teresinha do Menino Jesus e da Santa
Face que, tendo vivido apenas 24 anos em familia e depois no Carme-
o em Lisieux, se tornou numa das santas mais conhecidas em todo o
mundo, amada por crentes e ndo-crentes,

Baseado inteiramente nos seus manuscritos, este & um espetaculo
com musica original criada a partir de Debussy, Ravel & Satie, trés
com positores franceses seus contempordnens e com referéncias a
Monet, impressionista dessa mesma época.

Estreia-se no ano do centenario da sua canonizagdo, numa producio
fue conta com msica ao vive, 24 actores e uma argues-

tra de 13 mdsicos e & dirigido atodos os pablicos.

Bilhetes 3 venda em: www.musicaltheresemartin.pt
Qualquer divida: info@musicaltheresemartin.pt
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