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AS PALAVRAS DA PALAVRA

1. LEITURA DOS ACTOS DOS APOSTOLOS [Act 10, 3da, 37-43)

Magueles dias, Pedro tomou a palavra e disse: €%0s sabeis o que acon-
teceu em toda a Judeia, a comecar pela Galileis, depois do haptiamo
gue Jodo pregow Deus ungu com a forga do Espirito Santo a Jesus de
Mazaré, gque passou fazendo o hem e curando a todos os gue eram
oprimidos pelo Demdnio, porgue Deus estava com Ele. Mas somos tes-
temunhas de tudo o que Ele fez no pais dos judeus & em lerusalém; e
eles mataram-n'C, suspendendo-0 na cruz. Deus ressuscitou-0 ao ter-
ceiro dia e permitiu-Lhe manifestar-5e, n&o a todo o povo, mas as tes-
termunhas de antem o designadas por Deus, a nds gue com emos e be-
hemos com Elg depois de ter ressuscitado dos mortos, Jesus mandou-
nos pregar ao povo e testermunhar gue Ele foi constituido por Deus juiz
dos vivos e dos mortos. E d'Ele gue todos os profetas d%o o seguinte
testemunho: guem acredita n’Ele recebe pelo seu nome aremissao dos
pecadosy,

Palavra do Senhor.

«Zomemaos e bebemos com Ele, depais de ter ressuscitado dos mortos»

Contra tudo o que os discipu los podiam esperar, ou sequer imaginar,
Jesus apareceu-lhes e eles viveram essq experidneia dnica

decomere bebercorm Ele, “depois de ter ressuscitado dos mortos®..
G encontro com Jesus Vivo € um aoontecimento que se thes impie,
Nido conseguem compreend &-a,

Mas g verdade é esta realidade espantosa.

Aguele que eles virgm moarrer na Cruz e ser sepultadao, afinal esta vival
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Apanhados completamente de surpresa, 50 sabem testemunhar
Tque Ele foi consiituido por Deus jwiz dos vivos e dos mortos™
Mo centro da rossa fé estd o mesmo encantro pessagl com Jesus viva,

Jesus € Alquém vivo, com quem conversas e constrois a tua vida?

SALMO RESPOMNSORIAL: Salmo 117(118), 1-2, 16ah-17, 22-23
Refrio: Eis o diaque fez o Senhor. Nele exultemos e nos alegrem os.

Dai gracas ao Senhor, porgue Ele & baom,
porgue & eterna a sua misericordia,
Diga acasade lgrael:

& eterna a Sua misericordia. Refrdo

A mao do Senhor fez prodigios,
a man do Senhor foi magnifica.
M&a marrerei, mas hei de viver,
para anunciar as ohras do Senhar. Refrio

A pedra gue os construtores rejeitaram
tornou-se pedra angular.
Tudo isto veio do Senhor:
g & admiravel aos nossos olhos, Refrio

2. LETURA DA EPESTOLA DO APGOSTOLO S. PAULO A0S COLOSEENSES (Col. 3 1-4)

l[rmans: Se ressuscitastes com Cristo, aspirai 35 coisas do alto, onde
Cristo Se encontra, sentado a direita de Deus, Afeigcoai-vos &5 coisas do
alto e ndo as da terra. Porgue vos morrestes e a vossa vida esta escon-
dida com Cristo em Deus. Quando Cristo, gue é a vossa vida, 52 mani-
festar, ertdo também vos vos haveis de manifestar com Ele na garia.
Palavra do Senhar,

whspirai as coisas do alto, onde esta Criston

A ressurreicdo de fesus
ndo & um assunto particy lar da Sua vida.

Traz consigo @ certeza da nossa prapria ressurreicio,
Ee porisso que elg é Bog MNowva parg todas nas!
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Coloca ho rosso horizonte de vida a eternidade da Vida em Deus,
Nio se trata apenas de wma merg hipotese:

g uma reqlidade @ pafdir do momento em que, pelo Bapiisma,
pelo dom do Esplrita Santo que recebemos,

rengscemos para g vida nova dos fithos de Deus,

Esendo assim, a coeréncia exige que porhamos 0 ROSS0 cara¢io
na patria g que pertencemos:

“ge ressuscitastes com Cristo, aspirqi s colsas do aglto”,

Aque ¢ gue vives mais afeicoado? A busca da santidade?

EVAN GELHO DE N. SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO S. JoAo (1o 200, 1-9]

Mo primeiro dia da semana, Maria Madalena foi de manh&zinha, ainda
escuro, a0 sepulcro e viu a pedra retirada do sepulcro. Correu entdo e
foi ter com SimBo Pedro e com o outro discipulo gue lesus amava e
disse-lhes «levaram o Senhor do sepulcro e n&o sabemos onde O pu-
seram®, Pedro partiu com o outro discipulo e foram amhbos ao sepul-
cro. Corriam os dois juntos, mas o outro discipulo antecipou-se, cor-
rendo mais depressa do que Pedro, e chegou primeiro ao sepulcro,
Debrugando-se, viu as ligaduras no chio, mas ndo entrou, Entretanto,
chegou também Sim&o Pedro, gue o seguira. Entrou no sepulcro e viu
as ligaduras no chio e o sudario que tinha estado sohre a cabega de
lesus, n&o com as ligaduras, mas enrolado & parte. Entrou também o
outro discipulo que chegara primeiro ao sepulcro viu e acreditou. Ma
verdade, ainda n&o tinham entendido a Escritura, segundo a qual le-
sus devia ressuscitar dos mortos,

Palavra do Senhar

#Ele tinha de ressuscitar dos mortoss

"Fle finha de ressuscitar dos mortos®,

Moz eles ainda ndo o Brham compreendido,

A Ressurreicio defesus & wm acontecimento tdo rowvo
gue nilo podia sersequer imaginado,

pormais gue jd fvesse sido anunciado na Escritura,
Nem mesmo q evidéncia constatada de um timwlo vazio
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e suficiente, sd parsl parg fazer com que, para os discipulos,

a ressurreicio surja como @ explicacdo dbvia para o sucedida,
Resta-hes apenas a perplexidade..,

56 o encontro com Jesus vivo os val ajudara compreender

Eq ler de forma luminosa o que gries sd de forma velada,

qinda que intensamente vivida, finham percebido e vivido com Ele
nagueles trés anos da Sua vida piblica,

Hoje também nds fropecamos muitas vezes com tomulos vazios,
FPoderm, on ndo, ser para nos sinalde uma vida que vence a morte,
Tudo depende de nos encontrarmos, oy rda, com Jesus wivo,

Ede constrilirmos, 0w Ado, @ nrossa vida o parfir desse encontro,
dessa refagdo que nos “obriga® a ofhar para fesus

cama o principio e o fim, o Tudo da nossa vida,

Vives a vida unido a Jesus?

Fazes, com Ele, a experiéncia de uma Vida que ndo pode ficar sob o do-
minio da morte?

- NA MIS5a DA TARDE -

EVANGELHO DE N0Os50 SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAO LUCAS
(Lc24, 13-35)

Diois dos discipulos de Jesus iam a caminho duma povoacio chamada
Emads, que ficava a duas |éguas de Jerusalém. Conversavam entre si
sobre tudo o gue tinha sucedido. Enquanto falavam e discutiam, lesus
aproximou-Se deles e pds-Se com elesa caminho, Mas os seus olhos
estavam impedidos de O reconhecerem. Ele perguntou-lhes «Cue pa-
lavras sBo essas gue trocais entre vas pelo caminho?s. Pararam, com
ar muito triste, e um deles, chamado Cléofas, respondew: «Tu és o Oni-
co hahitante de lerusalém aignorar o que |4 se passou nestes diass, E
Ele perguntou: «Que foite, Responderam -Lhe: €0 gue serefere a le-
sus de Mazarg, profeta poderoso em ohras e palavras dian-

te de Deus e de todo o povo; e como os principes dos sa-

cerdotes e os nossos chefes O entregaram para ser conde-

nado & morte e crucificado. Mas esperavam os gue fosse

Ele quem havia delibertar |srael. Mas, afinal, & ja o tercei-
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ro dia depois gue isto acontecew. E verdade gue algumas mulheres do
nosso grupo nos sohressaltaram: foram de madrugada ao sepulcro,
n&o encontraram o corpo de lesus e vieram dizer que lhes tinham apa-
recido uns Anjos a anunciar que Ele estava vivo, Alguns dos nossos fo-
ram ao sepulcro e encontraram tudo comao as mulheres tinham dito.
Mas a Ele ndo O viram», Ent8o Jesus disse-lhes: «Homens sem inteli-
géncia e lentos de espirito para acreditar em tudo o gue os profetas
anunciaram ! Nao tinha o Messias de sofrer tudo isso para entrar na
sua daria?s. Depois, comegando por Moisés e passando pelos Profe-
tas, explicou-lhes em todas as Escrituras o que Lhe dizia respeito. Ao
chegarem perto da povoacio para onde iam, Jesus fez mencio de se-
guir para diante. Mas eles convenceram-n’0 a ficar, dizendo: #Ficai
connosco, porgue o dia esta a terminar e vem caindo a noitex, lesus
entrou e ficou com eles. E quando Se pds & mesa, tomou o p8o, recitou
a b&ngao, partiu-o e entregou-lho, Messe momento abriram-se-lhes os
alhos e reconheceram-n’C. Mas Ele desapareceu da sua presenga, Dis-
seram ent3o um para o outro: €MNao ardia ¢ dentro o nosso coragao,
guando Ele nos falava pelo caminho e nos explicava as Escrituras?s,
Partiram imediatamente de regresso a Jerusalém e encontraram reuni-
dos os Cnze e os gue estavam com eles, gue diziam: «Ma verdade, o
Senhor ressuscitou e apareceu a Sim&o», E eles contaram o gue tinha
acontecido no caminho e como Ctinham reconhecido ao partir o pao.

Palavra da salvagdo

#Ficai connosco, porgue vem caindo a noites,
Jesus, wma vez ressuscitado, é Aquele que estd sempre connosco,
Faz caminho connosco @ pardir doguilo que somas,
Mete sempre cORVERSq CORROSCO
a propdsito de tudo o que vivemos!
As nossas alegrias, as hossas tristezas e frustracdes,
as rossas inquistacdes e interrogacies mais profundas,
tudo o que na nossa vida é reflexo de uma busca de senfido,
de nos compreendermos g nds mesmos e ao muhdo,
& hassa histaria e & histaria do mundo no seu todo..,
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Antes de falar, antes de nos dizer seja o que far, Jesus escuia-nos,
FPorque ros 50 ouvimos de verdade aguilo mexe cornosco,

aguilo que € resposta para o QUe estamos a viver,

Jesus conhece-nos melhor do que nds proprios:

fomos crigdos par Ele e para Ele,

Como dizem oz evangelhos, “Ele bem sabia o que ha no homem”,
Mas & 50 depois de nos escutar, de nos owviry, gue Ele nos fala,
Porque & 50 nessa altura que nis estamos recepfivos, com atencio,
copazes de O escytar e ndo apenas auvir,

Egquando ndstemos a capacidade de & escutar,

de Lhe dar espago para Ele nos iluminar,

entiln, @ pouco e podca, Ele vai-nos ajudando a compreender tudo,
Ndo gpenas intelectualmente, mas vivencialmente,

Tudo o quetesus nos diz hos fala ao coragdo. E aguece-o.

Como fez com os discipulos de Emals e eles 56 entenderam mais tarde:
“Ndo ros ardia cd dentro o coracdo

gquando Ele nos explicava as Escrituras:?"

Porque s & luz da Eucarisiia

e que tudo pode ser verdadeiramente compreendida,

Oz olhos dos disclpulos de Emads

sd se ghriram quando Jesus pronuncioy @ bénglo ao pardir do Po,
gesto que evocqva imediatamente g U ifima Ceig

g que remefia pard @ compreensio da paixdo e morte de Jesus
como expressdo da grandeza infinita do Amor que Deus &,

esse Ao coln que Dels nos ama.

Equequer que cada um de nds faga sew

TAmQiavos URs qos outros como By vos amell

Deus & Amar e nido sabe fazer mais nada,

Nia ha Vida fora de Deus, o mesmo é dizer fora do Amar,
Tudo se resume hessa palavra: Amor,

Eaq Ristaria, o senfido da vida de cada wm de nds,

pode resumir-se g descoberta desse Amar,

Jesus comega por ros falar através dos nossos sonhos de vi-
da,
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através das nossas aspiracdes mais profundas,

Evai-nos gjudando a perceber que elas sdo apenas um reflexo de Deus,
o espelho de wma Vida em abunddncia que 50 Ele hos pode dar,

g que sd pode ser percebida quando aprendemos com Ele

a linguagern do Armor com "A" grande,

Agquela experiéncia Unica que finham vivido go pardithar a vida corm Jesus,
aguilo que aqueles disclpulos de Emads finham vivido com Jesus

e que os finha feito largar tudo e depositar n'Ele

todas s suas esperancas de salvacia,

levando-os q persar que Ele era o Messias,

tudoisso que g morte defesus parecia ter deitado a perder,
afinalera muito maior do que eles finham pensado;

ultrapassava infinitamente o que eles Hnharm imaginado!

Com q Eucarizfia compreenderam finalmente que fesus

era de talmaneira a Verdade da Vida para que todos fomos criados,
guevencia @ marte, erg mais farte que g morte,

nio podia ficar prisioneiro defal

Eentenderam fambém que esse Amor para que Jesus nos convida
Eurm amorque rio é apenas senfimento,

Emuito mais do gue isso,

Eentreqa inteira, doagdo total qos outros, é senvico,

A iluminaciio que fesus trdz 4 nossa vida consiste

em pdr-nos olhar g nossq vida cam os olfios de Deus,

et vE-a como Dels q vé,

Parg gque essq descoberta possg ser feita por cada wm de nos

€ essencial que facamos caminho uns com os outros,

&g discipulos igm, desiludidos, g conversarsaobre o gue finha qeontecido,
fam a parfithar o que estavam a viver,

Ndo erg Wma conversa supetficial

Era @ pariitha do senffr profundo de cada um,

£ 50 quando parfithamos com 05 outros
o que éverdadeiramente importante para cada wm,
£ of que desus tem mais oporturidade de ros falar,

Porque Ele fala-nos sempre também através dos owtros,
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pardicuiarmente girgués da lgrejaq, do Comunidade,

e hos desafios que ela constantemente nos faz

a senviy, tanto a Comuridade como todos aqueles com que vivermos
e @ quem somos enviados g parfithar o segredo da Vidg: Jesus Cristal

Tanto ho gque vivemos de bem como no que vivemos de mal,

Nao que vivermos de mal Fle alimenta q insafisfaciio com o que somas!
qiuda-ros q perceber gue hio fomos criados para aguilo,

que ndo podemos contentar-nos com pouco,

baixando g fasquia do que somos chamados q ser,

Eqjuda-nos q descobrir o segredo dos caminhos do hem.

Mo gque vivemos de bem, Ele faz sempre crescer em Ros

o desejo de um Bern maior, de urma plenitude que 56 Ele pode saciar.

SEQUENCIA PASCAL

Aitm a pascal oferecam as cristos
sacrificios de louvaor,
O Cordeiro resgatou as ovelhas:
Cristo, o Inocente,
reconciliou com o Pai os pecadores,

Armorte e avida
travaram um admiravel combate:
Depois de morto,
vive & reina o Autor da vida,

Diz-nos, Maria:
Que viste no caminho?
Wiosepuloro de Cristo vivo
g agloriado Ressuscitado,

Wias testemunhas dos anjos,
viosudario e a mortalha,

Ressuscitou Cristo, minha esperanca:
preceders os seus discipulas na Galileia.
Sabemos e acreditamos:
Cristo ressuscitou dos mortos:
O Rei vitorioso, tende piedade de nds.
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