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AS PALAVRAS DA PALAVRA
ENTRADA

Refrdo: Toda a nossa gldria estd na Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo

1. LEITURA DO LivRO DO Exopo (Ex 12, 1-8.11-14)

Magueles dias, o Senhor disse a Moisés & a Aarfo na terra do Egipto: «Este
més serd para vos 0 principio dos meses; fareis dele o primeiromés do ano,
Falai a toda a comunidade de |srael e dizei-lhe: Mo dia dez deste més, procu-
re cada qual um cordeiro por familia, uma rés por cada casa, 5e afamilia far
peguena dermais para comer urm cordeiro, junte-se ao vizinho mais proximo,
segundo o namero de pessoas, tendo em conta o gue cada um pode comer,
Tomareis um animal sem defeito, machoe de um ano de idade, Podeis esco-
Ilher um cordeiro ou um cabrito. Deveis conserva-1o até ao dia catorze desse
més, Ent3o, toda a assembleia da comunidade de lsrael o imolara ao cair da
tarde. Recolherio depois 0 seu sangue, que sera espalhado nos dois umbrais
£ na padieira da porta das casas em gue o comerem, E comerdo a carne nes-
samesma noite; comé-la-§o assada ao fogo, com pies azimos e ervas amar-
gas. Quando o comerdes, tereis as rins cingidas, sandalias nos pas e cajado
na mao. Comereis atoda a pressa: & a Pascoa do Senhor, Messa mesma noi-
te, passarei pela terra do Egipto e hei-de ferir de morte, na terra do Egipto,
todos os primogenitos, desde os homens até aos animais, Assim exercerai a
minha justica contra os deuses do Egipto, Eu, 0 Senhar, © sangue serj para
wOs U sinal, nas casas em que estiverdes: ao ver o sangue, passarei adiante
£ nao sereis atingidos pelo flagelo exterminador, gquando Euferir a terra do
Egipto. Esse dia sera para vos uma data memaravel, gque haveis de celebrar
com uma festa em honra do Senhar, Festejd-lo-eis de geragio em geracio,
como instituicio perpétuss,

Falavra do Senhor,
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#Bendito O que vem em nome do Senhors

Alibertagdo do Egipto & o qoontecimento fundante do powo de fsmel,

£ obra sqisadora de Dews, & iniciativa de Deus que assim faz de jsrael o Seu
pova, Ismef passou q ler @ sua histaria sempre & fuz desta relagiia, com um
Deus que fez Allanca consigo e que the permanece sempre fiel apesar da sua
infidelidade, Para Israel a conscidneia de ser povo de Deus e g certeza de
Que Ele & sempre fiel alimenta-se da recordacio deste qcontecimenta, a fi-
hertagido do Egipto, recordagdo actualizada, porque reconhecida, em cada
momento novo da sug kistdria.. Jesus Cristo vem subsifiuir esta referéncia
fundamental esta manifestacio do Amarde Deus pelo Sew povo: Ele passou
@ ger a expressdo madxima do amor de Deus pelos haomens! Fle € g pova Pas-
coq) o sangue que salva é agara o d'Ele.,

Viver com Jesus e para Jesus € @ razdo de ser dg tua vida?

SALMO RESPONSORIAL: Salmo 115(116), 12-13.15-16hke. 17-18

Refrdo: O calice de béncdo é comunh3o do Sangue de Cristo.

2. LEMURA 12 EPisTOLA DO APOST OLO 5. PAULO ADS5 CORINTIOS (1 Cor 11, 23-26)

Irm&os: Eu recehi do Senhor o que também vos transmiti: 0 Senhaor Jesus, na
noite erm gue ia ser entregue, tomou o pio e, dando gragas, partiu-o e disse:
«lsto & 0 meu Corpo, entregue por vos, Fazeiisto em memaoria de Mim=. Do
mesmo modo, no fim da ceia, tomou o calice e disse: «Este calice @ a nova
alianga no meu Sangue, Todas as vezes gue o beberdes, fazei-o em memaria
de Mim:z, Ma verdade, todas as vezes que comerndes deste pao e beherdes
deste calice, anunciareis a morte da Senhar, até que Ele venha,

Falavra do Senhor,
"Fazeiisto em mermaria de Mim®

Jesus estd sempre disponrivel para o encontro connosco, seja qual for o mo-
mento, au o lugar em que O procuremos, Mas bd momentos privilegiados
para gue esse encontro acontecd, Algm da nossa disporibilidade para o en-
cantro com Jesus, nio podemaos esquecer @ maneing especial e Dnica, porue
objectisa, que fesus escolhew para Se encortrar conrosco! A Bu-

carisHal £ af que Fle marcq ercontro connosco e Se oferece o Si

mesmo como alimento, Se Ele & o tudo da hossa vida, faz sentido

faltar g esse encontrar?
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Tens sido fiel ao pedido de Jesus:
“Fazeiisto e memaria de Mirm™?
A Eucaristia € uma prioridade, na orqanizacdo do tey tempo?

-~

ACLAMACAD

Refrio: Gldria aVas, Jesus Cristo, palavra de Deus

EvAN GELHO DE M. SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO 5. JoAo (Jo 13, 1-15)

Antes dafestada Pascoa, sabendo Jesus que chegara a sua hora de passar des-
te mundo para o Pai, Elg, que amara os seus gue estavam no munda, amou-os
até ao fim. Mo decorrer da ceia, tendo j& o Dermonio metido no coragio de Ju-
das Iscariotes, filho de Simao, a ideia de O entregar, Jesus, sabendo que o Fai
Lhe tinha dado toda a autoridade, sabendo que saira de Deus e para Deus vol-
tava, levantou-5e damesa, tirou o manto e tomou uma toalha, que pds & cintu-
ra. Depois, deitou agua numa bacia e comegou a lavar os pes aos discipulos e a
enxugalos com atoalha gue pusera & cintura, Quando chegou a Sim 3o Pedro,
este disse-Lhe: «Senhor, Tu vais lavar-me o3 pésts, Jesus respondeu: «0 gue
estou a fazer, nao o podes entender agora, mas compreendé-lo-as mais tar
dew, Pedro insistiu: «Munca consentirei gue me laves as pés», lesus respondeu-
lhe: «Se ndo tos lavar, n3o terds parte comigow SimEo Pedro replicou:
«Senhor, ent3o ndo0 somente os pés, mas também as mios e a cabecas, Jesus
respondeu-lhe: «aguele gue ja tomou banho esta limpo e ndo precisa de lavar
sendo os pés, wos estais limpos, mas no todos:, Jesus bem sabia guem O ha-
via de entregar. Foi por isso gue acrescentow: «Mem todos estais limpass, De-
pois de lhes lavar os pés, Jesus tomou o manto e pds-Se de novo & mesa, Entdo
disse-lhes: «Compreendeis o gue vos fiz? Yos chamais-Me Mestre e Senhor e
dizeis bem porgue o sou, Se Eu, que sou Mestre e Senhor, vos lavei os pes,
também vas deveis lavar os pas uns aos outros, Dei-vos 0 exemplo, para gue,
assim como Eu fiz, vos facais tambem s

Palawm da sahvagiio,
wdmou-05 Qe qo fima

Amarateé qo fim significa darse fotalmente, qteqo dom da pro-
priq vida, Sigrifica despojar-se totqlmente de si mesmo, parg
viver em funclo dosoutros sem pactuar com a tendéncia de nos
certranmos em s proprios: Amar é senvir, £ assim que Jesus
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nos gma. E e gssim que Ele nog desafia g constriir g nossg vida: “Se Eu, que
g0l Mestre e Senhor vos lavel oz pés, também vis devels lavar os pés uns
dos outros®,

O amor que fentas viver tem a marca do Amor de fesus?

ORACAO UNIVERSAL

R/. Nés Vos rogamos, Senhor, owvi-nos.

OFERTORIO

Sahoreai como @ hom O P3o gque vem de Deus Pail
Mo coragdo do seu Filho o Seu Amor saboreail

SANTO
Sanctus, Sanctus, Sanctus, Dominus Deus Sabaoth!
Pleni sunt Czeli et Terra gloria Tua.
Hosanna in excelsis!
Benedictus, quiwvenit in Nomine Domini.
Hosanna in excelsis!

CORDEIRO DE DEUS

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nohis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem.

COMUNHAD

O Corpo de Jesus é alimento, O Seu Sangue bebida verdadeira;
Vivera para sempre o homem novo Que tomar deste pao e deste vinho.

ADORACAO DO SANTISSIMO
Tantum ergo Sacramentum Veneremur cernui,
Et antiquum documentum Novo cedat ritui,
Praestet fides suplementum Sensuum defectui.
Genitori Genitogue Laus et jubilatio,
Salus, honor, virtus guogue Sit et benedictio,
Procedenti ab utrogque Compar sit laudatio. Amen.
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