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Escutar 
  
Escutar é o primeiro passo, mas precisa de uma mente e de um 
coração abertos, sem preconceitos. Como é que Deus nos fala 
através de vozes que por vezes ignoramos? Como ouvir os leigos, 
de modo especial as mulheres e os jovens? O que facilita ou inibe 
a nossa escuta? Como ouvimos os que se encontram nas 
periferias? Como se integra a contribuição dos consagrados e das 
consagradas? Quais são alguns dos nossos limites na nossa 
capacidade de escutar, especialmente aqueles que têm opiniões 
diferentes das nossas? Que espaço existe para a voz das 
minorias, especialmente das pessoas que experimentam a 
pobreza, a marginalização ou a exclusão social?  

 
Método: Passo de reflexão  
 
● Recordar as nossas experiências: que experiências da 

comunidade a interrogação vos traz à mente? 
 

● Reler estas experiências mais profundamente: Que 
alegrias proporcionaram? Que dificuldades e obstáculos 
encontraram? Que feridas fizeram emergir? Que intuições 
suscitaram?  

 

● Colher os frutos para compartilhar: Nestas experiências, 
onde ressoa a voz do Espírito? O que ela nos pede? Quais são os 
pontos a confirmar, as perspetivas de mudança, os passos a 
dar? Onde alcançamos um consenso? Que caminhos se abrem 
para o nosso presbitério?  

 

contacto para pertencer e para partilha dos grupos de reflexão: 

sinodo.paroquiafatima@gmail.com 


